
In emergency, persons with mental health problems can 

call “SHABD” helpline numbers from 9:00AM to 

5:00PM-  

0164-2867575/0164-2867576 

 

आपातकाऱीन मानसिक िमस्याओं के सऱए "शब्द" 

हेल्पऱाइन नम्बर  

0164-2867575/0164-2867576 

पर िंपकक  करें  


