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अध्यक्ष की कलम से 
 

  
 

 

 
प्रो. एस सी शर्ाा को अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान सिंस्थान बठ िंडा का अध्यक्ष 

ननयुक्त ककया गया है। 1955 र्ें जन्र्े, डॉ सुरेश चिंद्र शर्ाा ने एसएर्एस र्ेडडकल 

कॉलेज, जयपुर (राजस्थान) से एर्बीबीएस और स्नािकोत्तर तितकत्सा तिक्षा एवं 

अनुसंधान संस्थान, (पीजीआईएर्ईआर) चिंडीगढ़ स ेएर्एस (ईएनटी) ककया। इसके 

बाद, उन्होंने र्ाचा 2000 तक र्वभभन्न पदों पर पीजीआई चिंडीगढ़ र्ें संकाय के रूप 

र्ें कार् ककया, जब वे एम्स नई ठदल्ली के ईएनटी र्वभाग र्ें शाभर्ल हुए। तब से, 
वह एम्स, नई ठदल्ली का एक अभभन्न अिंग रहे हैं और र्वभाग र्ें र्वभभन्न र्वकास 
क यों का शे्रय ठदया जाता है। 
एम्स र्ें वह कप ल आधार सजारी, और भसर एिां गदान के पैरागैंग्ललओर्ा, 
कॉग्क्लयर इम्पलािंट, और ससर ि गददन के अर्ुदद की रोबोठटक और अल्पतम 
चीर-फ ड़ ि ली सजारी र्ें विशेषज्ञ थे। भसर और गदान के ट्यूर्र के भलए 
न्यूनतर् इनवेभसव सजारी। वह मुांह के कैं सर और कोलस्टीएटोम  के क्षेत्र र्ें 
मूलभूत अनुसिंधान र्ें सकिय रूप से क यदरत रहने के सलए उन्हें कई र ष्ट्रीय 
और अांतर दष्ट्रीय पुरस्क रों से सम्म तनत ककय  ज  चुक  है  
 

संदेश: र्ैं इस सिंस्थान की शानदार सफलता के भलए इस सिंस्थान से जुडे सभी सिंकाय सदस्यों और छात्रों को बधाई 

देता हूिं। र्ुझे पूरी उम्र्ीद है कक यह सिंस्थान चचककत्सा भशक्षा के क्षेत्र र्ें अपनी सक्षर् भूभर्का ननभाता 
रहेगा और छात्रों के सवाांगीण र्वकास हेतु प्रय सरत रहेग ।



 ननदेशक की कलर् से 
 

 

 
 

 
 

प्रो. डी के भसिंह ने 27.06.2020 को एम्स, बठ िंडा के सिंस्थापक कायाकारी 
ननदेशक के पद पर क यदग्रहण ककय । प्रो भसिंह ने इस सिंस्थान को चचककत्सा 
देिभाल र्ें उत्कृष्टता कें द्र के रूप में तथ  चचककत्सा प्रभशक्षण और 
अनुसिंधान के भलए एक अत्याधुननक सुर्वधा के रूप र्ें र्वकभसत करत ेहुए 
इस सिंस्थान के जनादेश को पूरा करने की कल्पना की है। 
प्रो.  डी. के. भसिंह को अस्पताल प्रबिंधन और चचककत्सा भशक्षा का अपार 
अनुभव है। एम्स बठ िंडा र्ें क यदग्रहण से पूिद, वह राजेंद्र इिंस्टीट्यूट ऑफ 
र्ेडडकल साइिंसेज (ररम्स), रािंची के ननदेशक के पद पर कायारत थे। उनकी 
असाधारण क यदकुशलत  और सर्पाण से उन्हें ररम्स रािंची ने कई र्ील के 
पत्थर प र ककए और जजससे उन्हें अत्यधधक ख्य तत और सम्म न प्र प्त 
हुआ 
 

संदेश: : पंजाब के र्ालवा के्षत्र के केवल मरीजो ंके इलाज में ही नही,ं बल्कि इस के्षत्र के समग्र तवकास में हर् सबकी 
अहर् भूभर्का है। हर्ें अपने िोध को तविेषिः  इस क्षेत्र र्ें प्रचभलत बीर्ाररयों पर करिे हुए और भोजन एवं पानी 
र्ें भर्लावट जैसी स्थानीय सर्स्याओिं की पहचान करने की आवश्यकता है। जो इस क्षेत्र को कैं सर बेल्ट के रूप र्ें 
चचग्ननत करने र्ें योगदान देने वाले कारक हो सकते हैं। इस र्ुकार् को हाभसल करने के भलए हर ठदन हर्ारे भलए 

र्हत्वपूणा है। 
र्ैं सभी छात्रों और कर्ाचाररयों से एम्स जैस ेराष्रीय र्हत्व के सिंस्थानों के लक्ष्यों और उद्देश्यों को प्रापत करने की 
ठदशा र्ें कार् करने का अनुरोध करता हूिं। र्ैं आपको एम्स बठ िंडा के प्रशासन से पूणा सहयोग का आश्वासन देता 
हूिं। र्ैं आप सभी को शुभकार्नाएिं देता हूिं और आशा करता हूिं कक हम अगला सिंस्थान ठदवस और अचधक उपलग्धधयों 
के साथ मनाएंगे।
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अखिल भारतीय चिककत्सा र्वज्ञान संस्थान, बठ ंडा 
एम्स बठ ंडा की पषृ् भूमम और भर्वष्य-दृष्ष्ि 

 
1.  एम्स बठ िंडा को कें द्रीय क्षेत्रक योजना, प्रधान र्िंत्री स्वास््य सुरक्षा योजना 
(पीएर्एसएसवाई) के तहत स्थार्पत ककया गया है, इसे देि में तकफायिी/तवश्वसनीय िृिीयक स्तरीय 

स्वास्थ्य सेवा की उपलब्धिा में के्षत्रीय असंिुलन को ठीक करने, तविेषिः  तपछडे राज्ो ंमें गुणवत्तापूणण 

तितकत्सा तिक्षा हेिु सुतवधाओ ंको बढाने के प्राथतमक उदे्दश्य से 27 जुलाई 2016 को कैबबनेट द्वारा 
अनुर्ोठदत ककया गया था। इसी उदे्दश्य से पीएर्एसएसवाई के तहत 21 नई एम्स पररयोजनाओिं 
की पररकल्पना की गई थी। 
2.  दृष्टिकोण:  - बतठंडा र्ें नवस्थातपि एम्स का दृतिकोण डॉक्टरों और अन्य स्वास््य 
कतमणयो ंका एक बडा समूह जो रािर ीय स्वास्थ्य तमिन (एनएिएम) के अंिगणि स्थातपि प्राथतमक और 

माध्यतमक स्तर के संस्थानो/ंसुतवधाओ ंके तलए उपलब्ध हो सकें , बनाकर पंजाब के मालवा के्षत्र और 

आसपास के राज्ो ंके लोगो ंको सुपर से्पतियतलटी स्वास्थ्य देखभाल प्रदान करना है। सिंस्थान इस में 

व्याप्तीय प्रचभलत क्षेत्रीय बीर्ाररयों और अन्य स्वास््य र्ुद्दों पर शोध करेगा और ऐसी बीर्ाररयों 
की बेहतर रोकथाम और इनके बेहिर इलाज की व्यवस्था करेगा। इस प्रयास से पिंजाब और 
आसपास के क्षेत्रों के लोग लाभाग्न्वत होगें। 
3.     ष्टिधे्यय - एम्स बठ िंडा का धे्यय है: - 
(क) र्वर्वध स्वास््य व्यावसातयको ंकी भशक्षा 
(ख) जैव चचककत्सा र्वज्ञान र्ें अनुसिंधान; 
(ग) उच्चतर् देिभाल स्तर पर रोगी देिभाल 

1
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4. एम्स बठ ंडा के उद्देश्य। 

(1) अपनी सभी शािाओिं र्ें स्नातक और स्नातकोत्तर चचककत्सा भशक्षा र्ें भशक्षण का एक पैटना र्वकभसत 

करना ताकक भारत र्ें सभी र्ेडडकल कॉलेजों और अन्य सिंबद्ध सिंस्थानों र्ें चचककत्सा भशक्षा के उच्च स्तर का 
प्रदशान ककया जा सके। 
(2) स्वास््य गनतर्वचध की सभी र्हत्वपूणा शािाओिं र्ें कभर्ायों के प्रभशक्षण के भलए उच्चतर् िर् की शैक्षक्षक 

सुर्वधाओिं को एक स्थान पर लाने के भलए। 
(3) चचककत्सा भशक्षा र्ें स्नातकोत्तर र्ें आत्र्ननभारता प्रापत करने के भलए। 
(4) क्षेत्र की आबादी को अत्याधुननक चचककत्सा सेवाएिं प्रदान करना। 

 

5. एम्स बठ ंडा के कायि। 

(1) चचककत्सा और सिंबिंचधत भौनतक जैर्वक र्वज्ञान र्ें स्नातक और स्नातकोत्तर भशक्षण। 
(2) नभसांग और दिंत चचककत्सा भशक्षा 
(3) भशक्षा र्ें नवाचार। 
(4) देश के भलए चचककत्सा भशक्षकों का उत्पादन। 
(5) चचककत्सा और सिंबिंचधत र्वज्ञान र्ें अनुसिंधान। 
(6) स्वास््य देिभाल: ननवारक, प्रोत्साहक और उपचारात्र्क; प्राथभर्क, र्ाध्यभर्क और ततृीयक। 
(7) सर्ुदाय आधाररत भशक्षण और अनुसिंधान 

(8) एम्स अचधननयर्, 1956 की धारा 14 ननम्नानुसार प्रदान करती है: 

(9) आधुननक चचककत्सा और अन्य सिंबद्ध र्वज्ञानों के र्वज्ञान र्ें स्नातक और स्नातकोत्तर भशक्षण प्रदान 

करना, 
(10) ऐसे र्वज्ञान की र्वभभन्न शािाओिं र्ें अनुसिंधान के भलए सुर्वधाएिं प्रदान करना; 
(11) स्नातक पाठ्यिर् र्ें र्ानर्वकी के भशक्षण के भलए प्रदान करें; 
(12) स्नातक और स्नातकोत्तर दोनों चचककत्सा भशक्षा के नए तरीकों र्ें प्रयोग करना, 
(13) स्नातक और स्नातकोत्तर दोनों अध्ययनों के भलए पाठ्यिर् और पाठ्यिर् ननधााररत करें; तथा। 
(14) ककसी भी अन्य कानून र्ें कुछ सर्य के भलए लागू होने के बावजूद, स्थार्पत करना और बनाए 

रिना:
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(i) एक या अचधक सुसग्जजत अस्पताल; 
(ii) दिंत चचककत्सा के अभ्यास के भलए ऐसी सिंस्थागत सुर्वधाओिं वाला एक डेंटल कॉलेज 
(iii) नसों के प्रभशक्षण के भलए पयाापत स्टाफ वाला और सुसग्जजत नभसांग कॉलेज; 
(iv) ग्रार्ीण और शहरी स्वास््य सिंग न जो क्षेत्र प्रभशक्षण के भलए कें द्र बनाएिंगे 
(v) र्वभभन्न प्रकार के स्वास््य कायाकतााओिं के प्रभशक्षण के भलए अन्य सिंस्थान, जैस े
कफग्जयोथेरेर्पस्ट, व्यावसानयक चचककत्सक। भारत र्ें र्वभभन्न र्ेडडकल कॉलेजों के भलए भशक्षकों 
को प्रभशक्षक्षत करें। 
द्र्वतीय परीक्षाएिं आयोग्जत करें और ऐसी डडग्री, डडपलोर्ा और अन्य शैक्षखणक र्वभशष्टताएिं 
प्रदान करें 
(vi) सिंस्थान, और व्यग्क्तयों को, प्रोफेसरभशप, पा क, व्याख्यान और ककसी भी र्ववरण के पद 
पर ननयुक्त करें 
(15) सरकार से अनुदान प्रापत करें और चल और अचल दोनों सिंपर्त्तयों के दान, वसीयत और 
हस्तािंतरण उपहार दें 
(16) सिंस्थान से सिंबिंचधत या ननठहत ककसी भी सिंपर्त्त के साथ ककसी भी तरीके से डील करें जो 
धारा 13 र्ें ननठदाष्ट उद्देश्यों को बढ़ावा देने के भलए आवश्यक सर्झा जाता है। 
(17) ऐसी फीस और अन्य शुल्क र्ािंगें और प्रापत करें जो र्वननयर्ों द्वारा ननधााररत ककए जा 
सकते हैं। 
(18) अपन ेकर्ाचाररयों के भलए क्वाटारों का ननर्ााण करना और ऐसे ननयर्ों के अनुसार 
कर्ाचाररयों को ऐसे क्वाटार आविंठटत करना 
(19) सिंस्थान की सिंपर्त्त की सुरक्षा पर केन्द्र सरकार के पूवाानुर्ोदन से धन उधार लेना। 
(20) एम्स बठ िंडा के उद्देश्यों को आगे बढ़ाने के भलए ऐस ेसभी अन्य काया और चीजें करें जो 
आवश्यक हो।
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वार्षिक प्रततवेदन 

 

 2019-20   
एम्स  बठ ंडा: महत्त्वपूर्ि घिना और  समयसीमा 

 
 

एम्स बठ िंडा के भलए कैबबनेट की र्िंजूरी 27 जुलाई 2016 

श्री नरेंद्र र्ोदी द्वारा रिी गई आधारभशला 
म ननीय प्रध नमांत्री, भारत सरकार 

25 नविंबर 2016 

MoHFW द्वारा एम्स बठ िंडा की स्थापना के भलए राजपत्र अचधसूचना 
का प्रकाशन 

04 ठदसिंबर 2019 

फैकल्टी भती के भलए अचधसूचना 14 जून 2019 

लेग्टटनेंट कनाल देवेंद्र भसिंह रावत  

उप ननदेशक प्रशासन के रूप र्ें क यदभ र ग्रहण ककय  
19 अगस्त 2019 

एम्स र्ठ ांड  में एमर्ीर्ीएस क  पहल  र्ैच शुरू 26 अगस्त 2019 

एम्स बठ िंडा र्ें फैकल्टी का आगर्न नविंबर 2019 

र्ाननीय स्वास््य र्िंत्री, श्री हर्ावधान द्वारा ओपीडी का उद्घाटन 

 

23 ठदसिंबर 2019 

सिंस्थान ननकाय का ग न 30 जनवरी 2020 
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संस्थान तनकाय (आईबी) 

एम्स अचधननयर्, 1956 (1956 का 25) की धारा 4 द्वारा प्रदत्त शग्क्तयों का प्रयोग करते हुए: 

सिंशोधन द्वारा एम्स (सिंशोधन) काया, 2012 (37 का 2012),  सिंस्थान ननकाय था गठ त द्वारा कें द्र 

सरकार न ेराजपत्र अचधसूचना सिंख्या 616 (ई) ठदनािंक 30 के र्ाध्यर्  से  जनवरी, 2020 ( फा.सिं. जेड-

28016/170/2018- पीएर्एसएसवाई-IV) जैसा अिंतगात: 

 

 क्रमांक सदस्यों स्स्थतत में आईबी 
1. 

प्रो. एस.सी. शर्ाा, पूवा प्ररु्ि ओटोलरीिंगोलॉजी और हेड एिंड नेक सजारी, 
एम्स ठदल्ली अध्यक्ष 

 
2. 

श्री श्िेत मसलक  स ांसद र ज्य सभ   
सदस्य 

3. श्री सुखर्ीर ससांह र् दल, स ांसद लोकसभ  सदस्य 

4. श्री. गुरजीत भसिंह औजला , स ांसद, लोक सभा सदस्य 

5. 
श्री. राजेश भूर्ण, सचचव, स्वास््य और    पररवार कल्याण   

मांत्र लय सदस्य 

6. 
श्रीर्ती र्वनी र्हाजन, आईएएस, अध्यक्ष सचचव, पिंजाब  सरक र   

सदस्य 

 
7. 

प्रो (डॉ) सुनील कुर्ार, ननदेशक स्वास््य       सेवाएिं,  भ रत  सरकार   

सदस्य 

 
8. 

डॉ. धर्ेंद्र भसिंह गिंगवार , अपर सचचव एविं र्वत्तीय सलाहकार, स्वास््य 

और पररवार कल्याण र्िंत्रालय, भारत सरकार 
 

सदस्य 

9. प्रो. अजय कुर्ार शर्ाा, कुलपनत, आई.के. गुजराल पिंजाब 
तकनीकी र्वश्वर्वद्यालय, जालिंधर, पिंजाब 

सदस्य 

 
10. 

प्रो. र जीि आहूज , तनदेशक, आईआईटी रोपर, पांज र् सदस्य 

 
11. 

प्रो केएस रिंगपपा , आर् अध्यक्ष, भारतीय र्वज्ञान कािंग्रसे सिंग न, 

कोलकाता 
 

सदस्य 

12. प्रो अतनल कुर्ार गुपता, वररष्  प्रोफेसर   
ग्रेजुएट सिंस्था का र्ेडडकल र्हार्वद्यालय 

सदस्य 

13. डॉ. कर्लेश उपाध्याय, प्रोफेसर तथा प्रभारी, र्वभागाध्यक्ष दवा, 
बायरार्जी जीजीभोय र्ेडडकल र्हार्वद्यालय गुजर त, अहमद र् द  

सदस्य 

14. डॉ. अशोक पनगठढ़या, प्रोफेसर एर्ेररटस, सवाई र्ान 
भसिंह र्ेडडकल कॉलेज, जयपुर, राजस्थान 

सदस्य 

15. डॉ राजीव कुर्ार, प्रोफेसर और प्रर्ुि, काडड ायो-वैस्कुलर, 
डीएर्सी और अस्पताल, लुचधयाना, पिंजाब 

सदस्य 

16. डॉ. योगेंद्र र्भलक, एसोभसएट प्रोफेसर, भगत फूल 
भसिंह सरकार। र्ेडडकल कॉलेज, सोनीपत, हररयाणा 

सदस्य 

17. प्रो. (डॉ.) ठदनेश कुर्ार भसिंह, कायापालक ननदेशक, 
एम्स बठ िंडा 

सदस्य सधचि 

7



वार्षिक प्रततवेदन 

 
2019-20 

 

13 
 

 

शासी निकाय - एम्स बन िंडा 
 
 

क्रम ांक शासी निकाय में नथिनि सदस्य 
 1. सिंस्थान के अध्यक्ष प्रो. एस.सी. शर्ाा, पूवा प्ररु्ि ओटोलरीिंगोलॉजी और 

हेड एिंड नेक सजारी, एम्स ठदल्ली 

 2. सचचव, स्वास््य और पररवार कल्याण 

र्िंत्रालय, भारत सरकार 
श्री. राजेश भूर्ण, आईएएस, सचचव, स्वास््य एविं 
पररवार कल्याण र्िंत्रालय, भारत सरकार 

 3. रु्ख्य सचचव, पिंजाब सरकार श्रीर्ती र्वनी र्हाजन, आईएएस, रु्ख्य सचचव, पिंजाब 

सरकार 
 4. स्वास््य सेवा र्हाननदेशक (पदेन) प्रो. (डॉ.) सुनील कुर्ार, स्वास््य सेवा 

र्हाननदेशक, भारत सरकार 
 5. र्वत्त र्िंत्रालय के प्रनतननचध (पदेन) डॉ. धर्ेंद्र भसिंह गिंगवार, अनतररक्त सचचव और 

र्वत्तीय सलाहकार, स्वास््य एविं पररवार कल्याण 

र्िंत्रालय, भारत सरकार 
6. सिंस्थान ननकाय के छह सदस्य  (i) श्री श्वेत र्भलक, सिंसद सदस्य, राजय सभा 

(ii) प्रो. राजीव आहूजा, ननदेशक, आईआईटी रोपड 
(iii) प्रो. के.एस. रिंगपपा, जनरल प्रेभसडेंट, इिंडडयन 

साइिंस कािंग्रेस एसोभसएशन, कोलकाता 

(iv) डॉ राजीव कुर्ार, प्रोफेसर और प्ररु्ि, काडड ायो-
वैस्कुलर, डीएर्सी और अस्पताल, लुचधयाना, 
पिंजाब 

(v) डॉ कर्लेश उपाध्याय, प्रोफेसर और प्रभारी, 
एचओडी र्डेडभसन, बायरार्जी जीजीभॉय 

र्ेडडकल कॉलेज एिंड हॉग्स्पटल, अहर्दाबाद, 

गुजरात 

(vi) प्रो. (डॉ.) ठदनेश कुर्ार भसिंह कायाकारी 
ननदेशक, एम्स बठ िंडा 

8
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थिायी नित्त सनमनि - एम्स बन िंडा 
 
 

क्रम ांक  
सदथय का िाम 

एसएफसी   में  
जस्थतत 

 
1. श्री. राजेश भूर्ण, आईएएस, सचचव, स्वास््य एविं पररवार कल्याण 

र्िंत्रालय, भारत सरकार 

 

अध्यक्ष 

 
2. डॉ. धर्ेंद्र भसिंह गिंगवार, अनतररक्त सचचव और र्वत्तीय सलाहकार, 

स्वास््य एविं पररवार कल्याण र्िंत्रालय, भारत सरकार 

 

उपाध्यक्ष 

 
3. प्रो. (डॉ.) सुनील कुर्ार, स्वास््य सेवा र्हाननदेशक, भारत सरकार 

 

सदस्य 

 
4. श्रीर्ती र्वनी र्हाजन, आईएएस, र्ुख्य सचचव, पिंजाब सरकार 

 

सदस्य 

 
5. श्री. गुरजीत भसिंह औजला, सािंसद, लोकसभा 

 

सदस्य 
 

6. प्रो. अजय कुर्ार शर्ाा, कुलपनत, आई.के. गुजराल पिंजाब तकनीकी 
र्वश्वर्वद्यालय, जालिंधर, पिंजाब 

 

सदस्य 

 
7. डॉ. योगेंद्र र्भलक, एसोभसएट प्रोफेसर, भगत फूल भसिंह सरकारी 

र्ेडडकल कॉलेज, सोनीपत, हररयाणा 

 

सदस्य 

 
8. प्रो. (डॉ.) ठदनेश कुर्ार भसिंह, कायाकारी ननदेशक, एम्स बठ िंडा 

 

सदस्य सचचव 

9
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थिायी चयि सनमनि- एम्स बन िंडा 
 

 क्रम ांक सदथय का िाम  एसएससी में स्स्थतत  

 
1. डॉ. अशोक पनगठढ़या, प्रोफेसर एरे्ररटस, सवाई र्ान भसिंह र्ेडडकल 

कॉलेज, जयपुर, राजस्थान 

 

अध्यक्ष 

 
2. डॉ राजीव कुर्ार, प्रोफेसर और प्ररु्ि, काडड ायो-वैस्कुलर, डीएर्सी और 

अस्पताल, लुचधयाना, पिंजाब 

 

उपाध्यक्ष 

 
3. प्रो. (डॉ.) सुनील कुर्ार, स्वास््य सेवा र्हाननदेशक, भारत सरकार 

 

सदस्य 

 
4. 

डॉ कर्लेश उपाध्याय, प्रोफेसर और प्रभारी, एचओडी र्ेडडभसन, 

बायरार्जी जीजीभॉय र्ेडडकल कॉलेज एिंड हॉग्स्पटल, अहर्दाबाद, 

गुजरात 

 

सदस्य 

 
5. प्रो. राजीव आहूजा, ननदेशक, आईआईटी रोपड 

सदस्य  

 
6. प्रो. अजय कुर्ार शर्ाा, कुलपनत, आई.के. गुजराल पिंजाब तकनीकी 

र्वश्वर्वद्यालय, जालिंधर, पिंजाब 

 

सदस्य 

 
7. प्रो. (डॉ.) ठदनेश कुर्ार भसिंह, कायाकारी ननदेशक, एम्स बठ िंडा 

 

सदस्य सचचव 
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थिायी शैक्षनिक सनमनि- एम्स बन िंडा 
 

क्रम ांक सदस्य क  न म स्थायी शैक्षखणक 
सभर्नत र्ें ग्स्थनत 

 
1. 

डॉ राजीव कुर्ार, प्रोफेसर और प्रर्ुि, काडड ायो-
वैस्कुलर, डीएर्सी और अस्पताल, लुचधयाना, पिंजाब 

 
अध्यक्ष 

 
2. 

प्रो. राजीव आहूजा, ननदेशक, आईआईटी रोपड  
उप ध्यक्ष 

 
3. 

डॉ. अशोक पनगठढ़या, प्रोफेसर एर्ेररटस, सवाई र्ान 
भसिंह र्ेडडकल कॉलेज, जयपुर, राजस्थान 

 
सदस्य 

 
4. 

प्रो. (डॉ.) सुनील कुर्ार, स्वास््य सेवा र्हाननदेशक, 
भारत सरकार 

 
सदस्य 

 
5. 

प्रो. के.एस. रिंगपपा, जनरल प्रेभसडेंट, इिंडडयन साइिंस 
कािंग्रेस एसोभसएशन, कोलकाता 

 
सदस्य 

 
6. 

प्रो. अजय कुर्ार शर्ाा, कुलपनत, आई.के. गुजराल 
पिंजाब तकनीकी र्वश्वर्वद्यालय, जालिंधर, पिंजाब 

 
सदस्य 

 
7. 

प्रो. अननल कुर्ार गुपता, वररष्  प्रोफेसर और प्रर्ुि, 
पोस्ट गे्रजुएट इिंस्टीट्यूट ऑफ र्ेडडकल कॉलेज 

 
सदस्य 

 
8. 

डॉ. योगेंद्र र्भलक, एसोभसएट प्रोफेसर, भगत फूल भसिंह 
सरकारी र्ेडडकल कॉलेज, सोनीपत, हररयाणा 

 
सदस्य 

 
9. 

प्रो. (डॉ.) ठदनेश कुर्ार भसिंह, कायाकारी ननदेशक, 
एम्स बठ िंडा 

 
सदस्य सचचव 
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थिायी सिंपदा सनमनि- एम्स बन िंडा 

 

क्रम ांक सदस्य क  न म स्थायी सिंपदा सभर्नत 
र्ें ग्स्थनत 

 
1. 

श्री श्वेत र्भलक, सिंसद सदस्य, राजय सभा  
अध्यक्ष 

 
2. 

श्री. गुरजीत भसिंह औजला, सािंसद, लोकसभा  
उप ध्यक्ष 

 
3. 

डॉ राजीव कुर्ार, प्रोफेसर और प्रर्ुि, काडड ायो-
वैस्कुलर, डीएर्सी और अस्पताल, लुचधयाना, पिंजाब 

 
सदस्य 

 
4. 

श्रीर्ती र्वनी र्हाजन, आईएएस, र्ुख्य सचचव, पिंजाब 
सरकार 

 
सदस्य 

 
5. 

डॉ. धर्ेंद्र भसिंह गिंगवार, अनतररक्त सचचव और र्वत्तीय 
सलाहकार, स्वास््य एविं पररवार कल्याण र्िंत्रालय, 
भारत सरकार 

 
सदस्य 

 
6. 

प्रो. अननल कुर्ार गुपता, वररष्  प्रोफेसर और प्रर्ुि, 
पोस्ट गे्रजुएट इिंस्टीट्यूट ऑफ र्ेडडकल कॉलेज 

 
सदस्य 

 
7. 

प्रो. (डॉ.) ठदनेश कुर्ार भसिंह, कायाकारी ननदेशक, एम्स 
बठ िंडा 

 
सदस्य सचचव 
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  आंिरिक मशकायि सममतत (आईसीसी) 

 कायिस्थल पर लैंचगक उत्पीड़न की रोकथाम 
 
 

 

र्ठहला एविं बाल र्वकास र्िंत्रालय द्वारा जारी ठदशा-ननदेशों के अनुसार, 10 से अचधक कभर्ायों / 

अचधकाररयों वाले सभी सिंग नों को "कायास्थल पर र्ठहलाओिं का यौन उत्पीडन रोकथार्, ननर्ेध और 
ननवारण अचधननयर् 2013" के अनुसरण र्ें एक आईसीसी सभर्नत का ग न करना होगा। यह 

अचधननयर् सुननग्श्चत करता है कक र्ठहलाओिं को सावाजननक या ननजी सभी कायास्थलों पर यौन 

उत्पीडन से बचाया जाए। यह अचधननयर् हर जगह कार् करने की ग्स्थनत र्ें र्ठहलाओिं के लैंचगक 

सर्ानता, जीवन और स्वतिंत्रता के अचधकार की प्राग्पत र्ें योगदान देता है। कायास्थल पर सुरक्षा की 
भावना स ेर्ठहलाओिं की काया र्ें भागीदारी र्ें सुधार होगा ग्जसके पररणार्स्वरूप उनका आचथाक 

सशग्क्तकरण और र्वकास होगा। 
इस सिंदभा र्ें एम्स बठ िंडा द्वारा पत्र सिं. 
एम्स/बठ िंडा/एडभर्न/ओओ-29 ठदनािंक 11-अगस्त-2020 

 
क्रमांक  नाम पद 

1. डॉ. लज्ज  देिी    अध्यक्ष  
2.  डॉ. अजय कुम र  सदस्य 
3.  डॉ प्रीतत चौधरी  सदस्य 
4.  डॉ अनुर ध  र ज  सदस्य 

5.  डॉ. नवित  अग्रि ल  सदस्य 

6. डॉ िैभि सैनी सदस्य 

7. जजतेन्द्र अनेज डॉ  सदस्य 

8. डॉ सपन  म कद स सदस्य 

9.  डॉ प्रीतत ससांह धोट सदस्य 

10.  नससिंग ऑकफसर सदस्य 

 

सभर्नत र्वभभन्न अवसरों पर छात्रों, सिंकायों, नसों, कर्ाचाररयों, सहायक कर्ाचाररयों और प्रशासन को 
सिंवेदनशील बनाने के भलए एम्स बठ िंडा र्ें "र्ठहलाओिं के खिलाफ कायास्थल पर यौन उत्पीडन का 
उन्र्ुिीकरण" पर ननयभर्त व्याख्यान आयोग्जत करती है। इस सिंवेदीकरण कायािर् का उद्देश्य एम्स 

बठ िंडा के कर्ाचाररयों र्ें पीओएसएच (यौन उत्पीडन रोकथार्) अचधननयर् 2013 के बारे र्ें जागरूकता 
पैदा करना है। सभर्नत के सिंपका  र्ववरण कॉलेज पररसर, ओपीडी पररसर और छात्रावास पररसर र्ें सभी 
नोठटस बोडा पर भी प्रदभशात होते हैं।  
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सूचना प्रोद्योगिकी र्वभाि 
 
 

 
अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान सिंस्थान, बठ िंडा र्ें एक कायाात्र्क आईटी सेल है और इसकी अपनी 
वेबसाइट है ग्जसका रिरिाव इसके आईटी सेल द्वारा ककया जाता है। एम्स बठ िंडा एक आईटी दृग्ष्ट 

दस्तावेज का र्सौदा तैयार करने की प्रकिया र्ें है, ग्जसर्ें एम्स, बठ िंडा र्ें व्यापक सूचना, सिंचार, 
प्रौद्योचगकी सक्षर् वातावरण की पररकल्पना की गई है। एम्स, बठ िंडा न ेअनुबिंध के आधार पर 2 

प्रोग्रार्र (आईटी) की भती की है और प्रशासन की सहायता के भलए सूचना प्रौद्योचगकी सेल भी बनाया 
है। 
 

वेबसाइट:- आईटी सेल ने सिंस्थान की वेबसाइट को डडजाइन और र्वकभसत ककया है। आईटी सेल न े

वेबसाइट का रिरिाव जारी रिा और आवश्यकता पडने पर कायाक्षर्ता को जोडा। वेबसाइट 

ननम्नभलखित बब िंदओुिं से सिंबिंचधत सभी जानकारी प्रदान करती है: - 

 

(ए) सर्ाचार और घटनािर् 

(बी) िरीद 

(सी) भती 
(डी) नागररक चाटार 
(ई) भशकायत प्रपत्र 

(च) अस्पताल सेवाएिं 
(छ) र्वभागीय 

(ज) परीक्षा और पररणार् 

(i) पूछताछ 

(जे) गैलरी 
अस्पताल सेवाओिं का लाभ उ ाने के भलए सीधे पिंजीकरण करने के भलए वेबसाइट र्ें ननम्नभलखित भलिंक 

भी हैं। 
 

(ए) ऑनलाइन ओपीडी पिंजीकरण। 
(बी) ओआरएस पोटाल के र्ाध्यर् से टेली-परार्शा। 
(सी) ई सिंजीवनी ओपीडी। 
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क्य ूमैनेजमेंट मसस्टम (क्यूएमएस): - आईटी सेल ने क्यू को डडजाइन और र्वकभसत ककया है र्ें र्वभभन्न 

र्वभागों के भलए रोगी की कतार के प्रबिंधन के भलए प्रबिंधन प्रणाली अस्पताल। सबिंधी है दौडना पर  
एलईडी प्रदभशात करता है स्थार्पत र्ें ओपीडी ििंड।  सबिंधी प्रणाली है द्र्वभार्र्क तथा दोनों र्ें कार् करता 
है अिंग्रेजी भी जैसा पिंजाबी भार्ा। 
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लतनिंग मैनेजमैंट मसस्टम (एलएमएस): - पलेटफॉर्ा जो आईटी सेल द्वारा कायााग्न्वत ककए जाते हैं 
और एलएर्एस के भलए उपयोग ककए जाते हैं जैसा कक नीचे बताया गया है: - 

गूगल वकि स्पेस: - वेबसाइट और क्यूएर्एस के अलावा, आईटी सेल जी सूट (गूगल वका स्पेस) के र्ाध्यर् 

स ेर्ेल सेवाएिं प्रदान करता रहा है। इस सेवा के र्वस्तार न े पररसर र्ें र्वभागों के भलए बुननयादी 
एलएर्एस सेवा के रूप र्ें गूगल क्लासरूर् के उपयोग को सक्षर् बनाया है। फाइल शेयररिंग और लेक्चर 
की ररकॉडडांग इस पलेटफॉर्ा पर उपलधध है। कायाक्षते्र के र्ाध्यर् से र्वभभन्न ऐप उपलधध हैं जैस ेकक 

गूगल कैलेंडर, र्ीट, असाइनर्ेंट, फॉर्ा और शीट आठद। 
माइक्रोसॉफ्ट टीम:- एर्एस के र्ाध्यर् से ऑनलाइन कक्षाएिं, असाइनर्ेंट भलए जा सकत ेहैं। फैकल्टी 
टीर्ों के साथ-साथ र्ाइिोसॉटट िाते के साथ ईर्ेल का उपयोग करके एक से एक के साथ-साथ पूरी 
कक्षा के साथ बातचीत कर सकते हैं। फाइल शेयररिंग और लेक्चर की ररकॉडडांग इस पलेटफॉर्ा पर उपलधध 

है। 1 टीबी प्रनत िाते का डाटा स्टोरेज प्रशासन द्वारा वीडडयो लेक्चर, असाइनर्ेंट, फोटो आठद जैसे डेटा 
को स्टोर करने, रािंसफर करने के भलए ठदया जाता है। 
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अस्पताल प्रबंधन सूिना प्रणाली (एिएमआईएस): - ई-सुशु्रत नार्क एचएर्आईएस न ेओपीडी सेवाओिं 
की शुरुआत के पहले ठदन स ेकार् करना शुरू कर ठदया है और स्वास््य सेवा र्ें सुधार के भलए प्रौद्योचगकी 
को अपनाने की ठदशा र्ें एक बडा कदर् है। इस एचएर्आईएस र्ें बहेतर अस्पताल प्रशासन और रोगी 
स्वास््य देिभाल के भलए एक एकीकृत कम्पयूटरीकृत नैदाननक सूचना प्रणाली शाभर्ल है। यह रोगी का 
सटीक, इलेक्रॉननक रूप से सिंग्रहीत र्ेडडकल ररकॉडा (EMR) भी प्रदान करता है। एक इलेक्रॉननक 

स्वास््य ररकॉडा (ईएचआर) एक रोगी के अनुदैध्या स्वास््य ररकॉडा का एक इलेक्रॉननक सिंस्करण है। 
ईएचआर र्ें चचककत्सा इनतहास, ननदान, दवाएिं, उपचार योजनाएिं, टीकाकरण नतचथयािं, एलजी और सर्य 

के साथ रोगी के परीक्षण के पररणार् शाभर्ल हो सकते हैं। र्ॉड्यूल जो वतार्ान र्ें एचएर्आईएस र्ें कार् 

कर रहे हैं: - 
 

(ए) पिंजीकरण 

(बी) ओपीडी 
(सी) जािंच 

(डी) बबभलिंग 

(ई) पूछताछ 

(च) आईपीडी 
(छ) एडीटी (प्रवेश ननवाहन स्थानािंतरण) 
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eSanjeevani OPD:-भारत सरकार की आयुष्र्ान भारत योजना के तहत स्वास््य और पररवार 
कल्याण र्िंत्रालय के भलए एक डॉक्टर टू पेशेंट टेलीर्ेडडभसन प्रणाली राष्रीय स्तर पर तैनात की गई है। 
यह योजना र्वशेर् रूप से र्हार्ारी Coivd-19 के सर्य र्ें उपयोगी है क्योंकक यह लोगों को डॉक्टर स े

परार्शा करने के भलए बाहर जाने से बचने र्ें र्दद करती है। या अस्पताल जाए।ँ ई-सिंजीवनी ओपीडी 
के र्ाध्यर् से, कोई भी ऑडडयो और वीडडयो के र्ाध्यर् से चचककत्सा सलाह और दवा ले सकता है। इस 

सेवा के शुरू होने स ेदरू-दराज के इलाकों र्ें रहन ेवाले लोग भी अपन ेस्वास््य सिंबिंधी परार्शा ले सकें ग।े 
एम्स बठ िंडा न ेपोटाल ई-सिंजीवनी ओपीडी का उपयोग करके टेलीकिं सल्टेशन शुरू ककया। एडभर्न पैनल 

ग्जसर्ें र्वभभन्न र्वभागों के भलए डॉक्टरों की नई प्रर्वग्ष्टयािं, आईटी सेल द्वारा ररकॉडा अपडेशन का 
रिरिाव ककया जाता है। 
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Video Conferencing (VC) Room:- िीडडयो कॉन्रें ससांग  रूर्, र्ेडडकल धलॉक, एम्स बठ िंडा की 
पहली र्िंग्जल र्ें आईटी सेल द्वारा इलेक्रॉननक लैक्टेन, इिंटरएग्क्टव पैनल, वीडडयो एिंड पॉइिंट, 

र्ाइिोफोन आठद जैस ेर्वभभन्न उपकरणों का उपयोग करके स्थार्पत ककया गया है। प्रशासन इस :- 

िीडडयो कॉन्रें ससांग रूर् का उपयोग वीडडयो कॉन्रें स जैस ेर्ीठटिंग, व्याख्यान, साक्षात्कार आठद के 

भलए कर रहा है । 
 

Social Media:- सोशल र्ीडडया सोशल का उद्देश्य व्यग्क्तयों को सूचनाओिं तक शीघ्रता स ेपहुिंचने 
और दसूरों के साथ सिंवाद करने की क्षर्ता प्रदान करना है। एम्स बठ िंडा र्वभभन्न तरीकों स ेउपभोक्ताओिं 
के साथ जानकारी साझा करने के भलए इन उपकरणों और वेबसाइटों का उपयोग करता है जैस ेवीडडयो, 
फोटोग्राफ, टेक्स्ट पोस्ट इत्याठद जैसी सार्ग्री साझा करने के र्ाध्यर् स ेसार्ान्य जानकारी साझा 
करना। आईटी सेल एम्स बठ िंडा के सोशल र्ीडडया के र्वभभन्न पलेटफार्ों को बेहतर बनाने के भलए 

बनाए रिता है। लोगों के साथ पहुिंचना। 
 
Facebook (FB) & Twitter:- Official FB page 

(https://www.facebook.com/aiimsbathinda) & Twitter 

(https://www.twitter.com/Aiimsbathinda) of AIIMS Bathinda regularly posts on these 

platforms, related to patient care, events, important days, Lectures etc. 

 
Youtube:- Official Page on Youtube (https://www.youtube.com/channel /UCMkwNBz 

LFNCIG2TsE7emceg) is used to interact with people for patient welfare through videos 

using Video Lectures, Exercise videos etc. 
 

मीडडया सेल 
 

प्रो. सतीश गुपता को 17.04.2020 को आदेश सिंख्या F.11012/EI(I) BTH/2020 के अनुसार 
पीजीआईएर्ईआर चिंडीगढ़ द्वारा हर्ारा र्ेंटर सिंस्थान होने के नात ेएम्स, बठ िंडा के आचधकाररक 

प्रवक्ता के रूप र्ें नाभर्त ककया गया था। 
सरकारी प्रवक्ता न ेसफलतापूवाक प्रेस कािंरें स, प्रेस र्ीट का आयोजन ककया है और आर् जनता के 

लाभ के भलए सूचना के ननरिंतर प्रसार को सुननग्श्चत ककया है।
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प्रशासन, र्वत्त और पररयोजना 
 

 

प्रोजेक्ट सेल पोस्ट का र्ववरण 

 

ननदेशक      डॉ. ठदनेश कुर्ार भसिंह 

उप ननदेशक (प्रशासन)     लेग्टटनेंट कनाल देवेंद्र एस रावत 

र्वत्तीय सलाहकार (अनतररक्त प्रभार)   श्री अभय कुर्ार, एफए, पीजीआईएर्ईआर 
प्रशासननक अचधकारी                                       ------ 
अधीक्षक अभभयिंता                                          ------ 
कायापालक अभभयिंता (भसर्वल)                          ------ 

कायाकारी अभभयिंता (र्वद्युत)                            ------ 

 

 

प्रशासतनक प्रभाग मुख्य रूप से तनम्नमलखित कायों के मलए स्जम्मेदार है: 
1. जनशग्क्त योजना और भती, र्ानव सिंसाधन 
2. सार्ान्य प्रशासन 
3. पररयोजना कायाान्वयन 
4. सिंकाय और गैर-सिंकाय के स्थापना र्ार्ले 
5. सुरक्षा 
6. अनुशासनात्र्क र्ार्ला 
7. सतका ता 
8. इिंजीननयररिंग सेवाएिं 
9. स्टोर और िरीद 
10. सिंसद प्रश्न 
11. सािंर्वचधक ननकायों की बै कों का सर्न्वय 
12. सिंस्थान के कार्काज को देिने के भलए र्वभभन्न सभर्नत का ग न 
13. सूचना का अचधकार अचधननयर् का कायाान्वयन 
14. र्िंत्रालय/ननदेशक, एम्स द्वारा सौंप ेगए काया 
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पररयोजना र्ववरण: 

 

एम्स, बठ िंडा पररयोजना का सिंक्षक्षपत र्ववरण 

  

1. स्थान: ग्जला बठ िंडा, पिंजाब। 
2. भूभर् क्षेत्र: 177 एकड। 
3. MoHFW, भारत सरकार, नई ठदल्ली द्वारा स्वीकृत पररयोजना लागत: रु। 925.00 करोड 

4. कायाकारी एजेंसी: र्ेससा एचएलएल ठहट्स, नोएडा, उत्तर प्रदेश। 
5. ईपीसी  ेकेदार: र्ेससा। एनसीसी भलभर्टेड, हैदराबाद। 
6. प्रोक्योरर्ेंट सपोटा एजेंसी: र्ेससा एचएलएल ठहट्स 

7. काया प्रारिंभ: 08 जून, 2018। 
8. ननर्ााण का सिंक्षक्षपत र्ववरण इस प्रकार है: 

(ए) अस्पताल धलॉक: ओपीडी, आईपीडी, आयुर् के साथ 750 बबस्तर 
(बी) अकादभर्क धलॉक: र्ेडडकल कॉलेज, नभसांग कॉलेज 

(सी) आवासीय धलॉक: डॉक्टरों, नसों, कर्ाचाररयों और छात्रों के भलए आवास और छात्रावास; गेस्ट हाउस 

और रैन बसेरा 
9. सिंपूणा पररयोजना के पूरा होने की ननधााररत नतचथ: जून 2020 (COVID-19 के कारण पररयोजना 
र्ें देरी हो रही है और अब परूा होने की सिंभार्वत नतचथ भसतिंबर, 2021 है)
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एम्स बठ ंडा का मास्टर प्लान 
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ओपीडी और डायग्नोस्स्टक ब्लॉक, एम्स बठ ंडा 
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तनयोस्जत/प्रदान की जाने वाली सुर्वधाओं का सारांश 

 
 

क्रमांक भवन/र्ववरण तनयोस्जत / प्रदान ककया गया 
1. रु्ख्य अस्पताल धलॉक 720 बबस्तर 
2. आयुर् अस्पताल 30 बबस्तर 
3. र्ेडडकल कॉलजे और नभसांग 

कॉलेज 

 

100 प्रवेश (र्ेडडकल कॉलेज) 

4. 60 प्रवेश (नभसांग कॉलेज) 

5. सभागार 500 सीटें 
6. राबत्र आश्रय 150 लोग 

7. शॉर्पिंग सेंटर 1 

8. यूजी छात्रावास लडके 242 नग 

9. यूजी छात्रावास गल्सा 242 नग 

10. पीजी छात्रावास 80 नग 

11. कायारत नसे छात्रावास 150 नग 

12. छात्र नसा छात्रावास 288 नग 

13. गेस्ट हाउस 15 कर्रे 
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एम्स बन िंडा का चरिबद्ध निकास - नियोनिि 

 
चरण Construction and functioning of Building/ Components of Works to be 

completed along with all associated E&M, services & utilities 

चरण 1 : 10 
र्हीने 

1. अस्पताल (ओपीडी और नैदाननक सुर्वधाएिं) 
2. सिंबिंचधत सेवाएिं धलॉक, इलेग्क्रक सबस्टेशन, एचवीएसी पलािंट रूर्, एसटीपी सह 
ईटीपी, डधल्यूटीपी और यूजीटी के साथ फायर पिंप रूर्, और अन्य सिंबिंचधत सेवाएिं। 

1. 3. सिंबिंचधत सडक काया, पाककां ग, रास्ते, बाहरी जल ननकासी, र्वद्युत 
सेवाओिं सठहत बाहरी र्वकास, बागवानी, साइनेज आठद। प्रवेश द्वार स े
ओपीडी धलॉक तक के क्षेत्रों को कवर करना। 

चरण 2 : 14 
र्हीने 

 

1. ननदेशक ननवास, 
2. गेस्ट हाउस, 
3. र्ेडडकल और नभसांग कॉलेज 
4. यूजी छात्र छात्रावास (लडके और लडककयािं) 
5. नभसांग छात्रावास (कायारत और छात्र) 
6. टाइप II अपाटार्ेंट (एक धलॉक) 
7. टाइप III अपाटार्ेंट (एक धलॉक) 
8. टाइप IV अपाटार्ेंट 
9. डाइननिंग धलॉक 
10. सिंबिंचधत सेवाएिं धलॉक, इलेग्क्रक सबस्टेशन, एचवीएसी पलािंट रूर्, एसटीपी, 
एसटीपी सह ईटीपी, डधल्यूटीपी के साथ फायर पिंप रूर्, यूजीटी, डधल्यूटीपी और 
यूजीटी और सिंबिंचधत सेवाएिं 
11. सिंबिंचधत सडक काया, पाककां ग, रास्ते, बाहरी जल ननकासी, र्वद्युत 
सेवाओिं, साइनेज आठद सठहत बाहरी र्वकास, उपयुाक्त धलॉक के आसपास के 
क्षेत्रों को कवर करना। 

चरण 3 :  16 
र्हीने 

1. आयुर् धलॉक (30 बबस्तर), 
2. अस्पताल भवन (315 बबस्तर), हताहत/आघात कें द्र, एर्जीपीएस 
3. टाइप II अपाटार्ेंट (एक धलॉक) 
4. टाइप वी अपाटार्ेंट 
5. राबत्र आश्रय 
6. उपयुाक्त धलॉकों से सिंबिंचधत सडक ननर्ााण, पाककां ग, रास्ते, बाहरी जल ननकासी, 
र्वद्युत सेवाओिं सठहत बाहरी र्वकास, साइनेज आठद। 

चरण 4 : :24 
र्हीने 

ननम्नभलखित सठहत सभी भवनों और बुननयादी ढािंचे के साथ पररयोजना को पूरा 
करना: 
1. अस्पताल भवन (अनतररक्त 405 बबस्तर) 
2. पीजी छात्रावास 
3. सभागार धलॉक 
4. कैफेटेररया, 
5. शॉर्पिंग सेंटर 
6. फायर स्टेशन 
7. एननर्ल हाउस 

  8. पूरी पररयोजना के भलए सडक ननर्ााण, पाककां ग, रास्ते, बाहरी जल ननकासी, 
बाहरी  
 9. र्वकास, भूननर्ााण, बागवानी सठहत र्वद्युत सेवाएिं, साइनेज आठद। 
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अस्पताल पररसर 

 
 

 

750 बबस्तरों वाले अस्पताल र्ें ननम्नभलखित धलॉक/र्वभाग शाभर्ल होंग:े 

(1) अस्पताल धलॉक 

र्वशेर्ता र्वभाग - 360 बबस्तर 

द्र्वतीय सुपर स्पेभशयभलटी र्वभाग - 215 बबस्तर 

    अन्य सुर्वधाएिं - 145 बबस्तर 

(2) कुल - 720 बबस्तर 

(3) आयुर् धलॉक - 30 बबस्तर 

कुल बबस्तर - 750 बबस्तर 
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आिासीय पररसर - भनिष्य/योििाबद्ध  
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ग्रीन बेल्ट - एम्स बठ ंडा 
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घटिाओिं की सिंनक्षप्त समयरेखा 

 
1. कैबबनेट की र्िंजूरी - प्रधान र्िंत्री श्री नरेंद्र र्ोदी की अध्यक्षता र्ें कें द्रीय र्िंबत्रर्िंडल ने 27-जुलाई-
2016 को प्रधान र्िंत्री स्वास््य सुरक्षा योजना (पीएर्एसएसवाई) के तहत पिंजाब के भठटिंडा र्ें एक 
नए एम्स की स्थापना को र्िंजूरी दी। 

 
2. भशलान्यास करना - बठ िंडा र्ें एम्स की आधारभशला 25 नविंबर 2016 को प्रधान र्िंत्री नरेंद्र र्ोदी 
द्वारा रिी गई थी। इस र्ौके पर पिंजाब के रु्ख्यर्िंत्री प्रकाश भसिंह बादल, कें द्रीय स्वास््य र्िंत्री जे पी 
नड्डा, उपरु्ख्यर्िंत्री सुिबीर बादल, कें द्रीय र्िंत्री हरभसर्रत कौर बादल, कें द्रीय र्िंत्री और पिंजाब भाजपा 
अध्यक्ष र्वजय सािंपला सरे्त अन्य लोग र्ौजूद थे। 
 
3. एम्स बठ िंडा को 925 करोड रुपये के पररव्यय के साथ बठ िंडा - डबवाली रोड पर 177 एकड भूभर् 
पर 750 बबस्तरों वाले प्ररु्ि चचककत्सा सिंस्थान के रूप र्ें योजना बनाई गई थी। सिंस्थान र्ें 
इर्रजेंसी/रॉर्ा बेड, आयुर् बेड, प्राइवेट बेड और आईसीयू स्पेशभलटी और सुपर स्पभेशयभलटी बेड शाभर्ल 
होंगे। इसके अलावा, एक प्रशासननक धलॉक, आयुर् धलॉक, सभागार, राबत्र आश्रय, छात्रावास और आवासीय 
सुर्वधाएिं होंगी। इसर्ें 10 स्पेभशयभलटी और 11 सुपर स्पभेशयभलटी र्वभाग शाभर्ल होंगे। इसर्ें 16 अनत 
आधुननक ऑपरेशन चथएटर भी होंगे। इसर्ें र्ेडडकल कॉलेज र्ें 100 और नभसांग कॉलेज र्ें 60 सीटें 
होंगी। 
 
4. र्ेंटर सिंस्थान और प्रारिंभभक गनतर्वचधया ँ- अगस्त 2019 र्ें पोस्टगे्रजुएट इिंस्टीट्यूट ऑफ र्ेडडकल 
एजुकेशन एिंड ररसचा (PGIMER) को इसके र्ेंटररिंग सिंस्थान के रूप र्ें सौंपा गया था। लेग्टटनेंट कनाल 
देवेंद्र भसिंह रावत 20 अगस्त 2019 को उप ननदेशक प्रशासन के रूप र्ें सिंस्थान र्ें शाभर्ल हुए। सिंस्थान 
की गनतर्वचधया ँHITES के अस्थायी कायाालय से शुरू हुईं, जो था एम्स बठ िंडा पररयोजना के भलए 
ननष्पादन और िरीद एजेंसी। एनसीसी भलभर्टेड को एम्स बठ िंडा के ननर्ााण का  ेका ठदया गया था। 
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5. फैकल्टी भती का पहला चरण - एम्स, बठ िंडा, पिंजाब के भलए फैकल्टी पदों का र्वज्ञापन र्ेंटर 
इिंस्टीट्यूट यानी पीजीआईएर्ईआर द्वारा र्वज्ञार्पत ककया गया था (र्वज्ञापन सिंख्या 
पीजीआई/आरसी/2019/006/2647 ठदनािंक 14.06.2019), ग्जसके भलए सिंस्थान की स्थायी चयन सभर्नत 
के सर्क्ष साक्षात्कार आयोग्जत ककए गए थे। 27 जुलाई 2019 से 30 जुलाई 2019 के बीच आयोग्जत 
ककया गया। 20 सिंकाय सदस्यों का चयन 08 अगस्त 2019 को रु्ख्य रूप से जैव रसायन, सारु्दानयक 
चचककत्सा, शरीर रचना और शरीर र्वज्ञान र्वभाग र्ें प्रथर् वर्ा की एर्बीबीएस कक्षाओिं के सिंचालन के 
भलए ककया गया था। 

 
6. एर्बीबीएस कोसा की शुरुआत - एम्स बठ िंडा को पहल ेसत्र के भलए 50 सीटें आविंठटत की गई थीिं, 
ग्जसर्ें सार्ान्य शे्रणी के छात्रों के भलए 24 सीटें, ओबीसी के भलए 14 आरक्षक्षत, एससी के भलए 8, 
एसटी छात्रों के भलए 4 और र्वकलािंग व्यग्क्तयों (पीडधल्यूडी) के भलए 2 सीटें आरक्षक्षत हैं। एम्स बठ िंडा 
के एर्बीबीएस पाठ्यिर् के पहल ेबचै के भलए कक्षाएिं 26 अगस्त 2019 को बाबा फरीद यूननवभसाटी 
ऑफ हेल्थ साइिंसेज (बीएफयूएचएस), फरीदकोट पररसर र्ें एक करोड रुपये की लागत से आपसी सर्झ 
के साथ अस्थायी आधार पर शुरू हुईं। पाठ्यिर् 49 एर्बीबीएस छात्रों के साथ शुरू हुआ. 

 
7. सिंकाय भती का दसूरा चरण - एम्स, बठ िंडा, पिंजाब के भलए अनतररक्त फैकल्टी पदों का र्वज्ञापन 
भसतिंबर के दौरान र्ेंटर इिंस्टीट्यूट, यानी पीजीआईएर्ईआर द्वारा ककया गया था, ग्जसके भलए सिंस्थान 
की स्थायी चयन सभर्नत के सर्क्ष साक्षात्कार अक्टूबर और नविंबर 2019 र्ें आयोग्जत ककए गए थे। 
लगभग। 40 सिंकाय सदस्यों, 10 वररष्  रेग्जडेंट और 32 एचए का चयन ककया गया, जो नविंबर और 
ठदसिंबर 2019 के बीच एक ननधााररत कायािर् र्ें एम्स बठ िंडा र्ें शाभर्ल हुए। 
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8. अवसिंरचना, चरण 1 - एचआईटीईएस ने एम्स बठ िंडा प्रशासन द्वारा एम्स बठ िंडा के चरण 1 
के बुननयादी ढािंचे को लेने की आवश्यकता का अनुर्ान लगाया। र्ेंटर इिंस्टीट्यूट पीजीआईएर्ईआर 
से भसर्वल और इलेग्क्रकल एक्जीक्यूठटव इिंजीननयसा की एक भसर्वल टीर् की उपयुक्तता का पता 
लगाने के भलए प्रारिंभभक जािंच करने के भलए नविंबर के दौरान एम्स बठ िंडा पहुिंची।  
एचआईटीईएस से नागररक सिंपर्त्तयािं लेना, ग्जसके आधार पर यह ननणाय भलया गया कक 
पीजीआईएर्ईआर भसर्वल टीर् द्वारा की गई ठटपपखणयों के सुधार के आधार पर ननम्नभलखित 
भवनों को एचआईटीईएस से भलया जा सकता है। 

1. ओपीडी भवन। 
2. गेस्ट हाउस। 
3. आयुर् भवन। 
4. ननदेशक ननवास। 
5. ईएसएस-1 सेवाएिं. 

 
9.  ओपीडी का उद्घाटन बानय रोगी र्वभाग (ओपीडी) का उद्घाटन 23 ठदसिंबर 2019 को र्ाननीय 
स्वास््य और पररवार कल्याण र्िंत्री श्री हर्ावधान द्वारा श्रीर्ती हरभसर्रत कौर बादल, र्ाननीय 
िाद्य प्रसिंस्करण उद्योग र्िंत्री, श्री की गररर्ार्यी उपग्स्थनत र्ें ककया गया। ओपी सोनी, चचककत्सा 
भशक्षा और अनुसिंधान र्िंत्रालय, पिंजाब, श्री बलबीर भसिंह भसद्धू, स्वास््य र्िंत्रालय, पिंजाब। 
ननम्नभलखित र्वभाग ने एम्स बठ िंडा र्ें अपना ओपीडी कार्काज शुरू ककया। एम्स बठ िंडा र्ें 
ओपीडी के पहल ेठदन ही 100 र्रीजों की आर्द देिी गई, जो एक अच्छा सिंकेत है, जो इस क्षेत्र 
र्ें सिंस्थान की स्थापना की बहुत आवश्यकता को दशााता है: - 
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ओपीडी सुर्वधाएिं 
1. दिंत चचककत्सा 
2. त्वचा र्वज्ञान 
3. ईएनटी 
4. सार्ान्य दवा 
5. सार्ान्य शल्य चचककत्सा 
6. ओधस्ट और Gynae 
7. नेत्र र्वज्ञान 
8. हड्डी रोग 
9. बाल चचककत्सा सजारी 
10. र्नग्श्चककत्सा। 
11. र्वककरण और सग्जाकल ऑन्कोलॉजी। 
12. उरोलोग्ज 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. नैदाननक सुर्वधाएिं - 23 ठदसिंबर 2019 से एम्स बठ िंडा र्ें रक्त परीक्षण और रू्त्र परीक्षण जैस ेर्वभभन्न 
ननदान भी शुरू हुए। 
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2. एम्स बठ िंडा के भलए गैर-सिंकाय की भती - अप्रलै और र्ई 2020 के र्हीने र्ें, आवश्यक प्रशासननक 
कर्ाचाररयों और अन्य गैर-सिंकाय की भती भी सर्ापत हो गई। सिंबिंचधत स्टाफ और गैर-सिंकाय ने एम्स बठ िंडा 
र्ें र्ई से जून 2020 के बीच एक किं र्पत कायािर् र्ें ररपोटा की। ननयभर्त कर्ाचाररयों के शाभर्ल होने से 
एम्स बठ िंडा र्ें र्वभभन्न प्रशासननक प्रकियाओिं के ननर्ााण र्ें सहायता भर्ली। 

 
3. एम्स बठ िंडा के कायाकारी ननदेशक डॉ. डी.के. भसिंह की जवाइननिंग - प्रोफेसर डी.के. भसिंह 27 जून 2020 को एम्स, 
बठ िंडा के सिंस्थापक कायाकारी ननदेशक के रूप र्ें शाभर्ल हुए। प्रोफेसर डी.के. भसिंह ने इस सिंस्थान के जनादेश को 
चचककत्सा देिभाल र्ें उत्कृष्टता के कें द्र, चचककत्सा प्रभशक्षण और अनुसिंधान के भलए एक अत्याधुननक सुर्वधा के 
रूप र्ें र्वकभसत करके पूरा करने की कल्पना की है। प्रो. डी. के. भसिंह को अस्पताल प्रबिंधन और चचककत्सा भशक्षा 
का अपार अनुभव है। एम्स बठ िंडा र्ें शाभर्ल होने से पहले, वह राजेंद्र इिंस्टीट्यूट ऑफ र्ेडडकल साइिंसेज (ररम्स), 
रािंची के ननदेशक के रूप र्ें कायारत थे। उनके असाधारण कार् और सर्पाण ने उन्हें ररम्स रािंची के भलए कई र्ील 
के पत्थर हाभसल करने के भलए प्रशिंसा ठदलाई। भारत के सबसे बडे रॉर्ा सेंटर के र्वशेर् काया अचधकारी के रूप र्ें, 
उन्होंने बीएचयू र्ें 324 बबस्तरों वाले रॉर्ा सेंटर की स्थापना की। 
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 संकाय और गैर-संकाय स्स्थतत - 31 मािि 2020 तक 

 

वर्ा के दौरान, पीजीआईएर्ईआर चिंडीगढ़ (र्ेंटर इिंस्टीट्यूट) की सकिय सहायता स ेसिंकाय और गैर-सिंकाय 

भती की गई। तदनुसार, र्वत्त वर्ा 2019-20 र्ें सिंकाय और गैर-सिंकाय की स्वीकृत और काया क्षर्ता इस 

प्रकार है: 

 
क्रमािंक िर्ग स्वीकृत 

शस्क्त 

नथिनि में 

(31.03.2020 को) 

1 पररयोजना प्रकोष्  8 3 

2 सिंकाय 183 61 

 
3 ननवासी और भशक्षक 

 
32 

 
26 

4 नभसांग कॉलजे और 
अस्पताल सेवाएिं 

915 
 
45 

5 अन्य (गु्रप ए) 03 
 
01 

 
6 अन्य (गु्रप बी और सी)  

20 
 
01 

 कुल 1161 137 
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एम्स बठ ंडा का शीघ्र संिालन 

भारत सरकार (PMSSY, MoH & FW) और सरकार। पिंजाब (MoH & FW र्वभाग) ने एक अस्थायी 
पररसर से एम्स, बठ िंडा के शीघ्र सिंचालन के भलए एक सर्झौता ज्ञापन र्ें प्रवेश ककया। राजय सरकार न े

एर्बीबीएस प्रथर् वर्ा के छात्रों को एक वर्ा के भलए छात्रावास प्रदान ककया। स्थायी पररसर र्ें, राजय 

सरकार को भार र्ुक्त भूभर्, पहुिंच र्ागा, बबजली कनेक्शन, जलापूनत ा और सीवरेज ननपटान प्रदान करना 
अननवाया है। पिंजाब सरकार ने र्वभभन्न र्वभागों को वैधाननक बकाया र्ाफ करने और एम्स बठ िंडा स्थापना 
स ेसिंबिंचधत र्ार्लों को प्राथभर्कता पर सिंसाचधत करने के ननदेश भी जारी ककए।
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डीन द्वारा 
अकादममक 

ररपोटि 
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एनेस्स्थमसयोलॉजी और कक्रठटकल केयर र्वभाग 
 

1. एनेस्थीभसया और किठटकल केयर र्वभाग ने 23 ठदसिंबर, 2019 को रोचगयों को प्रारिंभभक ग्स्थरीकरण 

और पुनजीवन प्रदान करन ेके भलए सुर्वधाओिं के साथ छह बबस्तरों वाले पुनजीवन क्षेत्र की स्थापना के 

साथ कदर् रिा। तब से, हर् पुनजीवन सेवाएिं प्रदान कर रहे हैं और र्ार्ूली ओपीडी प्रकियाओिं के भलए 

सेवाएिं। उपन्यास चथयोपेंटोन-एब्रेशन प्रकियाओिं के भलए र्वभाग ने र्नोचचककत्सा र्वभाग के साथ भी हाथ 

भर्लाया है। COVID-19 र्हार्ारी की शुरुआत के साथ, र्वभाग सार्ान्य चचककत्सा र्वभाग के साथ 

भर्लकर COVID आइसोलेशन वाडा और लेवल -2 कोर्वड देिभाल सुर्वधा के र्वकास के भलए आगे बढ़ 

रहा है। 
र्वभाग अपने छोटे कदर् उ ा रहा है और नवीनतर् वेंठटलेटर, हाई टलो नेज़ल ऑक्सीजन र्शीन, 

एनेस्थीभसया वका स्टेशन और फाइब्रोग्पटक ब्रोंकोस्कोप सठहत अत्याधुननक उपकरणों का एक गवा का 
र्ाभलक है। 
र्वभाग अपने रोचगयों को उत्कृष्ट और सुरक्षक्षत एनेस्थीभसया प्रदान करने का प्रयास करता है 
 

सिंकाय: 

डॉ िििेह समाघ, सहायक प्रोफेसर    
   

प्रकाशन 
1. Samagh N, Singh N, Jangra K, Kumar A. Endovascular Coiling in a Patient with Chronic 
Kidney Disease—A Challenge for Anesthesiologist. Journal of Neuroanaesthesiology and 
Critical Care. 2020 Jun 1. 

2. Kaur R, Naik BN, Samagh N, Singh N. Delayed presentation of negative pressure 
pulmonary oedema. Airway. 2020 Jan 1;3(1):49. 

पुथिक अध्याय  

1. Jangra K, Samagh N. Antihypertensives. In Pharmacology in Clinical Neurosciences 
2020 (pp. 769-915). Springer, Singapore. 

 

पा ्यक्रम समन्िय 

1. Research Methodology held at AIIMS, Bathinda 
2. Compression Only Life Support (COLS) - Organizing Secretary 
 
पररयोििाएिं  

Primary Investigator: 

1. Oxytocin use in Caesarean section among Anaesthesiologists in India: A Survey Study 

2. Neck ROM in turbaned vs non-turbaned population, implication on difficult airway access. 
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CO- INVESTIGATOR: 

1. Knowledge of Basic Life Support: A Cross-sectional study among the healthcare 
workers of a tertiary care centre. 
2. Effect of Jaw And Neck Exercises on Parameters of Airway Assessment”. 

3. Impact of BLS training on knowledge and skills of first year medical students. 
 
 

डॉ ज्योतत शमाि, सहायक प्रोफेसर 
प्रकाशन 

1. Kumar P, Sharma J, Johar S, Singh V. Guiding Flexible-Tipped Bougie Under 
Videolaryngoscopy: An Alternative to Fiberoptic Nasotracheal Intubation in Maxillofacial 
Surgeries. J Maxillofac Oral Surg. 2020 Jun;19(2):324-326. 

2. Sharma J, Kumar P, Singhal S. Crossed-scissor manoeuvre - An underutilised 
technique of mouth opening for airway management: Boon for out-of-hospital situations. 
Airway 2020; 3:100-1 

3. Kumar P, Sharma J. Extubation is as important as intubation in CO VID 19. J Clin 
Anesth. 2020;66 :109934. doi:10.1016 /j. jclinane.2020.109934 

4. Kumar P, Sharma J, Yadav P, Moolchandani PK, Abhilasha, Vats J. CPAP Assembly 
on Tracheostomy Tube. Ann. Int. Med. Den. Res. 2020; 6(4):AN03-AN04. 

5. Kumar P, Abhilasha, Sharma J*, Kaur K, Bharadwaj M, Singh A. Evaluation of audible 
leak versus pressure volume loop closure for polyvinyl chloride cuff and polyurethane 
microcuff in endotracheal tube inflated with air: a prospective randomized study. Med 
Gas Res. 2020;10 (ahead of print) 

6. Kumar P*, Sharma J. Big solution with small intervention. 2020 (ahead of print) 
7. Sharma J*, Gupta A, Banerjee N, Arora N. A rigid scope for a soft tongue flap. J 

Anaesthesiol Clin Pharmacol (ahead of print) 
 

पुरस्कार और पाठ्यक्रम 

1. Second Prize for paper presentation titled “Anaesthestic Management for Coblation 
of Tracheal Mass” In The XI National Conference Of All India Difficult Airway 
Association (AIDAA) in October 2020. 

2. “AIRWAY MATTERS” Course by UCL (University College London) And University 
College London Hospitals In February 2020 

 

 

आमंबत्रत संकाय 

1. Workshop on “Oxygen and High Flows in Airway Management” at AIRWAY 2020 by 
Airway Management Foundation, February 2020 

 
 

पाठ्यक्रम संिामलत 

         Compression Only Life Support (COLS) for Hospital Staff. 
 

सम्मेलन में प्रस्तुतत 

1) Paper Presentation Titled “Inhalational Anaesthetics in ICU For Refractory 
Status Epilepticus. Initial Hitches and Experience” At Criticare 2020, 26th Annual 
Conference Of Indian Society Of Critical Care Medicine, February 2020 
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2) Paper Presentation Titled “Anaphylaxis” At 1st Yuva ISACON, September 
2020 
3) Paper Presentation Titled” Anaesthestic Management for Coblation Of 
Tracheal Mass” In The XI National Conference Of All India Difficult Airway Association 
(AIDAA), October 2020 
4) Paper Presentation Titled “Endotracheal Intubation Comparing Airtraq and 
McCoy Laryngoscope In Patients With Simulated Immobilized Cervical Spine” In The 
XI National Conference Of All India Difficult Airway Association (AIDAA), October 2020 
5) E-Poster Presentation In 59th Annual Conference Of ISA Delhi State Chapter, 
October 2020 
6) Paper Presentation Titled “Bacteriological Diagnosis Of VAP: Blind Endotracheal Aspiration 

Or Bronchoscopic Brush Biopsy, What Is Better?” At E-CRITICARE, November 2020 

7) Video Presentation in Just A Minute Session On “Crossed Scissor Manoeuvre: Jaw Thrust For 

Mouth Opening” At Ganga Anaesthesia Refresher Course, December 2020 

8) Paper Presentation Titled “A Comparative Study Of Different Airway Management Devices 

In Simulated Trauma Patients” At Trauma 2020 ( 10th Annual Conference Of Indian Society Of 

Trauma And Acute Care) December 2020 

 
पररयोििाएिं  

PRIMARY INVESTIGATOR: 

1. Knowledge of Basic Life Support: A Cross-sectional study among the healthcare workers of 

a tertiary care centre 

2. Effect of Jaw And Neck Exercises on Parameters of Airway Assessment” 

CO- INVESTIGATOR: 

1. Oxytocin use in Caesarean section among Anaesthesiologists in India: A Survey Study. 

2. Impact of BLS training on knowledge and skills of first year medical students 

Neck ROM in turbaned vs non-turbaned population, implication on difficult airway access 
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शरीर-रिना र्वभाग 

पररचय 

• अनतररक्त प्रोफेसर और स्थानापन्न प्रर्ुि - डॉ प्रीती चौधरी 
• एसोभसएट प्रोफेसर- डॉ नर्वता अग्रवाल 

• अभसस्टेंट प्रोफेस्सोसा- डॉ अपूवा पात्रा 
• -डॉ अिंजभल भसिंगल 

•       वररष्  प्रदशानकारी - डॉ हरभसर्रन जीत भसिंह 
 
WHITE COAT CEREMONY  
 

जीजीएसएर्सी फरीदकोट के सहयोग से एम्स बठ िंडा र्ें नए भती हुए एर्बीबीएस प्रथर् प्रो छात्रों के 

व्हाइट कोट सर्ारोह के साथ धर्ाकेदार शुरुआत हुई, ग्जसर्ें पीजीआईएर्ईआर चिंडीगढ़ के ननदेशक 

जगत रार् और एम्स बठ िंडा के नोडल अचधकारी डॉ सर्ीर अग्रवाल की उपग्स्थनत थी। 
 
CADAVERIC OATH 
 

कैडवेररक शपथ भसतिंबर 2019 र्ें व्हाइट कोट सर्ारोह के िर् र्ें थी, जहािं प्रत्येक छात्र ने शवों का 
सम्र्ान करने और उस पर र्वच्छेदन के र्ाध्यर् से सीिने का सिंकल्प भलया। 
 
ACADEMIC ACHIEVEMENTS 
 

•     एम्स बठ िंडा और जीजीएसएर्सी फरीदकोट र्ें प्रनतकूल पररग्स्थनतयों और प्रनतकूल कोर्वड 19 

युग र्ें, अपने स्वयिं के स्थायी पररसर की अनुपलधधता के त्य के बावजूद, र्हीनों र्ें फैली ऑनलाइन 

कक्षाओिं के र्ाध्यर् से प्रथर् प्रोफेसर एर्बीबीएस शैक्षखणक सत्र के सफल सर्ापन के लक्ष्य को प्रापत 

ककया। . 
•     एम्स बठ िंडा पररसर र्ें एर्बीबीएस प्रथर् प्रोफेसर की ्योरी और प्रैग्क्टकल (ऑफलाइन) अिंनतर् 

परीक्षा आयोग्जत की गई ग्जसर्ें कोर्वड 19 सिंिर्ण से ननपटने के भलए सभी आवश्यक सावधानी 
बरती गई। 
 
Other DEPARTMENTAL ACTIVITIES 
 

वचुाअल एनाटॉर्ी ग्स्कल लैब और बॉडी डोनेशन प्रोग्रार् पर कार् करना। जब कॉलेज भवन हर्ें सौंपा 
जाएगा, तब फिं साया जाएगा। 
 

एम्स बठ ंडा में शाममल होन ेके बाद शरीर रिना र्वभाग के संकाय सदस्यों की 
उपलस्ब्धया ं
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Dr. Priti Chaudhary 
 

AWARDS/HONOURS/ORATIONS: 
 

• Received Degree of Advance course in Medical Education 

• Awarded sportsmanship certificate by Vice Chancellor of BFUHS, for successfully 
organizing Annual Sports meet 2019. 
 

1. राष्रीय/अंतरािष्रीय शैक्षखणक समाज में स्स्थतत: 

 

• Section Editor of National Journal of Clinical Anatomy 

• Reviewer, National Journal of Clinical Anatomy 

• Executive member of North States Chapter of Anatomical Society of India 
NSCASI (Now known as North Chapter of Anatomists Society NCAS). 

• Reviewer & Member of National Advisory board in Journal of North Chapter of 
Anatomists- Society. 
 

   प्रकाशन 

• • Original Research Articles- 6 in National & International journals 

• Case report- 1 

• Chapter in book- 1 

• Editorial -1 

  संस्थागत: 

• Member Secretary- Institutional Ethical Committee of AIIMS 
Bathinda. First ethical committee meeting of AIIMS Bathinda scheduled 
on 22-12-2020. 

• Chief Vigilance Officer, AIIMS Bathinda 
Vigilance Awareness week celebrated (27th Oct – 2nd Nov 2020) 

• Sub-Dean Examination 
Successful conducted First Prof examinations. 

• Hostel Superintendent, Girls Hostel 
Made the rules & regulations, especially relevant to prevalent Covid era. 

• Co-convener of Anti-Ragging committee 
Execution of several activities related to ant-
ragging. 

• Member of Institutional Inspection Committee. 

 

 पाठ्यक्रम/सम्मेलन में भाग मलया: 
• Participated as Chairperson in National conference of Anatomy (NATCON) 
2019, organized by Anatomical society of India. 

• Participated as Chairperson in Regional conference of Anatomy 2019, 
organized by North Chapter of Anatomical Science. 

• Attended Workshop on “Publication and Peer Reviews” At Guru Gobind Singh 
Medical College Faridkot on 1st Oct 2019. 

• Participated in many online CMEs & Webinars. 

• Conducted exam as External Expert for Undergraduate & Postgraduate 

students. 
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  स्वीकृत पररयोजनाएं: 
• Intramural project; Principal Investigator-Assessment of the knowledge, 
attitude, anxiety episode and perceived psychological impact of COVID-19 pandemic 
on medical undergraduate students. 

• Intramural project; Co- Investigator- Topographic Anatomy of Zygomatico-

facial foramen and its clinical implications. 
• Intramural project; Co- Investigator-Assessment of the knowledge, attitude 
and practice regarding organ donation among medical undergraduate students of 
various AIIMS in India. 
 

डॉ नर्वता अग्रवाल 

 

• Awarded Fellowship of Foundation for Advancement of International Medical 
Education and Research (FAIMER) from CMCL, (Christian Medical College and 
Hospital, Ludhiana) 
 

• PUBLICATION: Aggarwal N, Sharma GL. Fetal ultrasound parameters: 
Reference values for a local perspective. Indian Journal of Radiology and Imaging. 2020 
Apr 1; 30(2):149. 
 

• Mentor to a student for ICMR STS 2020: Assessment of Knowledge of Cord 
Blood Banking among Health Professionals of Northern India. 

 
 

डॉ अपूवाि पात्रा 
प्रकाशन: Five Research publications in International PUBMED indexed journal. 

 
 

शैक्षखणक: 

1. Awarded the certificate of MNAMS from National Academy of Medical 

Sciences. 

2. Appointed as Assistant Editor of National Journal of Clinical Anatomy. 

3. Reviewer in Cureus scientific journals 

4. Three Intramural Projects got approved by Research cell AIIMS, Bathinda: 
one as Principal Investigator, Two as co-Investigator 

5. Organised Online CME on ‘Dead Body management: Impact on Medical 
Education’ and Research Methodology By NJCA. 

6. Participated in certificate course on CBME Anatomy organised by MEU India 

7. Participated in certificate course on Research Methodology by Springer 

nature, India. 

 
प्रशासतनक और अन्य: 
 

1. Awarded sportsmanship certificate by Vice Chancellor of BFUHS, for 
successfully organising Annual Sports meet 2019. 
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2. Member of Document verification committee, Counselling committee and 
Skill Lab 
3. Member of departmental purchase committee 
4. Officer in Charge of Laundry Services, AIIMS Bathinda 
5. Executive member of Faculty association AIIMS, Bathinda 
6. Organised workshops during Vigilance week celebration-2020 

 
डॉ अंजमल मसघंल: 

प्रकाशन/उपलस्ब्धयां 
• 8 publications in national & international journalssss 

• Received Gold medal at CME on Cardiothoracic congenital defects; 2nd 

conference of North chapter of anatomists Society held on 12th Oct, 2019 at DMCH 
Ludhiana for best paper (2016) 

 
     संस्थागत 

• Executive member of AIIMS Bathinda Faculty Association 

• Member Secretary- Committee for setting up of Museum & Dissection Hall 

• Member Secretary- Committee for Clinical Anatomy laboratory/skill laboratory 

• Member –Purchase Committee of the Department 

• Organized Quiz during Central Vigilance Awareness week celebration (27th Oct 
– 2nd Nov 2020) 
 

पाठ्यक्रम/सम्मेलनों में भाग मलया 
 

• Online course of study for competency Based Medical education (Anatomy) organized 
by MEU India, Aug- Nov 2020 

• Participated in e-workshop on “Back to Basics: Building Statistical Literacy” organized 
by Integrated Association of Medical, Basic and Social Scientists; August 2020 

• Attended Workshop on “Publication and Peer Reviews” At Guru Gobind Singh Medical 
College Faridkot on 1st Oct 2019 

• Attended Webinar on body donation, embalming & cadaveric dissection: 
perspectives in COVID era, conducted by the department of Anatomy, MMIMSR, 
Mullana, Ambala, Haryana held on 31/08/2020 
 

स्वीकृत पररयोजनाएं 
 

• Intramural project; Principal Investigator- Topographic Anatomy of Zygomatico-facial 
foramen and its clinical implications 

• Intramural project; Co- Investigator-General surgery junior residents perspective vis-
à-vis gaps in Surgical oncology training 

• Intramural project; Co- Investigator-Assessment of the knowledge, attitude, anxiety 
episode and perceived psychological impact of COVID-19 pandemic on medical 
undergraduate students Editorial Member- Acta Scientific otolaryngology 
 

आलोिक 

• Surgical and Radiological Anatomy 

• Annals of otolaryngology and Rhinology 
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जैव रसायन र्वभाग 
 

एम्स बठ िंडा र्ें जैव रसायन र्वभाग की स्थापना अगस्त 2019 र्ें जैव रसायन र्ें उत्कृष्टता के कें द्र 

के रूप र्ें पहचान ेजाने की दृग्ष्ट से की गई थी जो र्ानव स्वास््य और रोगों र्ें जवै रसायन के र्ूलभूत 

भसद्धािंतों की भूभर्का को सर्झने और पेशेवर ननदान प्रदान करने के भलए अनुसिंधान र्ें चचककत्सा 
भशक्षा और प्रभशक्षण प्रदान करता है। सर्ग्र दृग्ष्टकोण के साथ सस्ती कीर्त पर रोगी देिभाल। 
 

  अनुसंधान उपलस्ब्धयां 
 

• र्वभभन्न र्वत्त पोर्ण एजेंभसयों (डीएसटी, डीबीटी, आईसीएर्आर) को कुल 12 शोध प्रस्ताव प्रस्तुत 

ककए गए थे। 
• दो शोध पररयोजनाएिं पहले ही स्वीकृत की जा चुकी हैं 
• डीएसटी-एसईआरबी (कोर ररसचा ग्रािंट): बजट - ₹ 50 लाि (लगभग) 

• डीएसटी हररयाणा (एचएससीएसटी): बजट - ₹ 15 लाि 

• स्टेर् सेल, प्रारिंभभक कैं सर का पता लगाने वाले र्ाका र, डेंगू र्ें गैर-कोडड िंग आरएनए द्वारा र्ेजबान 

जन्र्जात प्रनतरक्षा, अग्स्थ पररपक्वता बायोर्ाका र, पीएएच, और फुटफुसीय र्वकारों जैस ेक्षेत्रों र्ें 
उच्च प्रभाव कारक के साथ अिंतरराष्रीय ख्यानत के वैज्ञाननक पबत्रकाओिं र्ें कुल 10 शोध पत्र 

प्रकाभशत ककए गए थे। 
• राष्रीय और अिंतरराष्रीय र्िंचों पर वैज्ञाननक बै कों र्ें सिंकाय सदस्य सकिय रूप से शाभर्ल थे 

• अध्यक्षता वाले सत्र - 2 

• र्ौखिक प्रस्तुनतयाँ - 5 

• पोस्टर प्रस्तुनतयाँ – 2 

 

  रोगी देिभाल और नैदातनक सेवाए ं
 

• डायलनोग्स्टक बायोकेभर्स्री प्रयोगशाला न े24 ठदसिंबर 2019 से कार् करना शुरू कर ठदया है। 
• ओपीडी की स्थापना के पहले ठदन से ही र्वभाग नैदाननक सुर्वधा चला रहा है और एफबीएस, 

पीपीबीएस, आरबीएस, ओजीटीटी, भलर्पड प्रोफाइल, एलएफटी, केएफटी, इलेक्रोलाइट्स, कैग्ल्शयर्, 

फास्फोरस और एर्ाइलेज जैसी परीक्षण सेवाएिं प्रदान कर रहा है। अपनी स्थापना के एक वर्ा के भीतर, 
जैव रसायन ननदान प्रयोगशाला न े60,000 से अचधक नैदाननक परीक्षण ककए हैं। 
• डायलनोग्स्टक लैब दो पूरी तरह से स्वचाभलत रसायन र्वश्लेर्क, रािंसएभशया-एबाा र्ैनहेर् एक्सएल-

1000, सीर्ेंस रैर्पड 500 एबीजी र्वश्लेर्क, एभलसा रीडर, दो इलेक्रोलाइट र्वश्लेर्क, तीन सेंरीटयूज, 

एक डीप रीजर और छह रेकरजरेटर से लैस है। 
• जैव रसायन र्वभाग सुबह 9 बज ेसे शार् 5 बज े(सोर्वार से शुिवार) और सुबह 9 बज ेसे दोपहर 1 

बज े(शननवार) तक ननयभर्त नैदाननक रसायन र्वज्ञान सेवाएिं प्रदान कर रहा है। 
• र्वभाग ने एम्स बठ िंडा र्ें भती कोर्वड-19 पॉग्जठटव रोचगयों के भलए एबीजी र्वश्लेर्ण शुरू करने की 
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पहल की। 
 

• र्वभाग र्धुर्ेह के रोचगयों की ललाइसेभर्क ग्स्थनत की ननगरानी के भलए कैं सर र्ाका र, हार्ोनल 

प्रोफाइल, आयरन प्रोफाइल, र्ेटाबोलाइट्स, सेग्पसस के र्ाका र जैस ेसीआरपी और प्रोकैल्सीटोननन, 

काडड ाएक र्ाका र और ललाइकोभसलेटेड हीर्ोललोबबन (HbA1c परीक्षण) जैसी नैदाननक प्रनतरक्षा जािंच 

सेवाएिं प्रदान करने के भलए अपने परीक्षण र्ेनू का र्वस्तार करने की योजना बना रहा है। . 
• ठदसिंबर 2019 स े ठदसिंबर 2020 की अवचध के दौरान जैव रसायन प्रयोगशाला द्वारा ककए गए 

नैदाननक परीक्षणों की कुल सिंख्या नीचे ताभलका र्ें ठदिाई गई है। 
 

S.N
o. 

Test Name No. of Tests 

1.  रक्त द्राक्ष - 

शका रा 
5334 

2.  कुल बबलीरुबबन 4097 

3.  सीधा बबलीरुबबन 4015 

4.  एएसटी 5045 

5.  Alt 4987 

6.  ऊिं चे पहाड 3742 

7.  पूणा प्रोटीन 3796 

8.  एल्बुभर्न 3872 

9.  यूररया 4265 

10.  किएठटननन 5976 

11.  यूररक अम्ल 1302 

12.  कुल कोलसे्रॉल 3199 

13.  राइग्ललसराइड्स 3234 

14.  एच डी एल 
कोलेस्रॉल 

3197 

15.  कैग्ल्शयर् 1427 

16.  फास्फरोस 593 

17.  एर्ाइलेस 462 

18.  सोडडयर् 1482 

19.  पोटैभशयर् 1482 

20.  क्लोराइड 1482 

कुल परीक्षण 62989 

 

मशक्षण-अचधगम उपलस्ब्धयां 
• र्वभाग ने यूजी भशक्षण पाठ्यिर् को लागू ककया, ग्जसका उद्देश्य जैव रसायन र्ें हाल के र्वकास 

के साथ ज्ञान प्रदान करना और स्नातक र्ेडडकल छात्रों र्ें कौशल र्वकास को बढ़ावा देना है। 
बुननयादी-नैदाननक जैव रसायन जुडाव को बेहतर बनाने के भलए र्ूल और अनुप्रयुक्त अवधारणाओिं 
स ेसिंबिंचधत सर्स्या आधाररत भशक्षा शुरू की गई थी। 
• जैव रसायन र्ें आवश्यक र्वर्यों पर िुली चचाा को प्रोत्साठहत करने और स्नातक से नीचे के छात्रों 
र्ें प्रस्तुनत कौशल और सावाजननक बोलने को र्वकभसत करन ेके भलए स्नातक सिंगोष् ी श्रृिंिला शुरू 
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की गई थी। 
• सकिय भागीदारी और छात्र कें ठद्रत भशक्षा को प्रोत्साठहत करने के भलए ऑडडयो-र्वजुअल एड्स, रोल 

पले, प्रश्नोत्तरी जैसी नवीन भशक्षण र्वचधयों का उपयोग ककया गया। 
 

• जैव रसायन र्वभाग ने जैव रसायन र्ें हाल के वजै्ञाननक अनुसिंधान पर चचाा को प्रोत्साठहत करने के 

भलए सिंकाय सदस्यों, वररष्  ननवाभसयों और वररष्  प्रदशानकाररयों द्वारा र्ाभसक जनाल क्लब और 
प्रस्तुनत भी शुरू की। 
• इसके अनतररक्त, र्वभाग नैदाननक जैव रसायन र्ें आवश्यक और हाभलया प्रगनत पर तकनीकी 
कर्ाचाररयों की सिंगोष् ी श्रृिंिला प्रस्तुनत भी आयोग्जत कर रहा है। 
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प्राध्यापक सदस्य 

 

 सांक य क  न म पद 

 डॉ सिंजय कुर्ार सह - आचाया 

 डॉ साकेत भसन्हा हेड (कायाकारी) 

 डॉ ग्जतेंद्र शर्ाा सह यक प्रोफेसर 

 डॉ ठहर्ािंशु शर्ाा सह यक प्रोफेसर 

 डॉ रजनी सह यक प्रोफेसर 

50



ANNUAL REPORT 2019-20 वार्षिक प्रततवेदन 

 

2019-20 

 

56 
 

समुदाय और पररवार चिककत्सा र्वभाग 
डॉ भोला नाथ 

 

अततररक्त प्रोफेसर और र्वभागाध्यक्ष, सामुदातयक और पररवार चिककत्सा र्वभाग 
 

अततररक्त योग्यता: 
Awarded PhD this year from IIHMR University 

 
  प्रकाशन 
 

1. Nath B, Gupta SD, Kumari R. Effect of comorbidities on direct cost among type 2 
diabetes mellitus (T2DM) patients in tertiary care government hospital in Uttarakhand, 
India: A primary data analysis of out of pocket expenditure. Diabetes & Metabolic 
Syndrome: Clinical Research & Reviews. 2020 Nov 11. 
 

2. Yadav S K, Piyush A R, Gupta D, Nath B. Assessment of stress and its 
determinants among undergraduate medical students in Northern India. Indian Jounral 
of Public Health Research and Development. (In Press) 
 

3. Nath B, Gupta V, Kumari R. A Community‑Based Study to Estimate Prevalence 
and Determine Correlates of Premature Graying of Hair among Young Adults in 
Srinagar, Uttarakhand, India. International Journal of Trichology. 2020 Sep 1;12(5):206. 
 

4. Nath B, Gupta, SD, Kumari, R. Dental problems among diabetics: A case control 
study from Uttarakhand, India. Indian Journal of Dental Research. 2020 Jul 1;31(4):546. 
 

5. Bartwal J, Nath B. Evaluation of nomophobia among medical students using 
smartphone in north India. Medical Journal Armed Forces India. 2020 Oct 1;76(4):451-
5. 
 

6. Kumari R, Nath B. Is sample size calculation only about numbers. Asia Pacific 
Journal of Clinical Trials: Nervous System Diseases. 2020 Jul 1;5(3):42. 
 

7. Nath B, Kumari R, Hidayathulla B. Roles and challenges of statisticians in COVID 
19. Panacea Journal of Medical Sciences; 2020; 10 (2): 174-175. 
 

8. Nath B, A Dhankar, Kumari R. Changing paradigms of public health scenario. 
Indian J Forensic Community Med 2020;7(2):106-108 
 

9. Semwal R, Yadav S K, Piyush A R, Nath B. Knowledge, attitude and perceived 
barriers of doctors towards hand hygiene in a govt. tertiary care hospital. J Prev Med 
Holist Health 2019;5(2):91-98 

 

     ककताब में अध्याय: 
  

Written a chapter on “workplace-based prevention of diseases” in a book on fit India 
holistic health care for quality life 
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अततचथ वक्ता 
1. Invited as Guest Speaker in a webinar on ‘Public Health Scenario’ by GCCB on 
20th June 2020. 
 

2. Invited as Guest Speaker in webinar on ‘Role of Statisticians in COVID 19’ by 
HNB University, Srinagar, Garhwal on 29th June 2020.\ 
 

3. Guest lecture in National Webinar on “A to Z about Dengue on 21st aug 2020 
at Pt. 
L.M.S. P.G. College Rishikesh. 
 

4. Invited as guest speaker in National Conference on Nutrition and Health 2020 
Department of Community and Family Medicine, All India Institute of Medical Sciences, 
Mangalagiri, Andhra Pradesh on Advertisement of Nutritional products on 12 sep 2020 
 

5. Chaired a session on “Strategies and status of Covid-19 Pandemic” in Annual 
National Conference of Epidemiological Association of India (EFICON 2020) is being 
organized by the All India Institute of Medical Sciences, Rishikesh on 19th December 
& 20th December 2020. 
 
 

 कागज प्रस्तुतत: 

 

Presented a paper and a poster in IAPSMCON 2020 and IPHA 2020 conferences 
at Mahabalipurm, Chennai and AIIMS New Delhi respectively. 

 
प्रमशक्षण: Worked as Trainer for Medical Officer/Counsellors, in HIV Sentinel 

surveillance 

 
डॉ सौम्या स्वरूप साहू 
सहायक प्रोफेसर, सामुदातयक और पररवार चिककत्सा र्वभाग  

 

प्रकाशन:  

1. Sahoo SS, Khanna P,  Verma R, Verma M, Mahapatra S. Social stigma and 
its 
determinants among people living with HIV/AIDS. A cross sectional study at a tertiary 
care centre in North India. J Family Med Prim Care 2020;9: 5646-51 
2. Sahoo SS as part of GRID COVID-19 Study Group. Combating the COVID-19 
pandemic in a resource-constrained setting: insights from initial response in India. BMJ 
Global Health 2020;5: e003416. doi:10.1136/ bmjgh-2020-003416 
3. Verma M, Sharma P, Khanna P, Shrivastava R, Sahoo SS. Nutrition status of 
school children in Punjab, India: Findings from school health surveys. J Trop Pediatr. 
2020 Nov 1; doi: 10.1093/tropejSahoo /fmaa068. 
4. Jain M, Radhakrishnan RV, Mohanty CR, Behera S, Singh AK, Sahoo SS. Clinico- 
epidemiological profile of trauma patients admitting to the emergency department of a 
tertiary care hospital in eastern India. J Family Med Prim Care 2020; 9:4974-9 
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5. Verma M, Sharma P, Ranjan S, Sahoo SS, et al. The perspective of our future 
doctors towards organ donation: a national representative study from India.International 
Journal of Adolescent Medicine and Health. 2020;doi: 10.1515/ijamh-2020-0041 
6. Sahoo SS, Sahu DP, Kankaria A. Mis-infodemic: The Achilles’ heel in combating 
the COVID-19 pandemic in an Indian perspective.Monaldi Archives for Chest Disease 
2020; 90:1405: 330-3 

7. Bhatia V, Palepu S, Parida SP, Singh AK, Sahoo SS. Yellow fever vaccination: 
how much do travellers from Eastern India know? Hum VaccinImmunother 2020;15: 
2151-5 
8. Patra S, Patro BK, Mangaraj M, Sahoo SS. Screening for depression in diabetes 
in an Indian primary care setting: Is depression related to perceived quality of life? Prim 
Care Diabetes.2020; Dec;14(6):709-13. 
9. Panda UK, Sahoo SS, Saini R. Stigma and Substance use disorders: A contextual 
review from an Indian perspective. Ann Indian Psychiatry 2020;4: 118-21 
10. Kankaria A, Duggal M, Sahoo SS. Buddy system may help in overcoming 
loneliness epidemic during social distancing. BMJ 2020; 369 doi: 
https://doi.org/10.1136/bmj.m1379 
11. Sahoo SS, Panda UK, Parija PP. Cancer stigma: Are we asking the right 
questions? Cancer Res Stat Treat 2020; 3:640-1. 
12. Gochhait S, Sahoo SS, Chhabra G, Mukhopahay AK, Sharma S. Role of D-dimer 
in patients of operable breast cancer with lymph node metastases: A matched cross-
sectional study. Oncol J India 2020; 4:39-42 
 

पुस्तक में अध्याय: 

1. Arora V, Sahoo SS. Insulin as an essential medicine. Insulin Manual. Aggarwal S, 
Kalra 
S. Delhi: Evangel Publishers, 2020. 369-75 S. Delhi: Evangel Publishers, 2020. 369-
75  
 

अततररक्त योग्यता : Diploma Community Mental Health from NIMHANS, Bengaluru 
 
 

डॉ मधुर वमाि 
सहायक प्रोफेसर, सामुदातयक और पररवार चिककत्सा र्वभाग  
 

प्रकाशन: 

1. Sahoo SS, Khanna P, Verma R, Verma M, Mahapatra S. Social stigma and its 
determinants among people living with HIV/AIDS. A cross sectional study at a tertiary care 
centre in North India. J Family Med Prim Care 2020;9: 5646-51 
2. Verma M as part of GRID COVID-19 Study Group. Combating the COVID-19 
pandemic in a resource-constrained setting: insights from initial response in India. BMJ 
Global Health 2020;5: e003416. doi:10.1136/ bmjgh-2020-003416 
3. Verma M, Sharma P, Khanna P, Srivastava R, Sahoo SS. Nutritional Status of 
School Children in Punjab, India: Findings from School Health Surveys. J Trop Pediatr. 
2020 Nov 1; doi: 10.1093/tropej/fmaa068. 
4. Verma M, Sharma P, Ranjan S, Sahoo SS et al. The perspective of our future 
doctors towards organ donation: a national representative study from India. Int J Adolesc 
Med Health. 2020 
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5. Grover S, Verma M, Singh T, Dahiya N, Nehra R. Screening for Abuse of Older 
Adults: A Study Done at Primary Health Care Level in Punjab, India. Indian J Psychol 
Med. 2020 Aug 10;025371762092878. 
6. Tripathy JP, Verma M. Impact of Health Warning Labels on Cigarette Packs in 
India: Findings from the Global Adult Tobacco Survey 2016-17. Behav Med. 2020 Jul;1–
10. 

7. Verma M, Kathirvel S, Das M, Aggarwal R, Goel S. Trends and patterns of second-
hand smoke exposure amongst the non-smokers in India-A secondary data analysis from 
the Global Adult Tobacco Survey (GATS) I & II. Plos One. May 2020 
8. Verma M, Aydin H. Personal prophylaxis against COVID-19 : A compilation of 
evidence- based recommendations. J Pak Med Assoc. 2020;(S-3):15–20. 
9. Paryani RH, Gupta V, Singh P, Verma M, Sheikh S, Yadav R, et. al. Yield of 
systematic longitudinal screening of household contacts of pre-extensively drug resistant 
(PreXDR) and extensively drug resistant (XDR) tuberculosis patients in Mumbai, India. 
Trop Med Infec Dis. May 2020 
10. Garg T, Gupta V, Sen D, Verma M, Brouwer M, Mishra R, et al. Pre-diagnostic loss 
to follow-up in an active case finding tuberculosis programme: a mixed-methods study 
from rural Bihar, India. BMJ Open. 2020;10(5):e033706. Published 2020 May 15. 
11. Verma M, Grover S, Singh T, Dahiya N, Nehra R. Screening for cognitive 
impairment among the elderly attending the noncommunicable diseases clinics in a rural 
area of Punjab, North India. Asian J Psychiatr. 2020;50: 102001. 
12. Saini N, Sangwan G, Verma M, Kohli A, Kaur M, Lakshmi PVM. Effect of Social 
Networking Sites on the Quality of Life of College Students: A Cross-Sectional Study from 
a City in North India. Scientific World Journal. 2020; 2020:8576023. Published 2020 May 
1 
13. LBD Double Burden of Malnutrition Collaborators. Mapping local patterns of 
childhood overweight and wasting in low- and middle-income countries between 2000 
and 2017. Nature Med. 2020;26(5):750‑759. 
14. Kalra S, Arora V, Verma M, Aggarwal S. Social Insulin resistance. J Pak Med 
Assoc. 2020; 70(10):1860-61 
15. Verma M, Kalra S. Epidemiological transition in South -East Asia and its Public 
Health Implications. J Pak Med Assoc. 2020; 70(9):1661-1663 
16. Goswami S, Gupta MD, Batra V, Girish MP, Verma M. India fights the invisible: A 
saga of strategies, hope, and resilience. Int J Health Allied Sci 2020;9: S117-9 
17. Verma M, Punyani H, Kalra S. Social prescription in diabetes. J Pak Med 
Assoc. 2020; 70(3):552-553 
18. Goel S, Kar SS, Verma M, Sivanatham P, Naik B. Evidence on Article 5.3 of FCTC 
(Tobacco Industry Interference in tobacco control activities) in India- a Qualitative scoping 
study. 2020. DOI: 10.21203/rs.3.rs-54074/v2 

 
 

डॉ अंककता कांकररया 
सहायक प्रोफेसर, सामुदातयक और पररवार चिककत्सा र्वभाग  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

54

https://www.researchgate.net/deref/http%3A%2F%2Fdx.doi.org%2F10.21203%2Frs.3.rs-54074%2Fv2?_sg%5B0%5D=Ewq2af9Ld7amfWrFbDpoafFIaGadH9h0vvo5fVWbg61FqtSAaJVBvIbXIz3uo6sjgoGroQvJhlnMAy-Na_wNK0D13A.ofd-pu2kdLnLi50EQ7loXyYr_Twg8GsNzaoUbZmpVqLPeVQM6YNFWjjZOg6N_G5S4ARYfoISNS-xRqrVZrS6uQ


ANNUAL REPORT 2019-20 वार्षिक प्रततवेदन 

 

2019-20 

 

60 
 

 

प्रकाशन: 

 
1. Verma M, Rana K, Kankaria A, Aggarwal R. Assessment of Patient's Satisfaction 
Visiting a Tertiary Health-Care Institute in North India. 2020. Journal of Pharmacy and 
Bioallied Sciences 12(3):252-61 
2. Kankaria A, Gupta M, MD, Bashar MA, Aggarwal S, Murugan S Bhag C, 
Chaudhary K, Sandha KS, Jain R. Epidemiological investigation of an outbreak of Acute 
Viral Hepatitis A and E in a semi-urban locality in Chandigarh, North Indian Union 
Territory, 2016-17. Journal of Family Medicine and Primary Care. 2020 Apr 1;9(4):1856 
3. Sahoo SS, Sahu DP, Kankaria A. Mis-infodemic: The Achilles’ heel in combating 
the COVID-19 pandemic in an Indian perspective.Monaldi Archives for Chest Disease 
2020; 90:1405: 330-3 

 

डॉ रमखणका अग्रवाल, 

एसोमसएट प्रोफेसर, सीएफएम र्वभाग, एम्स, बठ ंडा 
 

सम्मेलन: 

 
1. Attended National conference IPHACON 2020 at AIIMS, New Delhi and won 
BEST paper award. 
2. Attended National conference IAPSMCON-2020 at Mahabalipuram and 
presented a paper. 
3. Invited to present a guest lecture on the topic of ‘preventive oncology’ in 
conference ‘Virtual MAPICON Bathinda 2020’ 
 

पररयोजनाओं का र्ववरण 

 

1. Concurrent Evaluation of Population based NCD Screening in 5 Districts of 
Haryana under NPCDCS (On-going) 
2. A study on knowledge and practices among beneficiaries regarding NPY 
(Completed) 
3. Assessment of Client Satisfaction Visiting a Kalpana Chawla Government 
Medical College, Karnal, Haryana (Completed) 

4. Identifying factors affecting health behaviour of tribes of Uttarakhand and 
developing dairy based interventions to improve their health and livelihood status (On-
going) 
 

प्रकाशन - र्पछले 2 वषों में 
 

1. The perspective of our future doctors towards organ donation: a national 
representative study from India. Int J Adolesc Med Health 2020 
2. Assessment of Patient’s Satisfaction Visiting a Tertiary Health-Care Institute in 
North India. J Pharm Bioall Sci 2020 
3. Non-Communicable diseases and their determinants: A Cross-sectional State-
wide STEPS Survey, Haryana, North India. Thakur JS, Jeet G, Nangia R, Grover S, 
Lyngdoh T, Aggarwal R, Haroon M. ; BioRxiv 482117 

 
 

55



ANNUAL REPORT 2019-20 वार्षिक प्रततवेदन 

 

2019-20 

 

61 
 

 
4. Awareness about Palliative care among Interns in a Medical college in Punjab. 
Manuja,  Aggarwal R, Ansari SF. J Adv Med Den Sci Res 2019; 7(6): 1-5 

5. Candida tropicalis: Insight into the character and outcome of adult patients 
admitted in medical and surgical intensive care units. Sandhu R, Aggarwal R, Kumar S, 
Budhani D. Int J Res Med Sci 2019; 7(4) 

 
पररयोजनाएं: 
 

Bill and Melinda Gates 
Foundation PI: Das R/ Mc 
Donald C 

अवचध: 1/2020- 6/2024 

शीषिक: Study of Multiply-Fortified Salt Among Women of Reproductive Age in 

India    

भूममका: Collaborator 

NICHD R21 
PI: Bagga R/Nadia D 
Smith  
 

अवचध: 5/2020 -4/2022 

 

शीषिक Development and Pilot Test of a mHealth Interactive Education and Social 

Support Intervention for Improving Postnatal Health  
भूममका: Co-Investigator 

पीआई: दलुगल एर् 3/2020- 2/2022 

 

शीषिक:  "सावाजननक स्वास््य सुर्वधाओिं के र्वभभन्न स्तरों पर सेवाओिं के एकीकरण के र्ाध्यर् से 
व्यापक र्धुर्ेह नेत्र देिभाल र्ॉडल के र्वकास के भलए एक अनुरूप दृग्ष्टकोण।" 
भूममका: सह-अन्वेर्क 
ICMR grant 
PI: Duggal M 

अवचध:3/2020  

2/2022 

  
पुरस्कार: 

 
Best Poster award at 64th Indian Public Health Association Conference, New Delhi 
(February 29- March 2, 2020) 
Presentations in Conferences 
Presented in Second Amrita International Public Health Conference, Kochi, Kerala 
(November 25- 26 2019) 

Presented in 9th International Conference on Birth Defects and Disabilities in 
Developing World, Columbo, Sri Lanka (February 23-26, 2020) 
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दंत चिककत्सा र्वभाग 
 

23 ठदसिंबर 2019 को अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान सिंस्थान, बठ िंडा र्ें आउट पेशेंट सुर्वधा के 

उद्घाटन के बाद दिंत चचककत्सा र्वभाग ने अपनी नैदाननक सेवाएिं शुरू कीिं। दिंत चचककत्सा टीर् र्ें चार 
सलाहकार और एक वररष्  ननवासी शाभर्ल हैं ग्जन्होंने सवोत्तर् रोगी देिभाल प्रदान करने के भलए 

अथक प्रयास ककया है। 
 

1. ओपीडी र्ें 2610 र्रीज शारीररक रूप स ेदेिे गए। 
2. COVID 19 र्हार्ारी के दौरान 67 रोचगयों को दरूभार् परार्शा प्रदान ककया गया। 
3. र्वभाग र्ें 300 प्रकियाएिं की गईं ग्जनर्ें र्ौखिक प्रोकफलैग्क्सस, बहाली, कृबत्रर् अिंग, ननष्कर्ाण, 

टलैप सजारी, ऑथोडोंठटक उपचार और अन्य छोटी प्रकियाएिं शाभर्ल हैं। 
 

नाम: डॉ शैलेंद्र मसहं राणा  
सहायक प्रोफेसर (दंत चिककत्सा) 
प्रकाशन 
 

Influence of tongue volume, oral cavity volume and their ratio on upper airway: A 
cone beam computed tomography study. J Oral Biol Craniofac Res 
 
Scientific Meetings/conference/Lectures attended: 
9th IOS Congress (20-22 Nov 2020) 
 

प्रधान अन्वेषक के रूप में अनुसंधान पररयोजनाएं 
 
1. A pilot study to derive the measurements of PA cephalogram image using 
orthopantomogram and Lateral cephalogram images estimating the magnification 
2. Cervical Vertebrae Stage Prediction in Lateral Cephalogram using 
Reinforcement Learning Algorithms of Artificial Intelligence 

 
 

नाम: डॉ लता गोयल 

एपीटी: सहायक प्रोफेसर (दंत चिककत्सा) 
Total Citations: 263,  h index 10,  i10 index 12 

 प्रकाशन 

1. Goyal L, P Agarwal, GS Reddy, K Jain. Diagnosis and treatment considerations 
of atypical oral pain in tuberous sclerosis .Journal of Family Medicine and Primary Care 
9 (4), 2121- 2124 
2. Goyal L, N Gupta, ND Gupta. Autologous platelet-rich derivatives along with 
alloplastic bone substitute in the management of complex perio-endo cases. Journal of 
Indian Society of periodontology 24 (2), 182-185 
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3. Goyal L, GuptaND, GuptaN, Chawla. Free Gingival Graft as a Single Step 
Procedure for Treatment of Mandibular Miller Class I and II Recession Defects. World 
Journal of Plastic Surgery 8 (1), 12-17 
4. Chawla K, Goyal L. Book: Advances in Research and Future Directions. Nova 
Publishers, USA. ISBN 978-1-53619-042-7 
5. Chaudhari PK, Goyal L, Rana SS, Dhingra K, N Kshetrimayum. 
Nanocomposites and nanoionomers for orthodontic bracket bonding. In: Innamuddin 
ed(s). Applications of Nanocomposite Materials in Dentistry. Ist ed . Woodhead 
Publishing (Elsevier Inc,UK);2019, 1-9 

 

6. Chaudhari PK, Zere E, Goyal L, Almerco KKA, Dhingra K. Advance application 
of polymeric green composites in medical bioscience- Bone engineering. In: Innamudin 
Ed(s). Biomedical Applications of Green Composite 2: Therapeutic. Ist edition. 
Springer (UK), 2020 (In Press) 
7. Chawla K, Goyal L. Precision Medicine in Dentistry In Chawla K & Goyal L 
(Eds). Advances in Research and Future Directions. Ist edition. Nova (USA), 2021(In 
press) 
8. Chawla K, Goyal L. Applications of Nanomaterials in DentistryIn Chawla K & 
Goyal L (Eds). Advances in Research and Future DirectionsIst edition. Nova (USA), 
2021(In press) 

 

प्रमुि अन्वेषक के रूप में अनुसंधान पररयोजनाएं (िल रही) 
1. Oral health status and oral health related quality of life in patients with metabolic 
syndrome: a cross sectional study 
2. Treatment of gingival Recession using conventional vs minimally invasive 
coronally advanced flap with plateletrich fibrin in thin gingival biotype: A randomized 
controlled clinical trial as Co-investigator. 
3. Oral care for palliative patients at All India Institute of Medical Sciences, 
Rishikesh (completed) 
 

वैज्ञातनक बै कें /सम्मेलन/व्याख्यान में भाग मलया: 
 
1. Periodontics for general practice by Dr. Balaji Manohar conducted by Dental 
Council of India 
2. Laser in Periodontology by Sana Farista conducted by ISP 
3. Perimplant Diseases and Conditions by Prof. Nikos Donos conducted by ISP 
4. Regenerative Periodontal therapy on single rooted tooth by Alesaandro 
Quaranta conducted by ISP. 
5. MDS Orientation Course conducted by ISP. 
6. Malocclusion and its consequences presented by Dr. N.R. krishnaswamy 
Conducted by Dental Council of India 
7. Management of impression materials, impressions and models in covid19 era 
presented by dr. Veena Jain conducted by Dental Council of India 
8. Annual Continuing Dental education by Pierre Fauchard Academy USA. 
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वैज्ञातनक प्रस्तुततयााँ/व्याख्यान ठदया गया 
 
1. Resource Faculty for workshop on Hand Hygiene and Biomedical waste 
Management at Advanced Center of Continuous Professional Development, AIIMS 
Rishikesh. 
2. Resource Faculty for workshop on Objective Assessment: Clinical Vigneete 
at Advanced Center of Continuous Professional Development, AIIMS Rishikesh. 

 

3. Resource Faculty for workshop on evidence-based Medicine Advanced 
Center of Continuous Professional Development, AIIMS Rishikesh. 
 

 

नाम : डॉ तरुण कुमार मसहं 

सहायक प्रोफेसर (दंत चिककत्सा)  
 
प्रकाशन 
 

1. COVID-19 (SARS-CoV-2) Impact: Guidelines for Indian Dental Surgeons during 
dental procedures current scenario and future prospective Journal of Dentistry Defence 
Section(Under Review) 
2. Evaluation the effect of tapered canal preparation on the retention of posts 
cemented with resin cement: An In-vitro study (Journal of Family Medicine and Primary 
Care (Under Review) 
 

वैज्ञातनक बै कें /सम्मेलन/व्याख्यान में भाग मलया: 
 

1. ISDT Virtual Dental Trauma Conference 2020 (16-17 Oct 2020) 
2. Informed consent - from dental surgeon&#39;s perspective (Presented by 
Dr.George Paul on 6 Sep 2020 (DCI Webinar) 
3. Management of Traumatic injuries to young permanent teeth(Presented by Dr 
Virinder Goyal on 13 Sep 2020 (DCI Webinar) 
 

वैज्ञातनक पत्रों की प्रस्तुतत 
 

1. Paper presentation – Clinical Management of delayed Reimplantation of 
avulsed maxillary incisor (ISDT Virtual Dental Trauma Conference 2020) 
 

अनुसंधान पररयोजनाएं (प्रमुि अन्वेषक के रूप में जारी): 
 

1. Retention of posts luted with a resin cement in canals obturated using a 
calcium hydroxide-based sealer – An invitro study. 
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ईएनटी र्वभाग 

Otorhinolaryngology र्वभाग 
 

23 ठदसिंबर 2019 को अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान सिंस्थान बठ िंडा र्ें आउट पेशेंट सुर्वधा के उद्घाटन 

के बाद ओटोरठहनोलाररिंजोलॉजी र्वभाग ने अपनी नदैाननक सेवाएिं शुरू कीिं। हर्ारे दो सलाहकारों के 

सिंकाय ने सवोत्तर् रोगी पररणार्ों और सिंतुग्ष्ट प्रदान करने के भलए कुशलतापूवाक और ननरिंतर कार् 

ककया है। र्वभाग ने र्पछले एक साल र्ें छलािंग और सीर्ा स ेवदृ्चध की है। हर् र्वभाग की कुछ र्हत्वपूणा 
उपलग्धधयों पर प्रकाश डालना चाहेंगे। 

 

नैदातनक सेवाए ं
 

otorhinolaryngology र्वभाग ने AIIMS बठ िंडा र्ें आउट पेशेंट ग्क्लननक र्ें ननम्नभलखित सेवाएिं 
प्रदान कीिं। 
1. ओपीडी र्ें 6227 र्रीज शारीररक रूप स ेदेिे गए 

2. 147 रोचगयों को टेलीकिं सल्टेशन के र्ाध्यर् स ेपरार्शा ठदया गया 
3. र्वभाग र्ें 310 प्रकियाएिं की गई हैं (ओटोएन्डोस्कोपी, लेररिंग्जयल एिंडोस्कोपी, और डायलनोग्स्टक 

नेज़ल एिंडोस्कोपी) 
4. COVID-19 नर्ूना सिंग्रह कें द्र 

एम्स बठ िंडा के ननदेशक द्वारा ठदनािंक 7.10.2020 को कोर्वड 19 नर्ूना सिंग्रह कें द्र का उद्घाटन ककया 
गया, ग्जसर्ें तैनात नभसांग अचधकाररयों की र्दद स ेअब तक 642 नासॉकफररग्न्जयल नर्ून ेभलए गए 

हैं। 
5. इसके अलावा, र्वभाग शुरू से ही ई-सिंजीवनी के र्ाध्यर् से ननयभर्त परार्शा प्रदान कर रहा है। 
 

शैक्षखणक 

 

1. र्वभाग न ेअपनी स्थापना के सर्य से ही अपनी शकै्षखणक गनतर्वचधयों को गहरी रुचच के साथ शुरू 

ककया है। 
2. र्वभाग र्ें ननयभर्त रूप से सापताठहक गोष् ी एविं जनाल क्लब का आयोजन ककया जा रहा है। 
3. रेडडयोथेरेपी र्वभाग के सहयोग से प्रत्येक पिवाडे र्ें ट्यूर्र ग्क्लननक का आयोजन ककया जाता है। 
4. स्नातक छात्रों के पहले बैच को ननयभर्त रूप से ईएनटी ओपीडी र्ें तैनात ककया जा रहा है। 
 

 संकाय 
 

डॉ वैभव सैनी सह - आचाया 
डॉ. र्वकासदीप गुपता सह यक प्रोफेसर 

डॉ नभर्ता वर्ाा वररष्  ननवासी 
डॉ अिंकुर र्ोहन वररष्  ननवासी 
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अंतगिभािशयी पररयोजनाएं: 
 

डॉ वैभव सैनी 
मुख्य जााँिकताि 
 

• Neuropsychiatric Adverse effects of Montelukast therapy in Allergic Rhinosinusitis 

patients “. 

• Prevalence of Otological Disorders Among School Going Children 
 

 सह अन्वेषक 

•   Prevalence of mental health disorders in Head and Neck cancer patients. 

• Role of second-generation inhalation steroids on Intraocular pressure in patients 
diagnosed with allergic rhinitis in Indian Sub-Population 
 

डॉ. र्वकासदीप गुप्ता 
मुख्य जााँिकताि 
 

• Clinical and cephalometric relationship of the upper airway in adenotonsillar 
hypertrophy patients 

• Age-Related Hearing Impairment: Association of Demography, Quality of life and 
Cognitive impairment 
 

सह अन्वेषक 
 

• Role of second-generation inhalation steroids on Intraocular pressure diagnosed with 
allergic rhinitis in Indian Population 

 

एक्स्रामुरल मल्टीसेंठरक प्रोजेक््स 
 

• डॉ. वैभव सैनी 
सह अन्वेषक 
 

"Hindi Translation, cross culture adaptation and Multicentric validation of the 
Zurich Chronic Middle ear inventory (ZCEMI-21-Hin)"in Collaboration with Department of 
ENT at AIIMS, Rishikesh. 

 

आमंबत्रत मशक्षक के रूप में प्रस्तुततयााँ डॉ. वैभव सनैी 
• SPEAKER - Salivary Gland Tumors (9th ENT update 2020 held on 5th and 6th 

December 2020) 

• MODERATOR- Ipaedia webinar on parotid gland tumors. 
 

डॉ. र्वकासदीप गुप्ता 
• SPEAKER- Role of the combination of LRTA & novel antihistamine (Bilastine) in 
the management of allergic rhinitis 
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सामान्य चिककत्सा र्वभाग 

 
डॉ. प्रीतत मसहं धोट 
एसोभसएट प्रोफेसर और एचओडी 
 
डॉ अमनदीप कौर 
सहायक प्रोफेसर 
 
र्वभाग के बारे में 
 
स्वास््य और पररवार कल्याण र्िंत्रालय सरकार द्वारा एम्स बठ िंडा की स्थापना के साथ 
सार्ान्य चचककत्सा र्वभाग शुरू ककया गया था। ठदसिंबर 2019 को भारत का। सार्ान्य 
चचककत्सा र्वभाग ककसी भी अस्पताल की रीढ़ है, हर्ारा र्वभाग सभी नैदाननक र्वभशष्टताओिं 
के बीच प्रर्ुि र्वभागों र्ें से एक रहा है। 
 
र्वभाग कई तरह की बीर्ाररयों से ग्रभसत र्रीजों की सेवा करने की दृग्ष्ट से कार् करता है। 
सबस ेसर्र्पात रोगी देिभाल, अकादभर्क और शोध काया प्रदान करने के भलए सिंकाय सदस्य 
अथक प्रयास कर रहे हैं, ग्जससे सिंस्थान को हर तरह से उत्कृष्टता कें द्र बनाने र्ें योगदान 
ठदया जा रहा है। 
 
र्वभाग के बारे में प्रकाश डाला गया 
 
ए। र्वभाग र्ें र्पछले वार्र्ाक वर्ा र्ें सिंस्थान र्ें सबसे व्यस्त ओपीडी है और क्षेत्र के दरू-दराज 
के क्षेत्रों के 30,000 रोचगयों को ओपीडी सेवा प्रदान की गई थी। 
बी। 20 बबस्तरों वाले COVID-19 वाडा की स्थापना और बबना ककसी र्तृ्य ुदर के 83 रोचगयों 
का सफलतापूवाक इलाज करना। सार्ान्य चचककत्सा र्वभाग ने भी कोर्वड-19 रोचगयों के 
प्रभावी प्रबिंधन के भलए भसर्वल अस्पताल, बठ िंडा को सेवाएिं प्रदान की हैं। 
सी। वचुाअल र्ेडडभसन सठहत टेलीर्ेडडभसन सेवाएिं 820 रोचगयों को सफलतापूवाक प्रदान की 
गई हैं। 
डी। काडड ाएक लैब शुरू की गई और वयस्क और बाल चचककत्सा 2डी ईसीएचओ न्यूनतर् 
शुल्क पर ककया जा रहा है ग्जससे बठ िंडा क्षेत्र और उसके आसपास के जरूरतर्िंद रोचगयों को 
र्दद भर्ली है। 
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इ। ई-सिंजीवनी सेवाएिं पूरे उत्तर भारत क्षेत्र र्ें उपलधध कराई गईं। 
एफ। ग्क्लननकल टीचचिंग:- र्वभाग अिंडरग्रेजुएट्स के सैद्धाग्न्तक और व्यावहाररक भशक्षण का 
सिंचालन करता रहा है। र्वभाग र्ें सिंकाय इन कक्षाओिं को यथासिंभव इिंटरैग्क्टव बनाने के भलए 
सवोत्तर् प्रयास करता है। 
जी। सार्ान्य चचककत्सा र्वभाग द्वारा "एक प्रनतरक्षी रोगी र्ें र्वर्य पथृक बाइसेपस स्नायु 
क्षय रोग" पर नैदाननक बै क प्रस्तुत की गई। 
 
एच। SARS COV-19 के प्रबिंधन के सिंबिंध र्ें सिंकाय सदस्यों और वररष्  ननवाभसयों के 
नैदाननक भशक्षण की श्रृिंिला आयोग्जत की गई। 
डॉ. प्रीनत भसिंह ढोत, एसोभसएट प्रोफेसर एचओडी 
एम्स बठ िंडा र्ें कोर्वड-19 के भलए नोडल अचधकारी। 
स्नातक चचककत्सा परीक्षा के भलए बाहरी परीक्षक। 
पररयोजनाएं: गैर-र्वत्त पोर्षत 
1. उत्तर भारत र्ें ततृीयक देिभाल कें द्र र्ें COVID-19 सकारात्र्क रोचगयों से सिंबिंचधत 
सहरुलणता, पररणार् और रोचगयों के अनुवती पोस्ट के भलए नैदाननक प्रोफाइल का र्वश्लेर्ण 
करने के भलए। 
 

सीधी चयापचय भसिंड्रोर् वाले रोचगयों र्ें क्यूटीसी अिंतराल और क्यूटीडी फैलाव के सिंबिंध का अध्ययन 

करना। 
2. सिंयोजी ऊतक र्वकार वाले रोचगयों र्ें सहरुलणता की व्यापकता और पररणार्। 
3. पिंजाब और चिंडीगढ़ र्ें र्ानव सिंिर्ण का कारण बनने वाले ररकेट्भसया रोगज़नक़ की र्हार्ारी 
र्वज्ञान और आनुविंभशक र्वर्वधता। 
4. पिंजाब के एक ततृीयक देिभाल अस्पताल र्ें रोचगयों र्ें COVID-19 के बीच र्ानभसक स्वास््य 

पररणार्ों का र्ूल्यािंकन करने के भलए एक अध्ययन। 
5. पिंजाब र्ें एक ततृीयक देिभाल कें द्र र्ें वदृ्धावस्था के रोचगयों र्ें एनीभर्या रोग के बोझ का र्ूल्यािंकन 

करने के भलए एक सिंभार्वत अध्ययन। 
6. उत्तर भारत र्ें एक ततृीयक देिभाल भशक्षण अस्पताल र्ें भर्गी-रोधी दवाएिं प्रापत करने वाले भर्गी 
के रोचगयों र्ें जीवन की स्वास््य सिंबिंधी गुणवत्ता: एक पार अनुभागीय अध्ययन। 
 

डॉ. अर्नदीप कौर, सहायक प्रोफेसर पररयोजनाएिं: गरै-र्वत्तपोर्र्त 

 

1. सीधी चयापचय भसिंड्रोर् वाले रोचगयों र्ें क्यूटीसी अिंतराल और क्यूटीडी फैलाव के सिंबिंध का अध्ययन 

करना। 
2. सिंयोजी ऊतक र्वकार वाले रोचगयों र्ें सहरुलणता की व्यापकता और पररणार्। 
 

 
 
 
 

65



2019-20 वार्षिक प्रततवेदन 

 

 

71 
 

वार्षिक प्रततवेदन 

 

 
 
 
 
 

3. उत्तर भारत र्ें ततृीयक देिभाल कें द्र र्ें COVID-19 सकारात्र्क रोचगयों स ेसिंबिंचधत सहरुलणता, 
पररणार् और रोचगयों के बाद के COVID सीक्वेल के नैदाननक प्रोफाइल का र्वश्लेर्ण करने के भलए। 
4. ततृीयक देिभाल अस्पताल र्ें सीओपीडी रोचगयों की जािंच के भलए नए हेर्टोलॉग्जकल र्ापदिंडों की 
प्रभावकाररता का र्ूल्यािंकन करना। 
5. चयापचय भसिंड्रोर् वाले रोचगयों र्ें र्ौखिक स्वास््य की ग्स्थनत और र्ौखिक स्वास््य से सिंबिंचधत 

जीवन की गुणवत्ता: अनुभागीय अध्ययन र्ें। 
6. एम्स बठ िंडा जाने वाले र्रीजों र्ें डधल्यूएचओ/आईएसएच जोखिर् भर्वष्यवाणी चाटा का उपयोग 

करके 10 साल के काडड ायोवसै्कुलर जोखिर् की भर्वष्यवाणी करना। 
7. एर्बीबीएस प्रथर् वर्ा के छात्रों पर बीएलएस प्रभशक्षण का प्रभाव। 
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सामान्य सजिरी र्वभाग 
 

23 ठदसिंबर 2019 को अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान सिंस्थान बठ िंडा र्ें आउट पेशेंट सुर्वधा के 
उद्घाटन के बाद सार्ान्य सजारी र्वभाग ने अपनी नैदाननक सेवाएिं शुरू कीिं। र्वभाग ने र्पछले 
एक साल र्ें कई गुना वदृ्चध की है। 
 

सार्ान्य शल्य चचककत्सा र्वभाग ने सिंस्थान के कार्काज र्ें अपनी र्हत्वपूणा भूभर्का जारी 
रिी है। तीनों क्षेत्रों र्ें अथाात। रोगी सेवाएिं, भशक्षण और अनुसिंधान, र्वभाग ने र्ानक तक 
प्रदशान ककया है और सभी क्षेत्रों र्ें प्रगनत ठदिाई है। 
 

र्ैं र्वभाग की कुछ र्हत्वपूणा उपलग्धधयों पर प्रकाश डालना चाहूिंगा। 
 

नैदातनक उपलस्ब्धयां: 
 

• र्वशेषता क्लीतनक: 
 

1. GI & HPB ailment 
2. Breast & Thyroid diseases 
3. Varicose vein problems 
4. Lymphadenopathy/ surface swellings 
5. Haemorrhoids/ Fissure 
 

• Started Minor OT Procedures 

• Cancer screening programme 

• Patients were given consultations via tele-consultation 

• In collaboration with the department of radiodiagnosis, undertook interventional 
procedures such as biopsies aspirations and injections. 

• Besides, the department is providing regular consultations via E-Sanjeevani since its 
launch 
 

शैक्षखणक उपलस्ब्धयां: 
 

मशक्षण उपलस्ब्धयां: 
 

1. The department has taken up  its academic activities with keen interest  
since the inception. About 50 seminars/ journal club and case discussion have been 
presented. 
 
2. Presented a lecture on Diabetic Foot at NZOACON 2020. 
3. Attended Research methodology lectures for faculty – 6/10/2020 onwards. 
4. Presented clinical meets for faculty. 
5. The first batch of undergraduate students is being routinely posted in General 
Surgery OPD. 
6. Devised the syllabus for the MBBS students. 
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7. Theory classes of the MBBS students are being taken routinely. 
8. Hands-on-session: Mannequin (Hubber needle insertion): Chemoport 

  
 
अनुसंधान पररयोजनाएं (जारी) : 
 

1. Co-PI: National cancer registry programme & Hospital based cancer registries. 
2. PI: Vitamin E and Evening Primrose Oil for Management of periodic breast pain / 
Cyclical Mastalgia. 
3. Co-PI: General surgery junior residents Perspective vis-à-vis gaps in Surgical 
oncology training 
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प्रसूतत एवं स्त्री रोग र्वभाग 
नैदातनक उपलस्ब्धयां: 
 

• SPECIALITY CLINICS: Gynae oncology, Menopausal Clinic, Endocrinology, Foetal 
medicine, Infertility. 

• STARTED MINOR OT Procedures – Endometrial Aspiration, Endocervical 
Curettage, Pap Smear, Endometrial Biopsy, IUCD Insertion, Mirena Insertion 

• Cancer screening programme for Breast and cervical cancer 

• ULTRASONOGRAPHIC EXAMINATION services 

 
 
शैक्षखणक उपलस्ब्धयां: 
1. Awareness programme on cervical cancer and breast cancer screening for the 
CRPF and police personnel – March 2020 
2. Workshop on Breast cancer awareness for Paramedical staff- 23rd to 28th Oct 2020 
3. Faculty Lecture (Panel discussion): Dr Lajya Devi Goyal – Benefits of hormone 
therapy beyond contraception. Web CME – Hormone therapy revisited. 
4. Paper presentations: 
5.  

• डॉ लाजया डी. गोयल - Recurrent Dermatofibrosarcoma of the Vulva: a rare entity and 

review of literature (E-poster in Just Tumors- Benign to Malignant 2020 International 
Conference) 

 
• • डॉ र्प्रयिंका: 1. Recurrent hydatiform mole in nine consecutive pregnancies: a rare 

case report (Oral presentation in Fertivision 2020 National Annual conference) 
2. Gestational trophoblastic tumour with delayed vaginal metastasis: a case report 
(E-poster in JUST TUMOURS- Benign to Malignant 2020 International Conference) 

 
• • डॉ बलप्रीत: Dr Balpreet: 1. Role of daily ejaculations for four consecutive days in 

improving sperm DNA fragmentation index (1st prize winner in embART International 
conference) 
2. To evaluate the efficacy of artificial oocyte activation poor responders (Oral 
presentation in Fertivsion 2020 National Annual conference) 
 
 
 

5. सम्मेलनों में भाग मलया: 
• • डॉ लाजया डी. गोयल: 1. FOGSI International adolescent health e-conference 
2. Just Tumours 2020– International conference 

• • डॉ सुप्रीनत: 1. FOGSI International adolescent health e-conference 
Importance of lab tests & genetic counseling in pregnancy (FOGSI – 28/8/2020) 
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Fertility enhancement and management vrtual conference (Mumbai Obs & Gynae 
society & IVF worldwide) Nov 2020 

• डॉ र्प्रयिंका - 1. Just Tumours 2020– International conference 
2. Fertivsion 2020 (National Annual conference) 

• • डॉ बलप्रीत - 1. . Fertivsion 2020 (National Annual conference) 
2. eMb ART 2020 International conference 
 
मशक्षण उपलस्ब्धयां: 
1. 1. Research methodology lectures for faculty – 6/10/2020 onwards 

2. Weekly clinical meets for faculty- 8/10/2020 onwards 
3. Good clinical practice – certificate of course completion. Dr. Lajya Goyal, Dr. Supriti 
4. Online medicolegal course: Apex institute of Medicolegal system Dr. Supriti 
Training course- Basics of COVID 19 (04/09/2020) Dr. Supriti  
 

उपलस्ब्धयां: 
अनुसंधान पररयोजनाएं (जारी): 
1.  Effect of COVID 19 pandemic on antenatal care and pregnancy outcome 
amongst the rural women of Punjab – assessment through tele-consultation services. (PI- 
Dr. Lajya Devi Goyal) 
2. Changes in the pattern of female tobacco uses in India – finding from the two 
rounds of Global adult tobacco Survey India (PI- Dr. Lajya Devi Goyal) 
Trends and patterns of spousal violence in India – comparative analysis of the NFHS 
round III & IV (PI- Dr. Priyanka) 
 
र्वभाग द्वारा पेपर प्रकाशन: 
 

1. 1. Goyal LD, Dhaliwal B, Singh P, Ganjoo S, Goyal V. Management of Mullerian 

developmental anomalies: 9 years experience of a tertiary care centre. Gynecol Minim 
Invasive Ther.2020;9:81-7 
2. Lajya   Devi   Goyal1, Dapinder   Kaur   Bakshi2, Jatinder   Kaur    Arora2, Ankita 
Manchanda3, Paramdeep Singh4Assessment of fluoride levels during pregnancy and its 
association with early adverse pregnancy outcomes. J family med prim 
care.2020;9(6)2693-8 
3. Kochhar J, Soin D, Goyal LD, Aggarwal S, Garg R, Singh P, Khutan H 
Clinicoradiological profile of cerebrovascular disease in hypertensive disease of 
pregnancy. Journal of advanced medical and dental sciences research. 
4. Gitanjali Goyal, Lajya Devi Goyal,1 Heena Singla, Sheenam,2 Kirti Arora, and 
Harsharan Kaur3

 

Subclinical hypothyroidism and associated cardiovascular risk factor in perimenopausal 
females. 
Journal of midlife health. 2020 Jan-Mar; 11(1): 6–11. 
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5. Kaur B, Prakash V, Malik S. Role of daily ejaculations for four consecutive days in 
improving sperm DNA fragmentation index. Fertility Sci Res. 2020;7:85-91. 
K Deepika. Correlation of clinical, ultrasound and cardiotocogram findings in prediction of 
threatened preterm labour and preterm premature rupture of membranes and their 
outcomes in tertiary care hospital 
 
 
 

पाइपलाइन में शोध पत्र 
 
1. 1. K Deepika. A clinical study of foetal outcome following early and delayed cord clamping in 

births associated with anaemia in pregnancy. Submitted to pubmed indexed journal 
 
2. LD Goyal, Kaur B, Goyal G, Rajora P. Unusual cases of pure malignant germ cell tumours of 
the ovary -10 years experience at a tertiary care centre. Submitted to pubmed indexed journal 
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Department of Hospital Administration 
 

Department of Hospital Administration is actively involved in the day-to-day hospital 
operations, procurement, project management, inventory management and ensuring 
effective utilization of resources. Our department is presently having one faculty 
member that has taken in academic and research activities in Hospital Administration 
in addition to its additional responsibility of Deputy Medical Superintendent, AIIMS 
Bathinda. 
 

 

अस्पताल प्रशासन र्वभाग 
 

अस्पताल प्रशासन र्वभाग ठदन-प्रनतठदन अस्पताल के सिंचालन, िरीद, पररयोजना प्रबिंधन, सूची 
प्रबिंधन और सिंसाधनों के प्रभावी उपयोग को सुननग्श्चत करने र्ें सकिय रूप से शाभर्ल है। हर्ारे 
र्वभाग र्ें वतार्ान र्ें एक सिंकाय सदस्य है ग्जसने उप चचककत्सा अधीक्षक, एम्स बठ िंडा की 
अनतररक्त ग्जम्र्ेदारी के अलावा अस्पताल प्रशासन र्ें शैक्षखणक और अनसुिंधान गनतर्वचधयों र्ें 
भाग भलया है। 
 
अस्पताल सेवाएिं: 
 
1. अस्पताल र्ें ठदन-प्रनतठदन के कायों की सुर्वधा के भलए सीधे चचककत्सा अधीक्षक कायाालय 
के अधीन काया करना। 
2. अस्पताल प्रशासन ने अब तक कुल 99,832 ओपीडी रोचगयों के साथ एम्स बठ िंडा र्ें ओपीडी 
सेवाएिं शुरू करने के भलए सफलतापूवाक कार् ककया है। 
3. अस्पताल प्रशासन 25 अगस्त, 2020 को एम्स बठ िंडा र्ें कोर्वड वाडा सुर्वधा शुरू करने र्ें 
शाभर्ल था, ग्जसर्ें कुल 58 रोचगयों का इलाज ककया गया और उन्हें छुट्टी दे दी गई। 
4. अस्पताल प्रशासन चचककत्सा अधीक्षक कायाालय के र्ागादशान र्ें अस्पताल सेवाओिं के सुचारू 
सिंचालन के भलए कुल 300 पैराग्क्लननकल र्ैनपावर ग्क्लननक का प्रबिंधन कर रहा है ग्जसर्ें 
सुरक्षा, स्वच्छता, एर्आरटी आठद शाभर्ल हैं। 
5. डीन, एम्स बठ िंडा के र्ागादशान र्ें अस्पताल प्रशासन, एम्स बठ िंडा र्ें छात्रावासों के सर्य 
पर शुरू होने और एर्बीबीएस छात्रों के नए सत्र र्ें शाभर्ल है। 
6. र्वभाग प्रभारी अचधकारी के रूप र्ें अस्पताल र्ें स्टेशनरी एविं सेननटेशन स्टोर का सिंचालन 
कर रहा है। 
7. हाउसकीर्पिंग और बायोर्ेडडकल वेस्ट र्ैनेजर्ेंट के प्रभारी अचधकारी के रूप र्ें, अस्पताल 
प्रशासन र्वभाग के र्ाध्यर् से बायोर्ेडडकल और सॉभलड वेस्ट र्ैनेजर्ेंट के भलए लाइसेंभसिंग की 
जाती है। 
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8. अस्पताल प्रशासन र्वभाग द्वारा जेर् के र्ाध्यर् स ेिरीद स ेएम्स बठ िंडा के भलए परेर्र्ती 
के रूप र्ें ग्जम्र्ेदारी का भी ध्यान रिा जाता है। 
9. चचककत्सा अभभलेि तकनीभशयनों (एर्आरटी) के प्रभारी अचधकारी के रूप र्ें र्वभाग ओपीडी  
 
र्ें पिंजीकरण काउिं टरों का प्रबिंधन कर रहा है। 
10. र्वभाग चचककत्सकों को प्रदान की जाने वाली देिभाल की गुणवत्ता की ननगरानी करने, 
बाधाओिं की पहचान करने और सिंस्थानों/अस्पतालों के सुचारू और बेहतर कार्काज के भलए 
वैकग्ल्पक सर्ाधान प्रदान करने र्ें सुर्वधा प्रदान कर रहा है। 
 
भशक्षार्वद और अनुसिंधान: 
1. र्वभाग ने स्थापना के सर्य से ही अपनी शैक्षखणक गनतर्वचधयों को गहरी रुचच के साथ 
शुरू ककया है। 
2. र्वभाग र्ें फैकल्टी प्रधान अन्वेर्क के रूप र्ें इिंराम्यूरल ररसचा प्रोजेक्ट कर रहे हैं। 
 

सिंकाय: 
 

डॉ र्ूननस भर्जाा सहायक प्रोफेसर 
 

डॉ मूतनस ममजाि 
प्रकाशन - Pubmed . में अनुक्रममत 
 

1. भर्जाा एर्, भसद्धाथा वी, गगा एन, शर्ाा डीके। .Outcome of care in an apex tertiary 

care referral institute of North India –Astudy of 90,000 patients. J Family Med Prim 
Care 2020; 9:4079-85. 

 
अिंतगाभााशयी पररयोजनाएिं 
प्राथभर्क अन्वेर्क Gap analysis of Hospital signages and way-finding system in a 

tertiary care hospital of North India 
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सूक्ष्म जीव र्वज्ञान र्वभाग: 
 

1. संकाय सदस्य  

नार् डॉ. कर्ला कािंत, सहायक प्रोफेसर 
योलयता एर्बीबीएस, वीएसएस र्ेडडकल कॉलेज, बुलाा, 

ओडडशा एर्डी, एर्एएर्सी, नई ठदल्ली 
 

एम्स बठ िंडा र्ें शाभर्ल 
होने की नतचथ 

12/12/2019 

सिंस्थागत 

ग्जम्र्ेदाररयािं 
नोडल अचधकारी: 
• COVID-19 आईसीएर्आर आरटी-पीसीआर 
परीक्षण प्रयोगशाला, एम्स बठ िंडा के भलए 

वीआरडीएल 

के सदस्य: 

• COVID-19 सभर्नत 

• टीएससी/डीपीसीसी, स्टेशनरी और स्वच्छता 
स्टोर 
• ओटी ननर्ााण सभर्नत 

एम्स, बठ िंडा के भलए जीईएर् र्ें िरीदार 
अनतररक्त सिंस्थागत 
ग्जम्र्ेदाररयािं 

राष्रीय पबत्रका के सर्ीक्षक 

• गैस्रोइिंटेस्टाइनल सिंिर्ण के जनाल के 

सदस्य: 

• अर्ेररकन सोसाइटी ऑफ र्ाइिोबायोलॉजी 
के योगदानकताा सदस्य 

आईजेएर्एर्, ठदल्ली चैपटर 
2. संकाय सदस्य  

नार् डॉ. भशवनाथर् कृष्णर्ूनत ा, सहायक प्रोफेसर 
योलयता एर्बीबीएस, गवनार्ेंट वेल्लोर र्ेडडकल कॉलेज 

एर्डी, पीजीआईएर्ईआर, चिंडीगढ़ 

एम्स बठ िंडा र्ें शाभर्ल 
होने की नतचथ 

08/11/2019 
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सिंस्थागत 

ग्जम्र्ेदाररयािं 
सदस्य 

• COVID-19 आईसीएर्आर आरटी-पीसीआर 
परीक्षण प्रयोगशाला, एम्स बठ िंडा के भलए 

वीआरडीएल 

• अस्पताल सिंिर्ण ननयिंत्रण सभर्नत 

(एचआईसीसी) 
• एर्ईय/ूसीएर्ईटी, एम्स, बठ िंडा 
• टीएससी/डीपीसीसी, रसायन और कािंच के 

बने पदाथा की दकुान 

• ओआईसी, सिंिर्ण ननयिंत्रण 

• ओआईसी, रसायन और कािंच के बने पदाथा 
की दकुान 

• टीईसी - एन95/पीपीई, फनीचर, बीएर्डधल्यू 
डडधबे 
• बीओक्यू/टीएससी, गैस र्वतरण प्रणाली, 
प्रयोगशालाओिं की जल ननकासी व्यवस्था 
• 2020 बैच ररपोठटांग के भलए एर्बीबीएस 

नया प्रवेश, एम्स, बठ िंडा 
  • स्वतिंत्रता ठदवस आयोजन सभर्नत 

 
अनतररक्त सिंस्थागत 
ग्जम्र्ेदाररयािं 

 
राष्रीय पबत्रका के समीक्षक 
 
• गैस्रोइिंटेस्टाइनल सिंिर्ण के जनाल के 
सदस्य: 
• सोसाइटी फॉर इिंडडयन नयूर्न एिंड एननर्ल 
र्ाइकोलॉग्जस्ट र्ें आजीवन सदस्य 

  • इिंडडयन वायरोलॉग्जकल सोसायटी के 

आजीवन सदस्य 
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र्वभाग की मुख्य र्वशेषताएं: 
मशक्षण और अनुसंधान: 

1. एर्बीबीएस छात्रों का भशक्षण और प्रभशक्षण 

2. सिंिर्ण ननयिंत्रण नसों (आईसीएन) को प्रभशक्षण 

3. जैव सुरक्षा/जैव चचककत्सा अपभशष्ट प्रबिंधन पर एचसीडधल्यू का प्रभशक्षण 

 

तनदान और अस्पताल सेवाए:ं 

1. बीएसएल-II प्रयोगशाला सुर्वधा की स्थापना 
2. COVID-19 RT PCR परीक्षण शुरू करने के भलए ICMR के तहत पिंजीकरण प्रापत ककया 
3. COVID-19 के भलए RT-PCR आधाररत परीक्षण प्रयोगशालाओिं के भलए ILQC गनतर्वचध - 

2020 की चौथी नतर्ाही के भलए 100% सहर्नत 

 

लेि प्रकामशत: 

 

डॉ. कमला कांत 

1. Ashutosh Kumar, Muneeb A. Faiq, Vikas Pareek, Khursheed Raza, Ravi K. 
Narayan, Pranav Prasoon, Pavan Kumar, Maheswari Kulandhasamy, Chiman Kumari, 
Kamla Kant, Himanshu N. Singh, Rizwana Qadri, Sada N. Pandey,Santosh Kumar. 
"Relevance of SARS-CoV- 2 related factors ACE2 and TMPRSS2 expressions in 
gastrointestinal tissue with pathogenesis of digestive symptoms, diabetes-associated 
mortality, and disease recurrence in COVID-19 patients." Medical Hypotheses (2020): 
110271. 

2. Ravi Kant Narayan, Adil Asghar, Rakesh Parashar, Chiman Kumari, Kamla 
Kant, Ashok Rastogi, Ashutosh Kumar. “A standard operative procedure for Safe-
handling of Remains and Wastes of COVID–19 Patients, Bioprotocol (2020): 
DOI:10.21769/BioProtoc.xxxx. 

3. Kumar A, Prasoon P, Kumari C, Pareek V, Faiq MA, Narayan RK, 
Kulandhasamy M, Kant K. SARS-CoV-2-specific virulence factors in COVID-19. J Med 
Virol. 2020 Oct 21. doi: 10.1002/jmv.26615. PMID: 33085084. 

4. Kumar A, Pareek V, Narayan RK, Kant K, Kapoor C. Covid-19 in India: Dharavi's 
success story. BMJ. 2020 Aug 25;370:m3264. doi: 10.1136/bmj.m3264. PMID: 
32843350. 

5. Kumar A, Pareek V, Kant K. Letter to the Editor: Repurposing of an Antisepsis 
Drug in COVID-19 Patients. Assay Drug Dev Technol. 2020 Jun 3. doi: 
10.1089/adt.2020.994. Epub ahead of print. PMID: 32493028. 

6. Kumar A, Prasoon P, Sekhawat PS, Pareek V, Faiq MA, Kumari C, Narayan RK, 
Kulandhasamy M, Kant K. Pathogenesis guided therapeutic management of COVID-
19: an immunological perspective. Int Rev Immunol. 2020 Oct 28:1-18. doi: 
10.1080/08830185.2020.1840566. Epub ahead of print. PMID: 33111578. 
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7. Kumar A, Narayan RK, Kumari C, Faiq MA, Kulandhasamy M, Kant K, Pareek V. 

SARS- CoV-2 cell entry receptor ACE2 mediated endothelial dysfunction leads to 
vascular thrombosis in COVID-19 patients. Med Hypotheses. 2020 Dec;145:110320. 
doi: 10.1016/j.mehy.2020.110320. Epub 2020 Sep 30. PMID: 33032170; PMCID: 
PMC7525265. 

 

डॉ. मशवनाथम के: 

 
1. Biswal, M.; Krishnamoorthi, S.; Bisht, K.; Sehgal, A.; Kaur, J.; Sharma, N.; Suri, V.; Sethi, 
S. Rickettsial Diseases: Not Uncommon Causes of Acute Febrile Illness in India. Trop. Med. 
Infect. Dis. 2020, 5(2), 59; https://doi.org/10.3390/tropicalmed5020059 
 

प्रमशक्षण में भाग मलया: 
 

डॉ कर्ला कािंत: 

1. Undergone 3 days training regarding COVID-19 testing by Real Time PCR 
from 20th July to 22nd July 2020in the Department of Virology, PGIMER, Chandigarh. 
 

डॉ. भशवनाथर् के: 

 2 . Undergone 3 days training regarding COVID-19 testing by Real Time PCR from 
20th July to 22nd July 2020in the Department of Virology, PGIMER, Chandigarh. 

 
सम्मेलन/सीएमई ने भाग मलया: 
डॉ. भशवनाथर् के: 

 
1. National CME on “Recent Advances and Challenges in Lower Respiratory Tract 
Infections” on 23rd November, 2019 conducted in PGIMER, Chandigarh. 
2. 13th National conference of “Society for Indian Human & Animal Mycologist - 

2020” in Jodhpur from 12th to 15th February 2020 

प्रस्तुत ककया गया पेपर: 
 

डॉ. भशवनाथर् के: 

1. Oral Paper titled “Molecular diagnosis of candidemia by real time polymerase chain 
reaction and high-resolution melt curve analysis” was presented in SIHAM 2020, 
Jodhpur. 

 

सहयोगात्र्क पररयोजनाएिं (र्वत्त पोर्ण/अनुर्ोदन की प्रकिया के तहत):डॉ. भशवनाथर् के: 

1. 1. Collaborative project with PGIMER, Chandigarh titled “Epidemiology and 
genetic diversity of Rickettsial pathogens causing human infections in Punjab and 
Chandigarh” has been approved from Research cell of AIIMS, Bathinda and to be 
approved by ICE, AIIMS, Bathinda. 
2. Collaborative project with Central University of Punjab titles “A mechanistic study 
to investigate the cause-effect relationship between Corona virus induced-chronic 
inflammation and its long-term detrimental effects on vital organ functions in recovered 
COVID-19 cases” submitted for funding to GIA-DHR. 
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नेत्र र्वज्ञान र्वभाग 
 

सिंकाय का नार्: डॉ अनुराधा राज  

पद: एसोभसएट प्रोफेसर 
    DOJ: 15 नविंबर-2019 

Emp Code: एम्स/एबीआर/219035 

 

प्रकाशन 

अंतरािष्रीय प्रकाशन (अनुक्रममत जनिल) 

 

1. 1. Anuradha Raj – Post Penetrating Keratoplasty Glaucoma : An Overview – 
Open Access Journal of Ophthalmology 2019, 4(2):000183 P1-8. 
2. Raj A, Bahadur H. Glaucoma after penetrating keratoplasty: Risk factors and 
its management. Int J Ocul Oncol Oculoplasty 2019;5(2 ) 
3. Anuradha Raj, et al. Bilateral Idiopathic Orbital Inflammatory Syndrome, 
Associated With Unilateral Anterior Uveitis and Review of Literature. J Ocular Sci 
Ophth 2019, 2(1): 180007 
4. Raj A, Dhasmana R, Bahadur H. Suture related astigmatism after 
penetrating keratoplasty. Sudanese j ophthalmol. 2019;11:48-53 
5. Raj A et al. Outcome of N- butyl cyanoacrylate tissue adhesive application 
Nepal J Ophthalmol 2020; Vol 12 (23): 56-65 
6. Raj A, Bahadur H. Morphological analysis of functional filtering blebs with 
anterior segment optical coherence tomography: A short-term prediction for success 
of trabeculectomy European Journal of Ophthalmology, First Published 18 May 2020. 

 

 

राष्रीय प्रकाशन: (अनुक्रममत जनिल) 

 

1. Dhillon HK, Bahadur H, Raj A. A comparative study of tarsorrhaphy and amniotic 
membrane transplantation in the healing of persistent corneal epithelial defects. Indian 
J Ophthalmol 2020;68:29-33. 
2. Dhillon HK, Bahadur H, Raj A. Response to comments on: A comparative study 
of tarsorrhaphy and amniotic membrane transplantation in the healing of persistent 
corneal epithelial defects. Indian J Ophthalmol 2020;68:1504-5. 
3. Raj A, Agrawal N. Comments on: Glycerol-preserved corneal tissue in 
emergency corneal transplantation: An alternative for fresh corneal tissue in COVID-
19 crisis. Indian J Ophthalmol 2021;69:169. 

 

राज्य प्रकाशन: (गैर-अनुक्रममत पबत्रकाएं) 
 

1. 1. Dr Navjot, Anuradha Raj, Dr Nikhil Agrawal: An Insight to keratoconus: 
A corneal ectasia. Uttaranchal journal of Ophthalmology Nov 2020, Vol 14 page 15-
29 
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2. Dr Nidhi Paharia, Dr Anuradha Raj, Dr Nikhil Agrawal: Toxic optic 
neuropathy: A diagnostic dilemma. Uttaranchal journal of Ophthalmology Nov 2020, 
Vol 14 page 40-51 

 
म्मेलनों में भाग मलया 
 
1. 23rd Annual conference of Punjab Ophthalmology Society from 6th to 8th Dec. 
2017 at Hotel Lilly Resorts , JALANDHAR 
2. 78th Annual Conference of ALL INDIA OPHTHALMOLOGICAL SOCIETY on 13th 

to 16th Feb, 2020, Gurugram , Haryana, 
3. Virtual Annual conference of Intraocular Implant & Refractive Society, India 
IIRSI 19- 20th September 2020 
4. Virtual pathology CME on DEC 10th 2020 
5. Virtual Conference KERACON 2020 from 11th-13th December 

6. VIRTUAL CONFERENCE Delhi ophthalmological Society 2020 on 18th Dec-
20th Dec 2020 

 

प्रस्तुत ककए गए कागजात 

 

1. Paper presented on “Post keratoplasty glaucoma” on 23rd Annual conference 
of Punjab Ophthalmology Society from 6th to 8th Dec. 2019 at Hotel Lilly Resorts , 
JALANDHAR 
2. Paper presented on “Tonometry” in CME ON GLAUCOMA By Bathinda 
Ophthalmological Society on Ist FEBRUARY 2020, Hotel Melody, BATHINDA 
3. PAPER PRESENTED ON “ Telemedicine in COVID ERA”. 
4. Paper presented on Clinical meet on topic ‘Ophthalmic disasters’ 
5. Paper presented on “Glaucoma after penetrating keratoplasty: Risk factors and 
its management” VIRTUAL CONFERENCE Delhi ophthalmological Society 2020 on 
18th Dec-20th Dec 2020 
6. Paper presented on “Morphological analysis of functional filtering blebs with 
anterior segment optical coherence tomography: A short-term prediction for success 
of trabeculectomy”VIRTUAL CONFERENCE Delhi ophthalmological Society 2020 on 
18th Dec-20th Dec 2020 

 
 

अततचथ व्याख्याताओं का र्वतरण/सत्र की अध्यक्षता 
 

1. Session chaired on cornea at 23rd Annual conference of Punjab Ophthalmology 
Society from 6th to 8th Dec. 2019 at Hotel Lilly Resorts , JALANDHAR 

2. Session chaired AS PANELIST FOR POSTER EVALUATION ON Virtual CME 
ON PATHOLOGY at AIIMS, BATHINDA 
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बाहरी और आंतररक परीक्षक 
 

1. As external examiner for MBBS IIIrd Prof. Part 1 , Practical examination at Baba 
Farid University, Faridkot from 28-31st December 2019. 
2. As External Examiner in MBBS IIIrd Prof. Part – I (Ophthalmology) Practical 
Viva-voce examination at SGRR Medical College, Dehradun, Uttarakhand on 5th to 
8th February 2020. 

 

 

 

अनुसंधान पररयोजनाएं िल रही हैं 
1. Correlation between clinical and echographic measurements of optic disc 
cupping in glaucomatous eyes 
 

2. “Effect of Homatropine in eyes with Fresh Vitreous Haemorrhage” 

        
 पुस्तक पररयोजना िल रही है 

 

  शीषिक: Penetrating keratoplasty still Gold standardIndications, complications and 

management BY Cambridge Scholars Publishing 

 

 
पूणि ऑनलाइन पाठ्यक्रम 
        

1. COMPLETED Online course on Introductory course on Basic Research 
Methodology and Biostatistics by INSTITUTE OF APPLIED STATISTICS in 
collaboration with national institute of medical statistics- ICMR &NATIONAL 
INSTITUTE OF CANCER PREVENTION RESEARCH -ICMR on21st OCTOBER 2020 

2. COMPLETED Online course on Good clinical practice by NIDA Clinical Trials 
Network on 24th July 2020 

3. Completed online course ON Basic course in Biomewdical Research -Cycle 3 
held by Nptel – SWAYAM  CENTRAL 
 
************************************************************************************************ 
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उपलस्ब्धया:ं 
 

1. Celebrated 35th NATIONAL EYE DONATION FORTNIGHT FROM 25th Aug to 
8th Sept 2020 by permission of Worthy Director, AIIMS, BATHINDA 
2. Organised poster competition on the theme by M.B.B.S Students EYE 
DONATION AWARENESS and winners were distributed the certificates. 
3. Online webinar for the nursing officers for awareness on EYE DONATION 
AWARENESS 
4. Organized a questionnaire-based evaluation on EYE DONATION 
AWARENESS for nursing and hospital attendants staff 
5. Got PNDT permission for starting the ultrasound of the eye on 24-9-2020 
6. Organized webinar on “Telemedicine in COVID ERA”. 

 
 
अचधकारी का नाम : डॉ संजीव कुमार 
 

पद : सहायक प्रोफेसर अनसुिंधान पररयोजना: 
Effect of Homatropine in eyes with Fresh Vitreous Haemorrhage 
Courses completed: 
Introductory course on research methodology and biostatistics 

 

************************************************* ************* 

 

नार्: डॉ नवजोत कौर पद: वररष्  ननवासी र्वभाग: नते्र र्वज्ञान 

शाभर्ल होने की नतचथ: 14 भसतिंबर, 2020-12-18 

 

प्रकाशन: 

1. 1. Kaur N, Raj A, Agrawal N. An insight to keratoconus: A corneal 
ectasia. Utrakhand journal of ophthalmology 2020; 14:1, pp 15-29. 

 

प्रस्तुततयााँ: 
1. A case of bilateral Amyloidosis: diagnosis and management Keracon 2019. 
2. Acute corneal hydrops: etiology, risk fctors, safety and efficacy of compression 

sutures and perflurocarbons. 

 

सम्मेलनों में भाग मलया: 
1. Keracon 2019 

 

व्याख्यान: 

Eye donation awareness programme during eye donation fortnight 2020 

 
 

************************************************************************************************ 
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हड्डी रोग र्वभाग 

23 ठदसिंबर 2019 को अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान सिंस्थान बठ िंडा र्ें आउट पेशेंट सुर्वधा के उद्घाटन 

के बाद हड्डी रोग र्वभाग न ेअपनी नैदाननक सेवाएिं शुरू कीिं। चार सलाहकारों के हर्ारे सिंकाय न ेसवोत्तर् 

रोगी पररणार्ों और सिंतुग्ष्ट प्रदान करने के भलए कुशलतापूवाक और अथक रूप स ेकार् ककया है। र्वभाग 

न ेर्पछले एक साल र्ें छलािंग और सीर्ा स ेवदृ्चध की है। हर् र्वभाग की कुछ र्हत्वपूणा उपलग्धधयों 
पर प्रकाश डालना चाहेंगे। 
 

नैदातनक सेवाए ं

 

एम्स बठ िंडा र्ें हड्डी रोग र्वभाग ने सबस ेव्यस्त आउट पेशेंट ग्क्लननक देिा है। 
1. ओपीडी र्ें 23,130 र्रीज शारीररक रूप से देिे गए 

2. 480 रोचगयों को टेली-परार्शा के र्ाध्यर् स ेपरार्शा ठदया गया 
3. र्वभाग र्ें 435 प्रकियाएिं की गई हैं (इसर्ें इिंरा-आठटाकुलर इिंजेक्शन और अन्य छोटी प्रकियाएिं शाभर्ल 

हैं) 
4. रेडडयोडायलनोभसस र्वभाग के सहयोग से, आथोपेडडक्स ननयभर्त रूप से बायोपसी आकािंक्षाओिं और 
इिंजेक्शन जैसी पारिंपररक प्रकियाओिं को अिंजार् दे रहे हैं। 
5. र्पछले एक वर्ा र्ें 121 पलास्टर आवेदन ककए गए हैं। 
6. इसके अलावा, र्वभाग शुरू से ही ई-सिंजीवनी के र्ाध्यर् से ननयभर्त परार्शा प्रदान कर रहा है। 
7. हड्डी रोग र्वभाग र्ें तनैात नभसांग स्टाफ और तकनीभशयनों की र्दद से, हर् रोचगयों को ननयभर्त 

र्स्कुलोस्केलेटल सर्स्याओिं के प्रबिंधन के भलए एगोनोभर्क और व्यायार् प्रभशक्षण चला रहे हैं। 
8. र्वभाग न ेकोर्वड-19 र्हार्ारी के र्द्देनजर एक अनू ी टेली-पुनवाास पहल शुरू की है। रोचगयों की 
आवश्यकता के अनुसार अनुकूभलत व्यायार् उन्हें इलेक्रॉननक रूप से भेजे जाते हैं और नैदाननक प्रगनत 

के भलए उनका पालन ककया जा रहा है। 
 

शैक्षखणक 

 

1. र्वभाग न ेस्थापना के सर्य से ही अपनी शैक्षखणक गनतर्वचधयों को गहरी रुचच के साथ शुरू 

ककया है। र्पछले एक वर्ा र्ें र्वभाग र्ें सिंकाय सदस्यों द्वारा लगभग 50 सेभर्नार/जनाल क्लब एविं केस 

डडस्कशन प्रस्तुत ककए गए हैं। 
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2. र्वभाग न े र्वश्व गठ या ठदवस 12 अक्टूबर 2020 पर एक वेबबनार का आयोजन ककया। 
पीजीआईएर्ईआर चिंडीगढ़ के प्रख्यात रुर्ेटोलॉग्जस्ट डॉ वरुण धीर ने प्राथभर्क देिभाल चचककत्सक 

द्वारा सिंचधशोथ के प्रबिंधन पर बात की। 
3. र्वभाग न े17 अक्टूबर 2020 को "बडे पैर्ान ेपर रोटेटर कफ आँस ूके प्रबिंधन" पर सिंस्थान के पहले 

अिंतरराष्रीय सीएर्ई का आयोजन ककया। चार अिंतरराष्रीय वक्ताओिं, जठटल किं धे की सजारी के क्षेत्र र्ें 
र्वशेर्ज्ञों ने जठटल रोटेटर कफ आँस ूके सर्कालीन उपचार पर बात की। 
4. स्नातक छात्रों के पहले बैच को ननयभर्त रूप से ऑथोपेडडक्स ओपीडी र्ें तैनात ककया जा रहा है। 
 

लेिा परीक्षा और अनुसंधान 

 

1. र्वभाग ने आउट पेशेंट ग्क्लननक र्ें आन ेवाले रोचगयों के भलए सर्र्पात ट्यूर्र और तपेठदक रग्जस्री 
शुरू की है। 
2. सर्र्पात सीटीईवी ग्क्लननक बहुत गुरुवार को आयोग्जत ककया जाता है। बच्चों के भलए र्ुटत ग्स्पलिंट 

प्रदान करने के भलए र्वभाग ने दनुनया के प्रभसद्ध सीटीईवी एनजीओ "क्योर" के साथ सहयोग ककया है। 
 

संकाय 

 

डॉ तरुण गोयल एसोभसएट प्रोफेसर 
डॉ पिंकज शर्ाा सहायक प्रोफेसर 
डॉ कर्वन ित्री सहायक प्रोफेसर 
डॉ गपनप्रीत भसिंह सहायक प्रोफेसर 
डॉ लक्ष्र्ण दास सीननयर रेग्जडेंट 

 

डॉ तरुण गोयल 

प्रकाशन - Pubmed . में अनुक्रममत 

 

– Indexed in Pubmed 
 

All Since 2015 
Citations 864 625 
h-index 16 14 
i10-index 19 17 
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1. Ansari S, Goyal T, Kalia RB, Paul S, Singh S. Prediction of collapse in femoral 
head osteonecrosis: role of volumetric assessment. Hip Int. 2020 Dec 
18:1120700020978587. doi: 10.1177/1120700020978587. Epub ahead of print. 
PMID: 33334177. 
2. Goyal T, Paul S, Kundu Choudhury A, Kalonia T. Monoarticular synovitis of 
knee: dealing with the dilemma. SICOT J. 2020;6:48. doi: 10.1051/sicotj/2020044. 
Epub 2020 Dec 11. PMID: 33306021. 
3. Goyal T, Singh G, Kumar Tripathy S, Schuh A, Veerappa LA, Kumar Sen R. 
Acetabulum fractures in elderly: A systematic review of fracture pattern and treatment. 
J Clin Orthop Trauma. 2020 Nov-Dec;11(6):989-1001. doi: 
10.1016/j.jcot.2020.09.008. Epub 2020 Sep 12. PMID: 33192001; PMCID: 
PMC7656468. 
4. Veerappa LA, Tippannavar A, Goyal T, Purudappa PP. A systematic review of 
combined pelvic and acetabular injuries. J Clin Orthop Trauma. 2020 Nov-
Dec;11(6):983-988. doi: 10.1016/j.jcot.2020.09.017. Epub 2020 Sep 22. PMID: 
33192000; PMCID: PMC7656481. 
5. Goyal T, Sethy SS, Paul S, Choudhury AK, Das SL. Good validity and reliability 
of forgotten joint score-12 in total knee arthroplasty in Hindi language for Indian 
population. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2020 Jun 29. doi: 10.1007/s00167-
020-06124-z. 
6. Tripathy SK, Varghese P, Srinivasan A, Goyal T, Purudappa PP, Sen RK, 
Chandrappa MH. Joint awareness after unicompartmental knee arthroplasty and total 
knee arthroplasty: a systematic review and meta-analysis of cohort studies. Knee 
Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2020 Oct 19. doi: 10.1007/s00167-020-06327-4. 
Epub ahead of print. PMID: 33078218. 
7. Ansari S, Barik S, Singh SK, Sarkar B, Goyal T, Kalia RB. Role of 3D printing 
in the management of complex acetabular fractures: a comparative study. Eur J 
Trauma Emerg Surg. 2020 Sep 11. doi: 10.1007/s00068-020-01485-z. Epub ahead 
of print. PMID: 32918149. 
8. Schuh A, Sesselmann S, Handschu R, Goyal T. Der ganze Stamm von 
Wucherungen übersät. MMW Fortschr Med. 2020 Sep;162(15):11. German. doi: 
10.1007/s15006-020-1456-x. PMID: 32895806. 
9. Jha RK, Sen RK, Tripathy SK, Gopinathan NR, Goyal T, Sharma SK. Cross-
cultural validation of Hindi version Knee Injury and Osteoarthritis Outcome Score 
(KOOS) in osteoarthritis knee. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 
2020;10.1007/s00167-020-06211-1. 
10. Sethy SS, Goyal T, Paul S, Das SL, Choudhury AK, Kalia RB. Translation and 
Validation of Forgotten Joint Score for Total Hip Arthroplasty for Indian Population. 
Indian J Orthop. 2020 Aug 17;54(6):892-900. doi: 10.1007/s43465-020-00228-x. 
PMID: 33133413; PMCID: PMC7573040. 

11. Goyal T, Choudhury AK, Gupta T. Are Three Doses of Intravenous Tranexamic 
Acid more Effective than Single Dose in Reducing Blood Loss During Bilateral Total 
Knee Arthroplasty? Indian J Orthop. 2020 Aug 14;54(6):805-810. doi: 
10.1007/s43465-020-00231-2. PMID: 33133403; PMCID: PMC7572996. 
12. Goyal T, Paul S, Das L, Choudhury AK. Correlation between anthropometric 
measurements and activity level on length and diameter of semitendinosus tendon 
autograft in knee ligament surgery: A prospective observational study. SICOT J. 
2020;6:23. 
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13. Goyal T, Azam MQ, Syed A, Paul S. Simultaneous single-stage versus two-
staged bilateral total knee arthroplasty: a prospective comparative study. Int Orthop. 
2020;44(7):1305- 1310. 
14. Goyal T, Paul S, Sethy SS, Choudhury AK. Outcomes of ketorolac versus 
depomedrol infiltrations for subacromial impingement syndrome: a randomized 
controlled trial. Musculoskelet Surg. 2020 May 22. doi: 10.1007/s12306-020-00667-7. 
15. Goyal T, Harna B, Taneja A, Maini L. Arthroscopy and COVID-19: Impact of 
the Pandemic on Our Surgical Practices. Journal of Arthroscopy and Joint Surgery 
2020. 

 
पुस्तक में अध्याय 
 
Tibial Plateau Fractures, In Elsevier Point of Care, Trauma 

 
िल रहे बाह्य अनुसंधान पररयोजनाएं 
 
1. 1. In vitro study of elution kinetics and biological activity of 

Piperacillin/Tazobactam and Gentamicin in acylic bone cement 
2. In vitro elution kinetics and antibacterial activity of cefepime and metronidazole 
in bone cement 

 
इंराम्यूरल प्रोजेक््स प्राथममक अन्वेषक: 
Association between reproductive factors and osteoarthritis of the knee joint in Indian 
females 
 
सह अन्वेषक: 
 

1. 1. Clinicoradiological evaluation and correlation between magnetic resonance 

imaging and clinical presentations in degenerative canal stenosis. 
2. PRP injection in 1st CMC joint Arthritis. 
3. Neck ROM in turbaned vs non-turbaned population, implication on difficult 
airway access. 
4. Gap analysis of Hospital signages and way-finding system in a tertiary care 
hospital of North India 

 
संग नात्मक: 
• • Organising Chairperson: Symposium on massive rotator cuff tears 2020. 

• Guest lecture on Management of Inflammatory arthritis by primary care 
physician, by Dr Varun Dhir, Additional Professor, PGIMER Chandigarh. 

• Organising secretary of 39th Annual Conference of North Zone Orthopaedic 
Association 2020 
• Organising secretary of AIIMS Shoulder Arthroscopy Course 2019  
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पुरस्कार और फैलोमशप 
 
1. 1. Fellow American College of Surgeons 

2. BOA-BIOS Travelling fellowship, Liverpool, UK 2019 
3. SICOT Fellowship 2019, Italy 

 
आमंबत्रत संकाय के रूप में प्रस्तुततयााँ 
 

1. 1. Emergency Management of acute Spinal Cord Injuries, AIIMS Gorakhpur. 

2020 
2. Techniques of meniscal repair. Annual conference of North Zone 
Orthopaedic Association. 2020 
3. Indications of Unicondylar Knee Arthroplasty. Annual conference of North 
Zone Orthopaedic Association. 2020 
4. Direct anterior approach for THA. Annual Conference of Telangana 
Orthopaedic Association. Nizambad. 2020 
5. Tibial Plateau fractures: Raft Screws. Knee Symposium. Amritsar. 2020 
 

डॉ पंकज कुमार शमाि, सहायक प्रोफेसर 
 
पुरस्कार 
1) Best Arthroscopy Paper Award’ SKICON 2020. 

 
अततचथ व्याख्यान 
Septic bone defects, management.”39th Annual Conference of North Zone Orthopaedic 
Association, (NZOACON-2020) AIIMS Rishikesh, 14-16 Feb, 2020, Rishikesh. 

 
प्रस्तुत पररयोजनाएं: 
प्राथममक अन्वेषक: 
1) Clinico- radiological evaluation and correlation between magnetic resonance imaging and 

clinical presentations in degenerative canal stenosis. 

 
सह अन्वेषक: 
2) Association between reproductive factors and osteoarthritis of the knee joint in Indian 

females. 

3) Effect of Jaw and Neck Exercises on Parameters of Airway Assessment” 

 

4)  Neck ROM in turbaned vs non-turbaned population, implication on difficult airway 

access 
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पुस्तक अध्याय: 
Arthroscopic management of inflammatory arthritis affecting the elbow. Springer 

book_Lui_Arthroscopy and Endoscopy of the Hand, Wrist and Elbow-Principles and 
Practices_89052578 

 
प्रकाशन / शोध लेि 

1) “Prospective evaluation of relationship between MRI findings and ASIA score to 
predict neurological recovery in acute traumatic spinal cord injury.”: Singh R, Meena 
VS, Sharma P, Kaur K, Svareen (2020) Int J Spine Res 2(1): 008-013. DOI: 
https://dx.doi.org/10.17352/ijsr.000008. 
 

2) to Neurological Deficit and Subsequent Recovery Assessment by ASIA Score. 
Singh, R., Wadhwani, J., Meena, V.S., Sharma P, Kaur K et al. JOIO (2020). 
https://doi.org/10.1007/s43465-020-00108-4" 
3) Outcome of Arthroscopic Stabilization of Anterior Shoulder Instability using All-
Suture Anchor Technique. Ashish Devgan, Sujit Kumar Singh, Kshitish Chandra 
Behera, Umesh Yadav, Pankaj Sharma, Amandeep Verma, & Karunesh Ranjan. 
JPOA (2020), 32(01), 24-28. 
4) Rohilla, R, Sharma P, Wadhwani J, Rohilla, S, Beniwal, R, Singh R, Devgan A. 
(2019). Prospective randomized comparison of quality of regenerate in distraction 
osteogenesis of ring versus monolateral fixator in patients with infected nonunion of 
the tibia using digital radiographs and CT. The Bone & Joint Journal. 101-B. 1416-1422. 
10.1302/0301-620X.101B11.BJJ-2019- 0189.R1. 

 
प्रस्तुततयााँ: 

1) 1 Oral Paper Presentation 40 th SICOT Annual World Congress, Muscat, Oman, 

2019 
“To evaluate the functional outcome of platelet rich plasma infiltration in 
plantar fasciitis” 

2) Oral Paper Presentation 40 th SICOT Annual World Congress, Muscat, Oman, 2019 
“Ponseti methods of treatment for non-idiopathic club Feet: - A retrospective 
evaluation.” 
3) Oral Paper Presentation “Gold Medal Category, SPEEDCON-2020, 
Gurugram, Haryana, "Epidemiological screening of chronic backache in young 
population in tertiary care centre and its correlation with osteoporosis". 
4) Oral case presentation 'Delta Phalanx of Proximal Phalanx of the Great Toe 
with Angular Deformity' Combined BOFAS / IFAS Clinical Decision Making in Foot & 
Ankle Surgery Interactive web-based Course, 26 th July 2020. 
5) Oral Paper Presentation “Comparative clinico-radiological evaluation of 
osteosynthesis in fragility fractures of hip using extramedullary and intramedullary 
implants” ISTAC Trauma 2020 
6) Poster Paper Presentation “Patterns of paediatric spinal trauma and its 
association and risk evaluation; A retrospective appraisal" ISSICON 2020. 
7) Oral Paper Presentation Comparative evaluation and effectiveness of primary 
bipolar arthroplasty in treatment of unstable intertrochanteric fractures in geriatric 
population; GOSICON 2020. 

  
 
 

87

https://dx.doi.org/10.17352/ijsr.000008
https://doi.org/10.1007/s43465-020-00108-4


ANNUAL REPORT 2019-20  

93 
 

वार्षिक प्रततवेदन 

 
 2019-20  

 
 
 
डॉ कर्वन ित्री प्रकाशन 

 
1) Book chapter: Kavin Khatri, Deepak Bansal and Karan Rajpal (April 22nd 2020). 
Management of Flexion Contracture in Total Knee Arthroplasty, Knee Surgery - 
Reconstruction and Replacement, João Bosco Sales Nogueira, José Alberto Dias Leite, 
Leonardo Heráclio Do Carmo Araújo and Marcelo Cortez Bezerra, IntechOpen, DOI: 
10.5772/intechopen.90417. 
2) Letter to editor: Sidhu GK, Khatri K, Jindal S: APENG vis-à-vis PENG Regional 
Anesthesia & Pain Medicine 2020;45:564. 
Presentation: 
Best poster award at Indian society for trauma and acute care conference 2020: 
Cemented calcar replacement versus long stem cemented hemiarthroplasty in unstable 
intertrochanteric fractures in octogenarians 

 
डॉ गगनप्रीत मसहं प्रकाशन:- 
1. 1. Acetabulum fractures in elderly: A systematic review of fracture pattern and 

treatment September 2020Journal of Clinical Orthopaedics and Trauma 
2. Acetabulum fractures in elderly: A systematic review of fracture pattern and 
treatment September 2020Journal of Clinical Orthopaedics and Trauma 

 
प्रस्तुतीकरण:- 
Presented lecture on “clavicle fractures” at North Zone conference of orthopedics 
at AIIMS Rishikesh. 

 
पररयोजना:- 
 
CO-PI in “PRP injection in 1st CMC joint Arthritis.” 
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बाल शल्य चिककत्सा र्वभाग 
 

डॉ. नवदीप मसहं धोटा 
 

सहायक प्रोफेसर और एचओडी 
 

र्वभाग के बारे में 
 

स्वास््य और पररवार कल्याण र्िंत्रालय सरकार द्वारा एम्स बठ िंडा की स्थापना के साथ बाल चचककत्सा 
सजारी र्वभाग शुरू ककया गया था। 23 ठदसिंबर 2019 को भारत का। बाल चचककत्सा सजारी र्वभाग ककसी 
भी अस्पताल की रीढ़ की हड्डी र्ें योगदान दे रहा है, र्ेरा र्वभाग सभी नैदाननक र्वभशष्टताओिं के बीच 

प्रर्ुि र्वभागों र्ें से एक रहा है। 
र्वभाग बाल रोग और बाल चचककत्सा सग्जाकल बीर्ाररयों के रोचगयों की सेवा करने की दृग्ष्ट से कार् 

करता है और र्ैं सबसे सर्र्पात रोगी देिभाल, अकादभर्क और शोध काया प्रदान करने के भलए अथक 

प्रयास कर रहा हूिं, ग्जससे सिंस्थान को हर तरह से उत्कृष्टता का कें द्र बनाने र्ें योगदान ठदया जा सके। 
 

र्वभाग के बारे में प्रकाश डाला गया 
 

1. सिंस्थान र्ें र्पछले वार्र्ाक वर्ा र्ें र्वभाग र्ें ओपीडी है और क्षेत्र के दरू-दराज के क्षेत्रों के 1829 रोचगयों 
को ओपीडी सेवा प्रदान की गई थी। 
2. बाल चचककत्सा र्वभाग ने हर्ारे सिंस्थान र्ें कोर्वड-19 रोचगयों के प्रभावी प्रबिंधन के भलए पूरे एम्स 

(सिंकाय/वररष्  रेग्जडेंट/स्टाफ/एचआईटीईएस/एनसीसी कायाकताा) की पैन स्िीननिंग की और भसर्वल 

अस्पताल, बठ िंडा को भी प्रभावी प्रबिंधन के भलए सेवाएिं प्रदान कीिं। COVID-19 रोगी। 
3. 112 रोचगयों को वचुाअल पीडडयाठरक सजारी और पीडडयाठरक्स सठहत टेलीर्ेडडभसन सेवाएिं 
सफलतापूवाक प्रदान की गई हैं। 
4. ई-सिंजीवनी सेवाएिं पूरे उत्तर भारत क्षेत्र र्ें उपलधध कराई गईं। 
5. ग्क्लननकल टीचचिंग:- र्वभाग बाल चचककत्सा और बाल चचककत्सा सजारी र्ें स्नातक के छात्रों के 

सैद्धािंनतक और व्यावहाररक भशक्षण का सिंचालन कर रहा है और र्ैंने इन कक्षाओिं को यथासिंभव 

इिंटरैग्क्टव बनाने का सवोत्तर् प्रयास ककया है। 
6. पीडडयाठरक सजारी र्वभाग बाल चचककत्सा र्वभाग की ओपीडी, क्लीननकल र्ीठटिंग, क्लीननकल 

टीचचिंग और क्लासेस सफलतापूवाक कर रहा है। 
7. बाल शल्य चचककत्सा र्वभाग द्वारा "जन्र्जात पेट की दीवार दोर्" पर नैदाननक बै क प्रस्तुत की 
गई। 
8. SARS COV-19 के प्रबिंधन के सिंबिंध र्ें सिंकाय सदस्यों और वररष्  ननवाभसयों के नैदाननक भशक्षण 

की श्रृिंिला आयोग्जत की गई। 
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पररयोजनाएं: गैर-र्वत्त पोर्षत 
 

1. उत्तर भारत र्ें एक ततृीयक देिभाल कें द्र र्ें COVID-19 र्हार्ारी के दौरान बाल चचककत्सा सजारी 
ओपीडी र्ें टेलीहेल्थ सेवाओिं र्ें भाग लेने वाले रोचगयों की नैदाननक स्पेक्रर्, जनसािंग्ख्यकीय प्रोफाइल 

और र्ाता-र्पता की सिंतुग्ष्ट का अध्ययन करना। 
पररयोजनाएं: र्वत्त पोर्षत 
 

1. To start testing and treatment for Haemoglobinopathies and Hemophilia. Approved 
by NHM, Punjab 

 
अंतरािष्रीय (आभासी) 
 
1. 1. Webninar and Live discussion 

• emed4u (London) Paediatric Surgery 
2. 13th SELSICON & 12th IHSCON 2020 – 3 Scientific Paper 

• Scientific Paper presentation on 30th Oct 2020 

• Scientific Paper presentation on 31st Oct 2020 

• Scientific Paper Presentation on 31st Oct 2020 

 
राष्रीय (आभासी) 
 
1. E-IAPSCON – 1 Poster and 1 Paper 

• Poster Presentation on 14th October 2020 

• Paper presentation on 18th October 2020 
 

2. Best Paper Award (18th October 2020) 

• A critical analysis of surgically correctable birth defects in IVF induced 
pregnancies as compared to normal pregnancies 
 
3. Three Webinars done at St. Joseph School 

• Good Parenting 
4. Attended Virtual Alumni of SGPGI, Lucknow 

• 13th December, 2020 (eve of the Foundation Day of the Institute) 
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पैथोलॉजी र्वभाग 

 

पैथोलॉजी र्वभाग अपनी सभी शािाओिं र्ें स्नातक और स्नातकोत्तर चचककत्सा भशक्षा र्ें भशक्षण का एक 

पैटना र्वकभसत करने के भलए चचककत्सा भशक्षा, प्रभशक्षण, स्वास््य देिभाल के भलए एक र्िंच प्रदान 

करने र्ें र्हत्वपूणा भूभर्का ननभाता है। नैदाननक र्वभाग के रूप र्ें, हर्ारा लक्ष्य रोगी की जरूरतों को 
पूरा करना है। सभी अद्यतन उन्नत तकनीकों के साथ सभी प्रयोगशाला सुर्वधाओिं का ननर्ााण करना 
ग्जसका उद्देश्य िोजी चचककत्सा के क्षेत्र र्ें सुधार करना और रोचगयों की आवश्यकता को पूरा करने के 

भलए परीक्षण प्रोफाइल का र्वस्तार करना है। इस र्वभाग के भीतर नैदाननक उप-र्वभशष्टताओिं र्ें 
ठहस्टोपैथोलॉजी, साइटोपैथोलॉजी, हेर्ेटोलॉजी, ग्क्लननकल पैथोलॉजी और धलड बैंक शाभर्ल हैं। 
िर्ािंक सिंकाय का नार् पदनार् 

1. डॉ. र्िंजीत कौर सहायक प्रोफेसर एविं प्रभारी 
2. डॉ र्नर्ीत कौर सहायक प्रोफेसर 
3. डॉ. जसर्ीन कौर सहायक प्रोफेसर 
 

र्वभागीय गततर्वचधयााँ 
Academic activities Second 
Professional MBBS educational activities: 

• MBBS   second    professional 

training activity includes theory and practical classes. Theory classes are planned virtual 
as well as physical lectures, tutorials, discussions and seminar presentations with 
assessment of student by test post completion of chapter. 

• In practical hours, small group 
discussions, skill-based exercises followed by discussions has been planned. 

• New initiative/ development for 

teaching and training of Second professional: Department of Pathology conducted 
Poster presentation sessions on virtual platform on integrated teaching for certain 
important diseases. 

1. Diagnostic services 
Diagnostic services provided by Department of Pathology are as follows 

• Hematology: Complete blood 

count with 36 parameters, peripheral blood film,screening for hemoparasites, ready to 
provide Reticulocyte counts, ESR and coagulation profile including PT, APTT, D-Dimer, 
Fibrinogen. 

• Cytology:  Fine Needle  Aspiration Cytology, Exfoliative cytology including Fluid cytology, 
Pap smear. 

• Histopathology:Review/ 
second opinion on outside slides and blocks. 

•    Clinical  Pathology:  Urine routine and microscopy  Additional responsibility:Blood 
collection centre and Blood bank 

2. Future plans:  In near future,  we plan to start Histopathology, LBC, HPLC, 
Immunohistochemistry and Flowcytometry 
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3. Achievements: 

• Department has been enrolled 

under EQAS (National programme) for Diagnostic histopathology and Minimum 
Data Set Reporting 

1st Virtual CME  entitled “UNDERSTANDING OF ADVANCES IN PATHOLOGY” on dated 

10.12.2020. Over 500 delegates get participated from all over India. 
 

 
संकाय गततर्वचधयााँ: 
 

1. डॉ. र्िंजीत कौर राणा, सहायक प्रोफेसर और प्रभारी 
 

Projects 

S
r
. 

Title Role Agency Cost Status 

1
. 

1 

To start testing and 
treatment for 
Haemoglobinopathi es 
and Hemophilia 

Principal-
Investigato
r 

MoHFW -- Ongoing 

2
. 

 

2 

A prospective study to 
evaluate Anaemia as 
Disease burden in 
Geriatric patients at a 
Tertiary care centre in 
Punjab 

Principal-
Investigator 

AIIMS 
Bathinda 

Not 
Funded 

Ongoing 

3
3
. 

To evaluate  ssociation
   of Human 
Papillomavirus infection
  in breast 
cancer in 
 Malwa 
Region of Punjab 

Principal-
Investigator 

ICMR-DHR 45 lacs Under 
review 

4
. 

Cancer Immunology & 
Immunotherapy – 
Modulating miRNA’s 
and MAPKinome for 
enhancing the 
Sensitivity of 
Metastatic Non Small 
Cell Lung Cancer for 
Immunotherapies. 

Co-
investigat
or 

DBT 1crore Under 
review 

5
. 

Understanding the role
 of 
immunogenetics in 
governing outcome of      
COVID      19 
infections at AIIMS 
Bathinda 

Co-
investigat
or 

ICMR-DHR 35 lacs Under 
review 
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6
. 

To evaluate  the 
efficacy  of new 
hematological 
parameters    for 
screening of COPD 
patients in tertiary 
care hospital. 

Co-
Investigator 

AIIMS 
Bathin
da 

Not 
Funded 

Ongoing 

7
. 
Regulatory role of long 
non-coding RNA in 
breast cancer 

pathogenesis”. 

Collaborat
ion 

Indo-Russian 30 Lacs Ongoing 

 Evaluation of Long 
non-coding RNA as 
Protective biomarker
   to 
chemoradiation 
therapy  for 
esophageal cancer 
patient in the Malwa 

region of Punjab 

o-
investigat
or 

 -- 1 Lacs  

 Role of Cardiac 
biomarkers in prediction
 ofearly cardiac 
involvement, disease 
severity, 
morbidity and 
mortality of OVID-19 
patiients 

co-
investigat
or 

 -- Non-
funding 

 

 Hospital Based C 
registry 

Co-
investigat
or 

--  Ongoing 
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मनश्चिश्चित्सा श्चिभाग 
क्रमाांि नार् पद 

1.  डॉ ग्जतेंद्र अनेजा एसोभसएट प्रोफेसर 

2.  डॉ. भरत उदय सहायक प्रोफेसर 

निभार् के बारे में 

एम्स, बश्च ांडा में बाह्य रोगी सेिाओ ां िे उद्घाटन िे बाद से मनोश्चिश्चित्सा श्चिभाग न ेिार्य िरना शरुू िर श्चदर्ा। 23-12-2020। 

मनोरोग ओपीडी िी स्थापना िे समर् जनशश्चि में दो सांिार् सदस्र् थे, अथायत ्डॉ श्चजतेंद्र अनेजा, एसोश्चसएट प्रोफेसर और डॉ 

भरत उदर्, सहार्ि प्रोफेसर। हमारे साथ दो िररष्ठ रेश्चजडेंट डॉ. श्चपांिा और डॉ. ऋिा भी थे, जो दोनों िर्न िे बाद क्रमशः 

फैिल्टी और सीश्चनर्र रेश्चजडेंट िे रूप में अन्र् स्थानों पर िल ेगए। 

मोटे तौर पर हम मनोिैज्ञाश्चनि मदु्दों र्ा मानश्चसि श्चििारों, मादि द्रव्र्ों िे सेिन श्चििारों और र्ौन श्चििारों िाले बच्िों, श्चिशोरों, 

िर्स्िों और बुजगुय रोश्चगर्ों िी सेिा िर रह ेहैं। हमारे बाहरी श्चललश्चनि में हम सामान्र् मानश्चसि श्चििारों, गांभीर मानश्चसि बीमारी, 

मनोदशै्चहि श्चििारों, तनाि सांबांधी समस्र्ाओ ां, बिपन िे श्चििारों, जराश्चिश्चित्सा समस्र्ाओ ां, मादि द्रव्र्ों िे सेिन िे श्चििार, 

िैिाश्चहि और मानश्चसि श्चििारों आश्चद िे रोश्चगर्ों िी सेिा िर रह ेहैं। हम नए रोश्चगर्ों िे साथ-साथ सांदश्चभयत भी दखे रह ेहैं एम्स 

बश्च ांडा और बाहर िे अन्र् श्चिभागों िे मरीज। हम फामायिोथरेेपी, और मनोिैज्ञाश्चनि परीक्षण (ितयमान में सीश्चमत) और 

मनोश्चिश्चित्सा, व्र्िहार श्चिश्चित्सा, मनोश्चिश्चित्सा, गभयपात उपिार जैसे उपिार प्रदान िर रह ेहैं और श्चिश्चभन्न श्चिश्राम अभ्र्ास 

भी श्चसखा रह ेहैं। 

हम िार श्चिशेष ललीश्चनि िला रह ेहैं: ड्रग डेडश्चडलशन श्चललश्चनि (डीडीसी) (मांगलिार और शकु्रिार), बाल और श्चिशोर 

मनश्चिश्चित्सा श्चललश्चनि (सीएपीसी) (शश्चनिार), जराश्चिश्चित्सा मानश्चसि स्िास््र् श्चललश्चनि (जीएमएिसी) (बुधिार), िैिाश्चहि 

और मनोिैज्ञाश्चनि श्चललश्चनि (एमपीसी; बुधिार) ), और मनोिैज्ञाश्चनि हस्तक्षपे (गरुुिार)। 

COVID-19 महामारी िी शरुुआत ति, मनश्चिश्चित्सा श्चिभाग न ेसांगोश्चष्ठर्ों और जनयल ललबों िे रूप में साप्ताश्चहि शकै्षश्चणि 

गश्चतश्चिश्चध भी आर्ोश्चजत िी। अांडर-गे्रजएुट छात्रों िे शाश्चमल होने िे साथ, हम उन्हें नैदाश्चनि िौशल श्चसखा रह ेहैं.  
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Publications: 

Pubmed Indexed: 

1. Soni K, Patro SK, Aneja J, Kaushal D, Goyal A, Shakrawal N. Post-rhinoplasty outcomes in an 

Indian Population assessed using the FACE-Q appraisal scale: a prospective observational study. J Laryngol 

Otol., 2020;134(3):247-51. https://doi.org/10.1017/S0022215120000638.  

2. Aneja J, Pooja P Kupili, Paul K, Panda S, Purohit A. Treatment resistant bipolar disorder in a 

young male: An atypical presentation of antiphospholipid antibody syndrome (APS)? Journal of 

Neuroimmunology. 2020;343:577238. https://doi.org/10.1016/j.jneuroim.2020.577238. 

3. Aneja J, Arora S. Pregnancy and severe mental illness: confounding ethical doctrines. Indian J 

Med Ethics.2020;V(2):133-9.  doi: 10.20529/IJME.2020.037. 

4. Aneja J, Varshney V, Sreesanth KS, Singhai K, Yadav T. Clozapine triggering caecal volvulus 

in a patient with malrotation and schizophrenia: side effect that needs emphasis. Cureus 2020;12 (5);e7971. 

5. Jaiswal A, Goel AD, Manchanda S, Gautam V, Aneja J, Raghav P. Burden of internet addiction, 

social anxiety and social phobia among University students, India. J Family Med Prim Care 2020;9:3607-

12. 

6. Kaushal D, Rajan N, Aneja J, Nathwani M, Shukla R. Acute Psychosis Consequent to Total 

Thyroidectomy: An Etiological Conundrum. Cureus 2020,12(7):e9244. 

7. Chavan BS, Sidana A, Arun P, Rohilla R, Singh GP, Solanki RK, Aneja J, Murara MK, Verma 

M, Chakraborty S, Singh C, Sharrma H, Sharma R, Bahri S (Retd), Dushant. Psychiatric morbidity and 

substance use in migrant workers: A population based study. Int J Soc Psychiatry. 2021 Jan 

14:20764020988881. doi: 10.1177/0020764020988881. Epub ahead of print. PMID: 33446003. 

8. Panda T, Aneja J. Transvestic disorder, Obsessive compulsive disorder and bipolar disorder in 

an adolescent male: Diagnostic conundrums and management difficulties. Journal of Psychosexual Health 

2021;1-3. https://doi.org/10.1177/2631831821991800.   

9. Aneja J, Arora S. Telemedicine & Ethics: Opportunities in India. Accepted for publication in 

Indian Journal of Medical Ethics.  

10. Chavan BS, Sidana A, Arun P, Rohilla R, Singh G, Solanki R, Aneja J, Murara M, Verma M, 

Chakraborty S, Singh C, Sharma H, Sharma R, Bahri S, Kumar D. Factors leading to reverse migration 

among migrant workers during COVID-19 pandemic: a multicentric study from North-west India. 

Accepted for publication in Primary Care Companion. 

11. Aneja J, Gupta N. An Overview of Pharmacological Management of Delirium. Accepted for 

publication in Industrial Psychiatry Journal. 
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Non-Pubmed Indexed: 

Singhai K, Pooja Kuppilli P, Aneja J. Social Cognition: An overview of concept, its measurement and 

application in psychiatry. Indian J Soc Psychiatry 2020;36:102-13. 

Newspaper Articles 

1. Article published in newspaper on the topic “Mental health during COVID-19 pandemic”.  

2. Article published in many newspapers on the occasion of International Day Against Drug 

Abuse and Illicit Trafficking on 26th June 2020. 

Presentations: 

1. Delivered a talk on “Disability evaluation in Children” at 4th National Child Psychiatry CME, 

2020 on 18-10-2020.   

Sessions Chaired: 

1. Chaired the session on “Neural basis of OCD and novel therapeutic methods” held at the Annual 

National Conference of Indian Association of Private Psychiatry 2020, held on virtual platform from 

5th-6th December 2020. 

Invited Lectures 

1. Organized a workshop on stress management and parenting skills training at The Millennium School 

on 23-01-2020.  

Resource Faculty: 

1. Webinar on “Elimination of violence against women” organized by Department of Community and 

Family Medicine on 10-12-2020. 

Research Project: 

Completed: 

1. To study factors leading to reverse migration during COVID-19 outbreak among migrant workers. 

Pending IEC approval: 

As Principal Investigator:  

a. An exploratory study to evaluate Restless legs syndrome in patients attending psychiatry outpatient at 

a tertiary care hospital in Punjab 

b. Patient Satisfaction with Telemedicine Services Delivered through WhatsApp Messenger at a Tertiary 

Care Hospital in Punjab. 

As Co-Investigator 

c. A study to evaluate Mental Health outcomes among COVID 19 inpatients at a tertiary care hospital in 

Punjab  

d. Assessment of health status, psychological profile and lifestyle habits of Indian medical graduate 

students in a tertiary care institute in north India 

 

 

 

 

 

96



ANNUAL REPORT 2019-20  

102 
 

वार्षिक प्रततवेदन 

 
 2019-20  

e. Assessment of the knowledge, attitude, anxiety episode, and perceived psychological impact of 

COVID-19 pandemic on medical undergraduate students. 

 

Scientific Awards/Patents 

NIL 

 

Membership/Post in Journal or Society or Association (List those obtained in the specified time 

period) 

1. Associate Editor of Journal of Indian Association of Child and Adolescent Mental Health.  

2. Member Editorial Board for the Journal of Disability Management and Rehabilitation  

3. Scientific Advisor for Child and Adolescent Psychiatry section of Indian Association of Private 

Psychiatry 

Reviewer for journals: I have been reviewer for various national and international journals such as Indian 

Journal of Psychiatry, Indian Journal of Social Psychiatry, Journal of Indian Association for Child and 

Adolescent Mental Health, Journal of Human Behavior and Mental Health, Indian Journal of Medical 

Research, Journal of Disability Management and Rehabilitation , BMC Pregnancy and Child Birth, Journal of 

Neuropsychiatric Diseases and Treatment, International Journal of Public Health Sciences.  

National/ International Conferences attended: 

1. Attended workshop on “Psychodynamic Psychotherapy” by Prof. Salman Akhtar held at 

DMCH, Ludhiana on 29th Feb-1st March 2020. 

2. Attended a webinar on “Telemedicine Practice Guidelines in India: 2020” held on 03-04-

2020. 

3. Attended a webinar on “Mental health issues during COVID-19” organized by Department 

of Psychiatry, PGIMER, Chandigarh on 01-05-2020. 

4. Attended the Mid-term CME (Webinar) of Indian Association of Private Psychiatry held on 

16-08-2020. 

5. Attended the 4th National Child Psychiatry CME, 2020 on 18-10-2020.   

6. Attended the Annual National Conference of Indian Association of Private Psychiatry 2020, 

held on virtual platform from 5th-6th December 2020. 

7. Attended the Annual National Conference of Indian Association for Social Psychiatry 2021 

Others  

1. Member of Institutional Ethics Committee of AIIMS, Bathinda 

2. Member of Recruitment Cell, AIIMS, Bathinda 

3. Officer-in-charge Surgical/Receipt store, AIIMS, Bathinda 

4. Member of Committee for Women Grievance Cell 
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Dr. Bharat Udey, Assistant Professor 

 

Research Project: 

 

As Principal Investigator:  

A study to evaluate Mental Health outcomes among COVID 19 inpatients at a tertiary care 

hospital in Punjab  

 

   As Co-Investigator 

a. An exploratory study to evaluate Restless legs syndrome in patients attending 

psychiatry outpatient at a tertiary care hospital in Punjab. 

b. Neuropsychiatric adverse effects of Montelukast therapy in ENT patients. 

c. Age Related Hearing Impairment Demography and Quality of life 

d. Prevalence of mental health disorders in Head and Neck cancer patients 

 

Membership/Post in Journal or Society or Association (List those obtained in the specified 

time period) 

 

1. Member of American Psychiatric Association. 

2. Life Member of Indian Association of Private Psychiatry 

 

Others 

1. Member of anti-ragging committee, AIIMS, Bathinda 

2. Member of disciplinary committee, AIIMS, Bathinda 

3. Member of Central for Medical Education & Technology, AIIMS, Bathinda 
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र्वककरण ऑन्कोलॉजी र्वभाग 
 

र्वककरण ऑन्कोलॉजी र्वभाग ने 23 ठदसिंबर 2019 को अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान सिंस्थान 
बठ िंडा र्ें आउट पेशेंट सुर्वधा के उद्घाटन के बाद अपनी नैदाननक सेवाएिं शुरू कीिं। हर्ारे दो 
सलाहकारों के सिंकाय ने सवोत्तर् रोगी पररणार्ों और सिंतुग्ष्ट प्रदान करने के भलए कुशलतापूवाक 
और ननरिंतर कार् ककया है। र्वभाग न ेर्पछले एक साल र्ें छलािंग और सीर्ा स ेवदृ्चध की है। 
हर् र्वभाग की कुछ र्हत्वपूणा उपलग्धधयों पर प्रकाश डालना चाहेंगे। 
 
संकाय 
डॉ सपना र्ाका स भट्टी एसोभसएट प्रोफेसर 
डॉ रोठहत र्हाजन सहायक प्रोफेसर 
 
नैदातनक सेवाएं 
 
र्वककरण ऑन्कोलॉजी र्वभाग न ेएम्स बठ िंडा र्ें आउट पेशेंट ग्क्लननक र्ें ननम्नभलखित सेवाएिं 
प्रदान कीिं। 
1. ओपीडी सेवाएिं 
2. टेलीकिं सल्टेशन के र्ाध्यर् से परार्शा 
3. र्वभाग र्ें कीर्ोथेरेपी का र्वतरण शुरू ककया। 
4. इसके अलावा, र्वभाग ई-सिंजीवनी के र्ाध्यर् स ेशुरू होने के बाद से ननयभर्त परार्शा प्रदान 
कर रहा है। 
 
शैक्षखणक 
 
1. र्वभाग ने अपनी स्थापना के सर्य से ही अपनी शैक्षखणक गनतर्वचधयों को गहरी रुचच के 
साथ शुरू ककया है। 
2. र्वभाग र्ें ननयभर्त रूप से सेभर्नार एविं जनाल क्लब आयोग्जत ककये जा रहे हैं 
3. ईएनटी र्वभाग के सहयोग से प्रत्येक पिवाडे र्ें ट्यूर्र ग्क्लननक का आयोजन ककया जाता 
है। 
4. 4 फरवरी, 2020 को र्वश्व कैं सर ठदवस पर सीएर्ई के रूप र्ें अपना पहला कायािर् 
आयोग्जत ककया, जहािं इस कायािर् के भलए कैं सर स ेबचे लोगों को आर्िंबत्रत ककया गया था। 
5. युवा ककशोर स्कूल जाने वाले आय ुवगा र्ें कैं सर जागरूकता फैलाने और इसकी रोकथार् पर 
हर्ारी पररयोजना "पहल" की शुरुआत की। हर्ारा पहला व्याख्यान सेंट जोसेफ स्कूल, बठ िंडा र्ें 
ब्रेस्ट सेल्फ एलजाभर्नेशन एिंड इट्स अली डडटेक्शन पर डॉ सपना र्ाका स भट्टी द्वारा ठदया गया 
था। 
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प्रकाशन: 
1) 1 Marcus S, Mahajan R. The Impact of COVID-19 on Radiation Oncology and 

Cancer Care: A Perspective from the Cancer Belt Region of India. Asian J Oncol 2020; 
6(02): 47-52. 
2) Low dose radiation therapy for COVID-19 pneumonia: A review. Mahajan R, 
Marcus 
S. Clinical Cancer Investigation Journal. Accepted for publication. 
3) Mahajan R, Yadav BS, Sharma SC, Gupta A, Kumar S. Primary bone lymphoma: 
An experience of a regional cancer center from India. South Asian J Cancer. Accepted 
for publication. 
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रेडडयोडायग्नोमसस र्वभाग 
 

र्वत्तीय वर्ा 2020 (FY-2020) के भलए रेडडयोडायलनोभसस र्वभाग, एम्स-बठ िंडा की वार्र्ाक प्रततिेदन र्ें 
आपका स्वागत है। COVID-र्हार्ारी के बीच, 2020 र्वत्तीय वर्ा चुनौनतयों स ेभरा था, लेककन कई 

सफलताओिं से भी भरा था। वार्र्ाक प्रततिेदन हर्ें हाभसल ककए गए र्वभभन्न र्ील के पत्थर और भर्वष्य 

की चुनौनतयों के भलए िुद को तैयार करने के भलए याद करती है। 
रेडडयोडायलनोभसस र्वभाग, एम्स-बठ िंडा का उद्देश्य रोगी के अनुकूल वातावरण र्ें उचचत कीर्त पर 
डायलनोग्स्टक इर्ेग्जिंग और इिंटरवेंशनल सेवाओिं के उच्चतर् र्ानक प्रदान करना है। यह देश र्ें रोगी 
देिभाल, चचककत्सा भशक्षा और अनुसिंधान र्ें सवाशे्रष्  होने का प्रयास करता है। र्वभागीय सिंकाय वर्ा भर 
रोगी देिभाल, भशक्षा और अनुसिंधान र्ें सकिय रूप से शाभर्ल रहे। 
 

संकाय 

 

1. डॉ. हरर्ीत कौर, सहायक प्रोफेसर 
2. डॉ. नवदीप कौर, सहायक प्रोफेसर 
 

र्वभागीय गततर्वचधयााँ 
 

शैक्षखणक गततर्वचधयां 
 

• • Intra-departmental – To enhance knowledge and skills, seminars are conducted in 
the department every Wednesday and Friday. 

• Inter-departmental – Case discussions done every Monday to enhance the clinic- 
radiological correlation. 

 

नैदातनक सेवाए ं

• High Resolution Ultrasonography and Color Doppler 

• Mobile Computed Radiography (CR) 

• 1000 MAs Digital Radiography (DR) system with flat panel detector 

• Multi-slice (256-slice) Computed Tomography (CT) 

• 3- Tesla Magnetic Resonance Imaging (MRI) 

 
 
 
 

 
 

❖ रोगी सेवा के भलए प्रनतबद्ध होने के कारण, र्वभाग ने कोर्वड र्हार्ारी के दौरान अपनी सेवाएिं जारी 
रिीिं। र्ोबाइल सीआर एक्स-रे यूननट को कोर्वड रोचगयों को ननबााध नैदाननक सुर्वधाएिं प्रदान करने के 

भलए कोर्वड वाडा र्ें स्थानािंतररत कर ठदया गया है। 
 
 
 

 
 

एक्स-रे की सिंख्या (23 ठदसिंबर 
2019- 22 ठदसिंबर 2020) 

5731 

यूएसजी की सिंख्या (23 ठदसिंबर 
2019- 22 ठदसिंबर 2020)  

2902 
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❖ र्वभाग के नैदाननक आयुधशाला र्ें 1000 एर्ए डीआर भसस्टर्, 256-स्लाइस सीटी और 3-टेस्ला 
एर्आरआई जोडे गए। 
 

❖ इलेक्रॉननक ररपोठटांग और सिंग्रह उद्देश्यों के भलए र्वभाग र्ें आरआईएस-पैक्स की शुरुआत की गई है। 
हर् दक्षता बढ़ान ेऔर टना-अराउिंड सर्य को कर् करने के भलए इलेक्रॉननक ररपोठटांग और सिंग्रह पर 
ग्स्वच करने के भलए एक  ोस प्रयास कर रहे हैं। 
 
 

अनुसंधान गततर्वचधयााँ 
 

Faculty members were actively involved in research activities during this period. The 
department published 14 papers in various indexed national and international journals. 

 

अनुसंधान पररयोजनाएं 
 

• Role of spiral and uterine artery Doppler indices during the first trimester (6-13 
weeks) in predicting early pregnancy loss. 
Chest CT Findings in Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) pneumonia  
 
प्रकाशनों 
 

डॉ. हरमीत कौर 
 

• Is thoracic facet joint arthritis over-reported  ? It's time to review CT grading 

parameters 

- an analytical cross-sectional study. Indian Journal of Radiology and Imaging. 2020 
(Status: accepted, in ahead of print) 

• The Flood of COVID-19 Publications: a Word of Caution. SN Comprehensive Clinical 
Medicine. 2020;27:1-3. 

• Congenital Knee dislocation: Which classification to follow? The Open Orthopaedics 
Journal. 2020;14:58-59. 

• Spontaneous Rupture of Extensor Pollicis Longus Tendon: Demonstration of 
Extensor Indices Proprius Transfer Technique. Novosti Khirurgii. 2020;28(2):233-9. 

• Prevalence of facet joint arthritis and its association with spinal pain in mountain 
population - A cross‑sectional study. Journal of Craniovertebral Junction and Spine. 
2020;11(1):136-45. 

 

• A seemingly usual case of Paraplegia with MRI diagnosis of Meningioma - an 
unexpected course of events leading to inflammatory necrotizing myelopathy. Indian 
Spine Journal. 2020 (Status: accepted, in ahead of print) 
 

• Intramuscular Vascular malformation in triceps - a case report with literature 

review in 
Indian Journal of Vascular & Endovascular Surgery. 2020;7:277-80. 

• The spectrum of MRI findings in painful shoulder: A prospective study of 81 
cases. International Journal of Radiology and Diagnostic Imaging. 2020;3(1):202-6. 
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डॉ. नवदीप कौर 
 

• Cardiac Tamponade and its medicolegal aspects – A Case Report. Medico-Legal 
Journal. 2020 (Status: accepted for publication, in ahead of print). 

• Evaluating symptomatic breast disease by complementary Sonography as an 
adjunct to Mammography: A must. Indian Journal of Applied Research. 2020. (Status: 
accepted for publication, in ahead of print). 

• Retained Surgical Sponge in Abdomen – A Case Report. International Journal of 
Scientific Research. 2020. (Status: accepted for publication, in ahead of print). 

• Extensively Disseminated Cysticercosis – Case Report and Review of Literature. 
Indian Journal of Applied Research. 2020;10(12):68-69. 

• Self-inflicted injuries: Three case reports. Medico-Legal Journal. 2020;88(4):223-

227. 

• Comprehensive Analysis of Rib Fracture Patterns in Blunt Trauma 
Chest/Abdomen. International Journal of Medical Science and Innovative Research. 
2020;5(5);167-178. 
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सस्जिकल ऑन्कोलॉजी र्वभाग 
 

सग्जाकल ऑन्कोलॉजी र्वभाग ने 23 ठदसिंबर 2019 को अखिल भारतीय आयुर्वाज्ञान सिंस्थान बठ िंडा र्ें 
आउट पेशेंट सुर्वधा के उद्घाटन के बाद अपनी नैदाननक सेवाएिं शुरू कीिं। र्वभाग न ेर्पछले एक साल र्ें 
कई गुना वदृ्चध की है। सग्जाकल ऑन्कोलॉजी र्वभाग ने सिंस्थान के कार्काज र्ें अपनी र्हत्वपूणा 
भूभर्का जारी रिी है। तीनों क्षेत्रों र्ें अथाात। रोगी सेवाएिं, भशक्षण और अनुसिंधान, र्वभाग ने र्ानक तक 

प्रदशान ककया है और सभी क्षेत्रों र्ें प्रगनत ठदिाई है। र्ैं र्वभाग की कुछ र्हत्वपूणा उपलग्धधयों पर प्रकाश 

डालना चाहूिंगा। 
 

नैदातनक उपलस्ब्धयां: 
 
 

स्पेशमलटी क्लीतनक: 
 

1. जीआई और एचपीबी रोग 

2. स्तन और थायराइड रोग 

3. वैररकाज़ नसों की सर्स्याएिं 
4. भलम्फैडेनोपैथी / सतह की सूजन 

5. बवासीर / कफशर 
 

• लघु ओटी प्रकियाएिं शुरू की गईं 

• कैं सर जािंच कायािर् 

• टेली-परार्शा के र्ाध्यर् से र्रीजों को परार्शा ठदया गया 
• रेडडयोडायलनोभसस र्वभाग के सहयोग से, बायोपसी आकािंक्षाओिं और इिंजेक्शन जैसी पारिंपररक प्रकियाएिं 
कीिं। 
• इसके अलावा, र्वभाग ई-सिंजीवनी के र्ाध्यर् से इसकी शुरूआत के बाद स ेननयभर्त परार्शा प्रदान 

कर रहा है। 
 

शैक्षखणक उपलस्ब्धयां: 
मशक्षण उपलस्ब्धयां: 
 

1. The department has taken up  its academic activities with keen interest  since 
the inception. About 50 seminars/ journal club and case discussion have been presented. 
2. Presented a lecture on recurrent DFSP in Uro oncology summit.. 
3. Attended Research methodology lectures for faculty – 6/10/2020 onwards. 
4. Presented clinical meets for faculty. 
5. The first batch of undergraduate students is being routinely posted in Surgical 
Oncology OPD. 
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6. Devised the syllabus for the MBBS students. 
7. Theory classes of the MBBS students are being taken routinely. 
8. Hands-on-session: Mannequin (Hubber needle insertion): Chemoport 

 

अनुसंधान पररयोजनाएं (िल रही): 
 

1. PI: National cancer registry programme & Hospital based cancer registries. 
2. Co-PI: Vitamin E and Evening Primrose Oil for Management of periodic breast pain 
/ Cyclical Mastalgia. 
3. PI: Surgical Oncology junior residents Perspective vis-à-vis gaps in Surgical 
oncology training 
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यूरोलॉजी और रीिल ट्ािंसपलािंटेशि निभाग 

3 श्चदसांबर 2019 िो एम्स बश्च ांडा में आउट पेशेंट सुश्चिधा िे उद्घाटन िे बाद रू्रोलॉजी और रीनल ट्ाांसपलाांटेशन श्चिभाग ने अपनी नैदाश्चनि सेिाएां 

शरुू िीं। हालाांश्चि ितयमान में एि ही सांिार् िे साथ िाम िर रहा ह,ै श्चिभाग ने श्चपछले एि साल में िई गुना िशृ्चि िी ह ैऔर उम्मीदों िो पूरी तरह 

से सांतुष्ट श्चिर्ा ह।ै आसपास िे तीन राज्र्ों िे मरीजों िा खानपान। 

Academics 

1. The department has taken up its academic activities with keen interest since the 

inception. So far 30 inter and intradepartmental meets have been conducted. 

2. Presented the paper on Pelvic Fracture Urethral Injuries in NZOACON-2020 at 

AIIMS Rishikesh in February 2020. 

3. The first batch of undergraduate students is being routinely posted in Urology OPD 

for clinical duties. 

Research  

The department of Urology and transplantation has been involved in active research right from 

its inception. 

Current Projects: 

1. Relationship between Bladder wall thickness, uroflowmetry and Pressure-Flow studies 

in Bladder Outlet Obstruction. 

2. The Impact of Covid-19 on BPH severity and management. 

      Academic achievements 

Awards/fellowships/orations 

1. Winner “Urological association of Asia (uaa), young urologist fellowship 2019” 

sponsored by the urological society of india (usi) and represented INDIA in UAA Congress 2019, 

held in Kuala Lumpur, Malaysia between 7-10 August 2019. 

 

Publications 

Original Articles  

➢ International Indexed Journals 

1. Emphysematous pyelonephritis: changing trend of clinical spectrum, pathogenesis, 

management and outcome. Ashok Kumar Sokhal, Manoj Kumar, Bimalesh Purkait, Ankur 

Jhanwar, Kawaljit Singh, Satyanarayan Sankhawar et al. Turk J Urol;43(2):202-209. 

2. PD03-08: Vitamin D, Bone Turnover Markers and Bone Mineral Density In Recurrent 

Calcium Stone Formers. Dhakad U, Singh BP, Singh K, Sankhwar SN, Das S, The Journal of 

Urology, Volume 199, Issue 4, E74. 
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➢ National Indexed Journals 

1. Decadal Experience of Renal Cell Carcinoma from a Tertiary Care Teaching Institute 

in North India. Kawaljit S,  Janak, Ashok, G. et al. Indian J Surg Oncol.2018;9(4):558–64. 

https://doi.org/10.1007/s13193-018-0812-0. 

 

Case Reports   

➢ Indexed Journals 

1. Crossed fused renal ectopia with chyluria: a rare presentation. Kawaljit Singh, Manoj 

Kumar, Ankur Jhanwar, Satyanarayan Sankhwar. BMJ Case Rep. doi:10.1136/bcr-2015-

213050. 

2. Electromyography needle breaks within the perineum: a rare complication of 

urodynamics not reported earlier and lesson learnt. Kawaljit Singh, Ashok Kr. Sokhal, Ashok 

Kr. Gupta, Ankur Bansal. BMJ Case Rep. doi:10.1136/bcr-2016-216059. 

3. Page Kidney: A rare but surgicall treatable cause of hypertension. Sokhal A, Prakash 

G, Saini DK, Singh K, Sankhwar SN, Singh BP. Saudi J Kidney Dis Transpl 2018;29:193- 

Book writing 

KGMU book of clinical cases in medical sciences - The Georgians.  

Chapters Contributed:  

 

1. Renal Cell Carcinoma. 

2. Pelviureteric-junction obstruction (PUJO) 

3. RCC in Horseshoe kidney. 

4. Adult Polycystic kidney disease (ADPKD) 

5. Transitional cell carcinoma (TCC) Pelvis 

 

 

Editor in chief:  Prof.  Ravi Kant, Additional Editor in Chief: Dr Shally Awasthi,  

Publication: The Partridge India. 2016.  

 

Conference presentations 

International 

1. Urological Association of Asia (UAA) 2019- Kuala Lumpur, Malaysia. 

My abstract tiltled : Analysis of Bone Remodeling Markers and Bone Mineral Density in 

Recurrent Calcium Renal Calculi : A Prospective Case Control Study, selected for Oral 

Presentation (Podium).                                     
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Fellowships/scholarships 

1. Winner “Urological Association Of Asia (UAA), Young Urologist Fellowship 2019” 

sponsored by the Urological Society of India (USI) and represented INDIA in UAA Congress 

2019, held in Kuala Lumpur, Malaysia between 7-10 August 2019. 

Reviewer in journals 

1. The Journal of Endourology. 

2. The Journal of Urology 

3. Journal of International Medical Research. 

4. Dubai Medical Journal (DMJ) 

5. Investigative and Clinical Urology 

6. BMJ Case Reports Journal.  

7. Case Reports in Urology (Hindawi) 

8. Journal of Health Science Reports published by Willey. 

9. Journal of Health Science Research.         

MEMBER of ORAGNIZATIONS 

1. Founder General Secretary- Faculty Association of AIIMS Bathinda (FAAB) 

2. Joint Secretary- Indian Medical Association (IMA): Bathinda. 

3. The first President of UNESCO student Wing, King George’s Medical University, 

Lucknow, Uttar Pradesh, India (2016-17). 

4. Member American Urological Association (AUA): ID-883786. 

5. Urological Association of Asia (UAA)-19-01754. 

6. Member Urological Society of India (USI): Reg. No-S627. 

7. Member North Zone Council of Urological Society of India (NZUSI). 

8. Member Urological Association of Uttar Pradesh and Uttarakhand (UAU): Memb. 

No-145. 

9. Member British Association of Urological Surgeons (BAUS). 

10. Member Indian Medical Association (IMA). 

11. Member Society Internationale ‘D Urologie (SIU). 
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